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A2-1. Evaluación cuantitativa de metronidazol en óvulos empleando un método electroquímico 

 
Autores: Alarcón-Angeles Georgina1, Rodríguez-Cortes Carlos1. Gómez Hernández Martín Martín1 Ortega Almanza Leticia1. 

1. Universidad Autónoma Metropolitana Xochimilco, Departamento de sistemas biológicos. 
 
 

 
Introducción. El metronidazol o (1-(β-hidroxietil (- 2-metil- 
5-nitroimidazol) es un compuesto sintético derivado de la 
familia de los nitroimidazoles con actividad antibacteriana 
y anti protozoaria1. Existen múltiples métodos analíticos 
actualmente, con los cuales se pueden obtener resultados 
confiables, sin embargo, tienen algunas desventajas como 
el alto costo de los equipos y la complejidad para 
operarlos2. Los métodos electroquímicos debido a su bajo 
costo, alta sensibilidad y portabilidad son una alternativa a 
estos métodos. Por lo que es importante desarrollar estos 
métodos para que se aumente su uso tanto en industria 
como en investigación. 

 
Objetivo. Desarrollar y validar un método electroquímico 
para la cuantificación de metronidazol en formas 
farmacéuticas. 

 
Material y métodos. Estándar de metronidazol Fluka®, 
Óvulos vaginales de metronidazol Flagyl ®V de 500mg, 
electrodos de grafito, plata/cloruro de plata, y platino, 
Thermo-Shaker biosan® TS-100C, potenciostato. La curva 
de calibración se preparó a partir de una solución de 
10mg/ml del estándar de metronidazol. Las lecturas 
electroquímicas se realizaron en una solución 
amortiguadora pH= 7.0 con fuerza iónica 0.01N, utilizando 
la técnica de voltamperometría diferencial de pulso. Las 
muestras de Flagil fueron disueltas en HCl, la muestra fue 
sometida a 40°C y agitación de 250rpm, para la disolución 
completa del metronizadol, y así obtener una 
concentración de 12.5 μg/mL. 

 
Resultados y discusión. Previo al desarrollo del método 
el metronidazol fue identificado por voltamperometría 
cíclica, a través de su potencial de reducción, además se 
optimizaron los parámetros voltamperométricos para las 
determinaciones analíticas. Se realizaron pruebas de 
linealidad, recobro y reproducibilidad de la técnica, en la 
cual se obtuvieron valores satisfactorios. En las pruebas 
de linealidad en un rango de 8 a 32 μg/mL se obtuvo un 
coeficiente de determinación lineal (R2) de 0.99, como se 
puede ver en la figura 1. Por otra parte, se evaluó la 
precisión y la exactitud se obtuvo un coeficiente de 
variación de 1.6 %. 

 

 
Figura. 1 Grafica de linealidad, concentración contra corriente. 

 
Conclusión. A partir de los resultados obtenidos, fue 
posible evaluar el metronidazol en una forma farmacéutica 
(Óvulos vaginales), los resultados mostraron que el método 
es selectivo, pues no se observaron señales adicionales al 
fármaco, en la evaluación de los parámetros de desempeño 
de la validación se encontró que el método es confiable, 
además el método electroquímico presenta ventajas sobre 
el método oficial farmacopeico, ya que reduce los pasos 
para su análisis, y presenta mayor sensibilidad. 
 
Referencias. 

1. National Center for Biotechnology Information (2022). 
PubChem Compound Summary for CID 4173, Metronidazole. 
Retrieved January 3, 2022 
2. Yosef Nicodimos, M. A. (2016). Electrochemical Determination 
of Metronidazole in. Journal of Analytical Methods in Chemistry, 
7.3. secretaria de Salud, Comisión permanente de la Farmacopea 
de los Estados Unidos Mexicanos (FEUM) 10 ed. México; 2011. 
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B1-1. Generación de CAR-T cells CD33+ en Jurkat E6-1 como modelo de estudio para leucemia 
mieloide aguda 

 
Autores: Téllez-González Mario Antonio1,2, Hernández-López Alejandrina1, Sosa-García Concepción1, Mondragón- 

Terán Paul2, Meneses-Acosta Angélica1 
1. Facultad de Farmacia, UAEM. 

2. Medicina Regenerativa e Ingeniería de Tejidos, CMN “20 de Noviembre” ISSSTE. 
 
 

 

Introducción. La terapia celular adoptiva (TCA) es una 
inmunoterapia en donde se extrae un subtipo celular para 
su modificación genética, su expansión in vitro y su re- 
infusión a un paciente que padece una neoplasia maligna 
(Aftab et al, 2020). Un tipo de TCA es la que utiliza 
linfocitos T y los dota de un receptor de antígeno quimérico 
(CAR-T) en contra de una proteína de superficie de 
membrana característica de la enfermedad. Lo anterior 
permite su activación de forma independiente al complejo 
mayor de histocompatibilidad, convirtiendo a la TCA en 
una inmunoterapia dirigida que ha logrado inducir 
remisiones moleculares en pacientes con neoplasias 
hematológicas resistentes a la quimioterapia (Hernández- 
López et al.,2021). Una de las moléculas de superficie 
utilizada para la detección de leucemia mieloide aguda es 
CD33, la cual se encuentra expresada desde células 
inmaduras hasta células parcialmente diferenciadas del 
linaje mieloide, esta cualidad de selectividad, la convierte 
en un blanco idóneo para ser utilizado en terapia CAR-T, 
logrando así la posibilidad de generar un modelo de 
estudio para el desarrollo de nuevas estrategias 
terapéuticas ante este tipo de enfermedad. 

 
Objetivo. Generar una línea celular inmortalizada que 
exprese una CAR para CD33 como modelo de estudio en 
Leucemia Mieloide Aguda. 

 
Material y métodos. Cinética de Crecimiento Jurkat E6-1. 
se realizó una cinética de crecimiento sin recambio de 
medio durante 312h de cultivo. CL-100. Se elaboró una 
cinética de muerte con puromicina a dos concentraciones 
diferentes (0.5 µg/mL y 1 µg/mL). Transducción lentiviral 
CAR-CD33 a Jurkat E6-1. Se realizó la estandarización de 
la transducción de la línea Jurkat E6-1 utilizando el vector 
lentiviral, para generación de CAR de segunda generación 
para CD33. Se siguió el protocolo descrito por el proveedor 
(G&P Biosciencie) con algunas modificaciones. Selección 
con Puromicina. Después de la elaboración de la 
Transducción se sometieron a una selección por 30 días 
en Puromicina (0.5 µg/mL). Citometría de Flujo. Se utilizó 
la técnica de Citometría de flujo para identificar la 
expresión del CAR-T en la superficie celular. PCR. Se 
diseñaron un par de oligos para comprobar la expresión en 
cDNA del CD33, en las Jurkat CAR-C 

 
 
 

Resultados y discusión. os. Los resultados se enfocan 
principalmente en las partes de Transducción y 
Caracterización celular. Se realizó una cinética de crecimiento 
en donde se observa que la fase exponencial del cultivo fue 
entre 48h-168h obteniendo 2.5x106 células por mL en un 
medio con 2.5g/L de glucosa y una viabilidad del 83%. Así 
mismo, se realizó una selección por antibiótico con puromicina 
(0.5μg/mL y 1µg/mL), la cual llegó a una viabilidad del 2%±3% 
en el periodo comprendido de96h- 120h. Para la transducción 
lentiviral, en Jurkat E6-1 empleando una MOI de 8 con un 
inóculo inicial de 5x105 células por mL. Después de 30 días 
de selección con antibiótico (Puromicina 0.5μg/mL) se 
muestra el fenotipo en campo claro de las células 
transducidas, y el inmunofenotipo de la cadena de fracción 
variable (CD33+) conjugado de las Jurkat CAR CD33. Se 
diseñó un juego de primers donde se flanqueó el constructo 
del CAR-CD33 completo, estos se utilizaron para identificar la 
secuencia en DNA genómico de Jurkat CAR CD33. 

 
Conclusión. Es posible generar una línea celular Jurkat 
CARCD33+ de segunda generación. Se ha corroborado la 
presencia de la CAR CD33 en las células transducidas. Se 
plantea el uso de la línea celular generada contra líneas 
celulares inmortalizadas de leucemias mieloides agudas 
para corroborar su activación 
 
Referencias. 

 
1. Aftab B et al. (2020). Toward “off‐the‐shelf” allogeneic CAR T 
cells. Advances in Cell and Gene Therapy, 3(3), e86. 
2. Hernández-López A., Téllez-González, M. A., Mondragón- 
Terán, P., & Meneses-Acosta, A. (2021). Chimeric antigen 
receptor-T cells: a pharmaceutical scope. Frontiers in 
Pharmacology, 12. 
3. Cardle, I., et al. (2020). Biomaterials in Chimeric Antigen 
Receptor T-Cell Process. Development. Accounts of Chemical 
Research, 53(9), 1724-1738. 
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B1-2. Comparación estadística del criterio de similitud (f2) en tabletas de diclofenaco sódico 
 

Autores: Vázquez Ramírez María Luisa Margarita1, Schifter Aceves Liliana1, Ortega Almanza Leticia1. García Guzmán 
Perla1, Camacho Pedroza Brenda Lizeth2, Silva Tinoco Jesús Enrique2 

1. Departamento de Sistemas Biológicos. 
2. Universidad Autónoma Metropolitana. Unidad Xochimilco. 

 
 

Introducción. La comparación de los perfiles de disolución 
de los diferentes medicamentos tanto de liberación rápida 
o prolongada se han llevado a cabo utilizando el factor de 
similitud f2. A pesar de su uso por diversas agencias 
internacionales como la FDA y la EMA, se ha reportado que 
el factor f2 es una estimación sesgada que no toma en 
cuenta las diferencias en disolución entre lotes tanto del 
medicamento de referencia como de prueba, además de 
ser insensible a las formas de los perfiles de disolución. 
Tampoco se ha armonizado hasta que tiempo de muestreo 
en relación con el porcentaje de fármaco disuelto debe 
tomarse en cuenta para realizar el cálculo de f2. (1) 
Cambios de pH y tipo de aparato pueden afectar la 
sensibilidad de f2 (2 y 3). 

 
Objetivo. Evaluar el valor de f2 para tabletas de 
diclofenaco sódico de liberación prolongada, en 
diferentes condiciones de pH y velocidades de agitación. 

 
Material y métodos. Disolutor Labindia tester 8000 
(basic), Se realizaron disoluciones con el aparato 2, con 
el medicamento de referencia y 3 genéricos. Medio HCl a 
30 rpm durante 1h, y buffer pH 6.5, 7,5 y 8.5 a 80, 100 
y 120 rpm. Se tomaron muestras a las 2,3,4, 5, 17 y 18 
hrs. 

 
Resultados y discusión. De acuerdo con el análisis de 
medidas repetidas no se observaron diferencias en los 
perfiles de disolución a las velocidades de 80,100 y 120 
rpm. Los perfiles son válidos para el cálculo de f2, de 
acuerdo con lo establecido en la NOM-177. Se 
encontraron diferencias significativas para el pH 8.5. El 
modelo cinético preponderante es el de Weibull. 

 
Conclusión. Se determina que el pH es un factor que 
modifica el perfil de disolución y por lo tanto, el valor de f2. 
La velocidad de agitación no provoca un efecto importante 
aún en la constante de disolución de Weibull Las medidas 
repetidas es una buena alternativa para el cálculo de f2 
con un 80 % de coincidencia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Referencias. 
 

1. Soni, T.G., Desai, J.U., Nagda, C.D., Gandhi, T. R., & Chotal 
N.P. (2008). Mathematical evaluation of similarity factor using 
varios weighing aproaches on aceclofenac marketed 
formulations by model-independent method. Pharmazie, 63(1), 
31-34. 
2. Palli, A., Ordean, G.C., Pomian, G. M. Rus, L.L., & Lovanov, 
R, I, (2020). A study on the influence of the dissolution test factors 
on in vitro reléase of ibuprofen form susatained reléase tablets. 
Romanian Journal of Pharmaceutical Practice, 13(2), 79-86 
3. Ngwuluka, N.C., Lawal,K., Olorunfemi, P.O., y Ochekpe, N.A. 
(2009). Post-market in vitro bioequivalence study of six brands of 
ciprofloxacin tablets/caplets in Jos, Nigeria. Scientific Research 
and Essays, 4(4), 298. 
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B2-1. Insulina carbonilada por ros se correlaciona con pérdida de proteostasis y resistencia a 
insulina en diabéticos 
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Perla1, Camacho Pedroza Brenda Lizeth2, Silva Tinoco Jesús Enrique2 
1. Departamento de Sistemas Biológicos. Universidad Autónoma Metropolitana. Unidad Xochimilco. 

 
 

 

Introducción: La oxidación de proteínas inducida por 
EROs durante el estrés oxidativo es clave en las 
afecciones oxidativas de las enfermedades crónicas. El 
estrés oxidativo en la Diabetes Mellitus juega un papel 
importante en la fisiopatología y evolución de la 
enfermedad, y puede estar involucrado en la modificación 
de la estructura de la insulina como la carbonilación y 
explicaría los cambios metabólicos y funcionales a nivel 
vascular y sistémico. 
Objetivo: Determinar el grado de carbonilación de la 
insulina in vitro y correlacionarla con el daño celular 
inducido así como el cambio metabólico en pacientes 
diabéticos. 

 
Objetivo. Evaluar el valor de f2 para tabletas de 
diclofenaco sódico de liberación prolongada, en 
diferentes condiciones de pH y velocidades de agitación. 

 
Material y métodos. Se hizo reaccionar a la insulina 
recombinante humana en un sistema oxidativo in vitro 
(reacción de Fentón), para medir los cambios químicos en 
su estructura mediante la determinación de los niveles de 
oxidación-carbonilación, además de su función post- 
carbonilación en cultivo celular (determinando los niveles 
de ácido láctico, LDH y supervivencia celular por MTT) 
para correlacionarlo con su función in vivo, por asociación 
de proteínas carboniladas-glicadas y el deterioro orgánico 
general en 15 pacientes diabéticos. 

 
Resultados y discusión. El estrés oxidativo indujo: 
aumento significativo de la oxidación total de la insulina 
(72%), productos de peroxidación en la insulina (97%) y 
carbonilación de la insulina (157%), lo que se asoció a 
una disfunción insulinica debido a la pérdida de estructura 
y posible interacción con el receptor, lo que se 
correlaciono con el aumento del ácido láctico (31.5%), 
LDH (20.2%) y daño celular evidenciada por decremento 
de la viabilidad celular (10.3%) en células en cultivo, así 
mismo aumento de proteínas carboniladas totales 
(35.7%), Hb glicosilada (26.5%) en suero de pacientes 
diabéticos y aumento del HOMA-Ir que refleja un 
desequilibrio metabólico, así como el aumento de la 
cantidad de insulina normalizada por la concentración de 
glucosa, que indican la disminución de acción o perdida 
de la sensibilidad a la insulina por parte de sus receptores, 
haciendo pensar que el estrés oxidativo juega un rol 
importante en el cambio estructural de proteínas como la 
insulina y que esta lleva como consecuencia la 

disfunción de la misma reflejando el aumento de la 
resistencia a la insulina en los pacientes diabéticos. 

 

 

Conclusión. El estrés oxidativo es capaz de inducir 
modificaciones estructurales irreversibles en la insulina por 
carbonilación, lo que incide en la disminución de su función 
y potencializa el daño celular oxidativo aumentando las 
proteínas carboniladas y el daño tisular en los pacientes 
diabéticos. 
 
Referencias. 

 
1. Piwowar A, Knapik-Kordecka M, Warwas M. Markers of 
oxidative protein damage in plasma and urine of type 2 diabetic 
patients. Br J Biomed Sci. 2009; 66(4):194-9. 
2. Colombo G, Reggiani F, Cucchiari D, et al. Plasma Protein 
Carbonylation in Haemodialysed Patients: Focus on Diabetes 
and Gender. Oxid Med Cell Longev. 2018; 2018:4149681. 
3. Frohnert BI, Bernlohr DA. Protein carbonylation, mitochondrial 
dysfunction, and insulin resistance. Adv Nutr. 2013; 4(2):157-63. 
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B2-2. Relación de la suplementación nutricional con los niveles de enzimas antioxidantes en 
gestantes veracruzanas 
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Introducción: El embarazo representa una etapa de 
elevadas demandas nutricionales para satisfacer los 
requerimientos de la madre y el feto. Sin embargo, la dieta 
de las gestantes actualmente suele ser deficiente en 
micronutrientes, siendo necesaria la suplementación con 
hierro, calcio y ácido fólico para prevenir el desarrollo de 
enfermedades1. Al respecto, se sabe que los 
micronutrientes cumplen funciones a nivel molecular que 
están relacionadas con la funcionalidad de enzimas y 
complejos antioxidantes que regulan el estado oxidante 
en el organismo2. 

 
Objetivo. Evaluar la relación de la suplementación que 
reciben las gestantes durante su control prenatal en 
centros de salud veracruzanos con el estado antioxidante 
durante la gestación. 

 
Material y métodos. Se realizó un estudio transversal, 
descriptivo y analítico en 78 gestantes del municipio de 
Ixtaczoquitlán, Veracruz. Las participantes fueron 
informadas de los objetivos del estudio y firmaron una 
carta de consentimiento informado, previo a la aplicación 
de un cuestionario para recolectar información de sus 
características generales, medidas antropométricas y 
suplementación prescrita. Se realizó una toma de 
muestra sanguínea para medir las concentraciones de 
antioxidantes de superoxido dismutasa (SOD), catalasa 
(CAT), glutatión (GSH) y antioxidantes totales (TAS) por 
espectrofotometría. Con la información obtenida se 
elaboró una base de datos para realizar la estadística 
descriptiva e inferencia con el programa Stata 17. 

 
Resultados y discusión. La media de edad en las 
gestantes fue de 25±7 años. El 100% de las embarazas 
indicaron estar suplementándose oralmente con ácido 
fólico y fumarato ferroso, solo un 21.8 % con calcio. Las 
medias de las enzimas antioxidantes fueron SOD 
23.08±6.48  U/g  Hb,  CAT   24.58±9.61  U/g  Hb  y  TAS 
3542.52±771.70 µmol Fe2+/L. Las gestantes que no 
tenían suplementación con calcio presentaron una mayor 
actividad de catalasa (26.13±9.90 U/g Hb). El TAS 
presentó niveles significativamente mayores en las 
gestantes que tenían suplementación de calcio (p<0.05). 
Los hallazgos encontrados en este estudio coinciden con 

los reportados en una población de gestantes iraníes, 
sugiriendo un sinergismo antioxidante que no afecta el 
desarrollo del embarazo3. 

 
Conclusión. Se debe tener una mayor regulación en la 
suplementación de las gestantes tomando en cuentan sus 
necesidades nutricionales, debido a que la 
suplementación con calcio influye en el estado 
antioxidante total y no de forma específica en cada 
antioxidante. 
 
Referencias. 

 
1 Martínez García, RM, Jiménez Ortega, AI, Navia Lombán, B. 
(2016). Supplements in pregnancy: the latest recommendations. 
Nutr Hosp. 33(Supl. 4):3-7. 
2 Poston, L, Igosheva, N, Mistry, HD, Seed, PT, Shennan, AH, 
Rana, S, Karumanchi, SA, Chappell, LC. (2011). Role of oxidative 
stress and antioxidant supplementation in pregnancy disorders. 
Am J Clin Nutr. 94(suppl):1980S–5S. 
3 Asemi Z, Samimi M, Siavashani MA, Mazloomi M, Tabassi Z, 
Karamali M, et al. (2016). Calcium-Vitamin D co-supplementation 
affects metabolic profiles, but not pregnancy outcomes. 
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B3-1. Efecto de exosomas y secretoma celular en la modulación de proteínas antinflamatorias y 
antioxidantes en diabéticos 
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1 Centro Médico Nacional de Biología Molecular, 2 Instituto de Estudios Superiores en Biotecnología Médica, 3 Hospital 

Regional de Especialidades – ISSSTE, Puebla, México. 
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Introducción. El estrés oxidativo y la inflamación juega 
un rol importante en la fisiopatología y evolución de la 
Diabetes Mellitus, por lo que la modulación de 
marcadores enzimáticos y proteicos derivados de estos 
procesos citotóxicos debe ser fundamental en la 
terapéutica de la DM. 

 
Objetivo. Modular la expresión y función de proteínas 
antinflamatorias y antioxidantes en pacientes diabéticos, 
utilizando exosomas o secretoma de células CTMh 
activadas en cultivo. 

 

Material y métodos. Obtención de exosomas y 
secretoma derivada de células troncales mesenquimales 
humanas activadas en cultivo, para su aplicación (100 y 
200 µg, vsc) en pacientes diabéticos (n=3 p/grupo) 
durante 1 mes. Se determinaron los niveles de IL-6, IL- 
10, ratio IL-10/IL-6, Catalasa, glutatión peroxidasa y 
marcadores de estrés oxidativo (H2O2, TBARs, proteínas 
carboniladas) a los meses 1, 2 y 3 después del 
tratamiento 

 
Resultados y discusión. La administración de 
exosomas disminuyo en 54% los niveles de IL-6, 
incremento en un 49% los niveles de IL-10 y el ratio IL- 
10/IL-6 mejoro a 3.5 veces más, e incremento en un 
21.5% los niveles de CAT y 32.8% los niveles de GPx. La 
administración de secretoma disminuyo en 83% los 
niveles de IL-6, incremento en un 87% los niveles de IL- 
10 y la ratio IL-10/IL- 6 mejoro a 16 veces más, e 
incremento en un 26.9% los niveles de CAT y 40.2% de 
GPx, comparado con los valores presentados en los 
pacientes diabéticos. Aunado a esto disminuyeron los 
valores de los marcadores de estrés oxidativo, donde el 
secretoma mostro mejores resultados. Con estos datos 
podemos indicar que la administración de secretoma 
derivado de CTMh es una alternativa viable en el 
tratamiento integral de la DM, inhibiendo procesos de 
daño como lo es la inflamación sistémica y mejorando las 
capacidades antioxidantes del sistema enzimático para 
contrarrestar el daño oxidativo persistente en la patología 
de la DM. 

 
 
 
 
 
 
 

Conclusión. Los exosomas y el secretoma mostraron un 
efecto inmunomodulador al disminuir los niveles de IL-6 e 
incrementar los niveles de IL-10 y mejorar la proporción de 
la IL-10 sobra la IL-6. El secretoma demostró tener efectos 
antioxidantes al incrementar los niveles de CAT y GPx e 
incrementar los niveles de IGF-1. El secretoma mostró un 
efecto terapéutico superior y de mayor duración respecto 
a los exosomas, por lo que puede considerarse como 
alternativa terapéutica en el Tx de la DM. 
 
Referencias. 

 
1. Kautzky-Willer, A., Harreiter, J., & Pacini, G. (2016). Sex and 
gender differences in risk, pathophysiology and complications of 
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Mesenchymal Stem Cell-Derived Extracellular Vesicles as Non- 
Coding RNA Therapeutic Vehicles in Autoimmune Diseases. 
Pharmaceutic, 14(4):733 Dabrowska et al., 2021. 
Immunomodulatory and Regenerative Effects of Mesenchymal 
Stem Cells and es, 
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B3-2. Expresión de la ciclofilina recombinante de trichomonas vaginalis TVCYP2 
 

Autores: IBT Otero-Pedraza Alejandro, Dra. Cárdenas-Guerra Rosa Elena, M.C. Flores-Pucheta Claudia Ivonne, IBT 
Montes-Flores Octavio, Dra. Antonio-Pérez Aurora y Dr. Ortega-López Jaime 

Departamento de Biotecnología y Bioingeniería, CINVESTAV. 
 
 

Introducción. La tricomoniasis es la infección de 
transmisión sexual no viral más frecuente a nivel mundial. 
Su diagnóstico tradicional tiene una baja sensibilidad1. 
TvLEGU-1 ha sido reportada como un biomarcador para 
el diagnóstico de la infección2, es expresada con altos 
rendimientos, pero en forma de agregados proteicos. 
Evidencia experimental sugiere que el paso limitante en 
su correcto plegamiento es la cis/trans-isomerización de 
sus prolinas, reacción catalizada por las ciclofilinas3. Así 
entonces, se busca la expresión de una ciclofilina del 
mismo parásito, TvCyP2, para eventualmente analizar su 
capacidad de asistir en el replegamiento de proteínas 
como TvLEGU-1. 

 
Objetivo. Expresar la ciclofilina TvCyP2 de Trichomonas 
vaginalis. 

 

Material y métodos. Se clonó la secuencia codificante 
de TvCyP2 en el plásmido pET-38 b (+). Esta 
construcción fue transformada en Escherichia coli BL21 
(DE3) para la expresión de la proteína. Inicialmente, la 
inducción se realizó con 1 mM de IPTG a 37°C y se 
confirmó la presencia de la proteína. Posteriormente se 
indujo a baja temperatura y concentración de IPTG para 
favorecer su expresión en la fracción soluble. La 
presencia de la proteína se evaluó por SDS-PAGE y 
Western Blot. 

 
Resultados y discusión. En la Fig. 1 se muestra el 
Western Blot de la inducción de la TvCyP2 a 0.5 mM de 
IPTG y 20°C, donde se puede observar que la banda 
correspondiente a la fracción soluble (Carril 3) muestra 
que la proteína se expresa en forma soluble, de donde es 
factible su purificación para su caracterización 
enzimática. 

 
 
 
 
 
 

Fig. 1. Inmunodetección de la TvCyP2 recombinante inducida a 
0.5 mM de IPTG y 20°C. Proteína total antes (Carril 1) y después 
de la inducción (Carril 2). Fracción soluble (Carril 3) e insoluble 
(Carril 4) de la inducción. 

 
 

Conclusión. Se expresó la proteína TvCyP2 en 
Escherichia coli BL21 (DE3). De igual manera se favoreció 
su expresión de forma soluble mediante la modificación de 
las condiciones de inducción. 
 
Referencias. 
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B3-3. Expresión de las ciclofilinas de Trypanosoma cruzi (TcCyP19, TcCyP22 Y TcCySEC) 
fusionadas a un CBM2 
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Introducción. TSA-1 es una proteína de T. cruzi que en 
pruebas en animales de laboratorio ha demostrado ser un 
buen antígeno para el desarrollo de una vacuna contra la 
enfermedad de Chagas. TSA-1 se expresa con altos 
rendimientos en Escherichia coli, pero como agregados 
mal plegados, posiblemente debido a la incorrecta 
conformación cis-trans de los enlaces peptidil-prolil.1. Por 
esta razón, se propone el uso de Peptidil-prolil 
isomerasas (ciclofilinas), del propio microrganismo como 
catalizadores de la isomerización de los enlaces peptili- 
prolil. 

 

Objetivo. Expresar de manera recombinante las 
ciclofilinas TcCyP19, TcCyP22 y TcCySEC en 
Escherichia coli para su uso en el replegamiento 
cromatográfico de TSA-1. 

 
Material y métodos. Los ORF que codifican para las tres 
ciclofilinas se clonaron en el vector de expresión pET- 
38b(+). Con estas construcciones se transformaron 
células quimiocompetentes de E. coli BL21(DE3). Las 
proteínas recombinantes se indujeron a diferentes 
temperaturas y concentraciones de IPTG y su expresión 
se analizó por medio de SDS- PAGE y Western Blot. 

 
Resultados y discusión. Inicialmente las proteínas 
recombinantes se indujeron con 1 mM IPTG a 25 °C y se 
expresaron mayoritariamente en forma insoluble. Para 
mejorar su expresión en la fracción soluble se indujeron a 
menor temperatura y concentración de IPTG. En la Fig. 1 
se muestra el análisis de la expresión por Western Blot de 
las Fracciones soluble (FS) e insoluble (FI) inducidas a 
0.1 y 1 mM de IPTG. Se puede observar que TcCyP19 y 
TcCySEC se expresaron tanto en forma soluble e 
insoluble, mientras que la TcCyP22 solo se expresó en 
forma insoluble. 

 
 
 
 
 

Fig. 1. Análisis de la expresión mediante Western Blot de la 
expresión de TcCyP19, TcCyP22 y TcCySEC fusionadas a 
CBM2. 

 
Conclusión. La fusión de proteínas a CBM2 tiende a 
producir agregados de las proteínas recombinantes. La 
inducción a 0.1 mM de IPTG y 18°C mejoró la expresión 
en fracción soluble de TcCyP19 y TcCySEC pero no de 
TcCyP22. 
 
Referencias. 
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B3-4. Generación de un sistema de expresión estable de IFNᵧ en HEK293, mediante el uso de         
elementos UCOE y la modulación de la MCP 

 
Autores: Sosa-García Concepción, Sánchez-Pacheco Uriel Abdallah, Meneses-Acosta Angélica1. 
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1. Facultad de Farmacia. Universidad Autónoma del Estado de Morelos. 
 

Introducción. Debido a la creciente demanda de proteínas de uso 
farmacéutico es esencial la expresión de transgenes de manera estable. 
Para ello se han desarrollado diferentes estrategias para aumentar la 
producción de la proteína de interés. Algunos enfoques incluyen la 
selección de la célula hospedera. Las células de origen humano como 
HEK293 proporcionan el plegamiento adecuado de las proteínas, y 
realizan modificaciones postraduccionales como las producidas de 
manera endógena1, sin embargo, esta línea celular tiene la limitante de 
tener un número de pases finitos, por lo que la inhibición de la muerte 
celular programada (MCP) puede ser una estrategia que permita 
extender la vida media útil de HEK293. La MCP se modifica de manera 
racional mediante la expresión de genes antiapoptóticos, por ejemplo, a 
través del uso de la proteína chaperona HSP272. Otra estrategia 
planteada para sobre expresar la proteína modelo (IFNᵧ) es el uso de 
elementos reguladores genéticos como el vector UCOE, que se define 
por su capacidad de prevenir el silenciamiento génico, permitiendo la 
producción de hasta gramos de la proteína de interés3. 

 
Objetivo. Generar líneas celulares humanas HEK293 de expresión 
estable que incluyan elementos UCOE y el gen de una proteína que 
retrase la muerte celular programada (HSP27) para evaluar su efecto 
sobre la producción de IFNγ humano recombinante. 

 
Material y métodos. Primera etapa: Construcción molecular de los 
vectores: TOPO/HSP27, UCOE/IFNγ y secuenciación. Segunda etapa: 
Generación de clonas de expresión estable: HEK293+HSP27, 
HEK293+IFNᵧ y HEK293+IFNᵧ+HSP27. En cada clona generada se 
analizó pellet para determinar viabilidad (Azul de Tripano), expresión de 
ARNm (RT-PCR), Tinción de células con los colorantes Naranja de 
Acridina, DAPI y Hoechst. También se analizó el sobrenadante para 
determinar la Producción de IFNγ (ELISA), y se cuantificó Glc, Gln, Lac, 
Glu (YSI). Tercera etapa: Cálculos para determinar productividad 
especifica,así  como los rendimientos metabólicos y la estadística 
correspondiente. 

 
Resultados y discusión. Primera etapa: Se construyeron los vectores 
de expresión TOPO/HSP27 (moduladora de la MCP) y UCOE/IFNγ, se 
verificó la presencia del transgén dentro del vector de expresión, y se 
realizó la secuenciación de cada construcción (Fig. 1 y 2).     Segunda 
etapa: Para la generación de las clonas estables se realizó una cinética 
de crecimiento de la línea celular HEK293 pase 7 en cultivo estáticos. 
Se determinó un Td de 27 horas y μ de 0.025 h-1, se recolectó 
sobrenadante para el análisis de metabolitos. También se llevó a cabo 
una curva de sensibilidad al antibiótico Puromicina, para determinar la 
concentración de antibiótico para la selección clonal (2.0 μg/mL). Se 
generaron las clonas de expresión estable HEK293+HSP27 y 
HEK293+IFNγ a las cuales se les realizó selección policlonal y 
monoclonal. La clona HEK293+IFNγ+HSP27 se generó a partir de la 
selección monoclonal de HEK293+HSP27 la cual se transfectó con el 
vector UCOE/IFNᵧ, se realizó selección policlonal y monoclonal. La 
producción de IFNᵧ se evaluó en las clonas HEK293+IFNγ y 
HEK293+IFNγ+HSP27 (Fig. 3). 

 
 
 

 

                              
Conclusión. Se evaluó la producción de IFNᵧ en las clonas 
HEK293+IFNγ+HSP27 y HEK293+IFNγ. Se observó una mayor 
producción volumétrica del IFNγ (55.9 pg/mL) en la clona 
HEK293+IFNᵧ+HSP27. 
 
Agradecimientos. Se agradece a CONACyT CB- 2015/257408 por su 
apoyo financiero y a CONACyT-INFR- 
2014 por su apoyo a través del proyecto 226271, también se agradece a 
CONACyT por la beca otorgada 665604. 
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B3-5. Desarrollo de cultivos de células JURKAT en un sistema microgravitatorio como modelo 
de células CAR-T 
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Introducción. La leucemia linfoblástica aguda es el tipo 
de cáncer de mayor prevalencia y mortalidad en niños en 
México (RCNA, 2019). En muchos casos, los tratamientos 
convencionales no responden por lo que se buscan 
tratamientos alternativos que ofrezcan una oportunidad a 
estos pacientes. La terapia de células CAR-T es una 
terapia innovadora que ofrece esta oportunidad, sin 
embargo, presenta limitantes en su manufactura que 
impiden su accesibilidad por lo que se buscan técnicas 
que permitan una producción que esté al alcance 
(Hernández, 2021). En el laboratorio 7 de biotecnología 
farmacéutica de la facultad de farmacia, UAEM, se 
utilizan las células Jurkat como modelo de células CAR-
T. En este proyecto se busca aprovechar la condición de 
microgravedad con ayuda de un dispositivo capaz de 
generar esta condición (STLV) como posible estrategia 
de producción debido a sus efectos positivos en cuanto a 
proliferación celular. 

 
Objetivo. Analizar el impacto del fenómeno de 
microgravedad (μg) en la producción de cultivos de 
células jurkat a partir de pruebas de caracterización 
celular como aporte para un futuro desarrollo de un 
modelo de células CAR-T. 

 
Material y métodos. La línea celular Jurkat E6-1 y el 
medio de cultivo RPMI-1640 suplementado con un 10% 
de SFB fueron utilizados en este proyecto. Para observar 
el impacto de la microgravedad en cultivos de células 
Jurkat se establecieron cultivos control en gravedad 
terrestre en modo estático y en agitación. Las cinéticas 
de crecimiento y las micrografías fueron las pruebas de 
caracterización tomadas en cuenta para este proyecto. El 
dispositivo utilizado para obtener la condición de 
microgravedad fue biorreactor STLV de la empresa 
Synthecon ®. La técnica por azul de tripano se utilizó 
como prueba de viabilidad celular. El software para la 
adquisición de las micrografías fue el ZEN 3.4 blue 
edition. 

 
Resultados y discusión. Bajo condiciones de gravedad 
terrestre (1g) las células Jurkat lograron un crecimiento a 
altas densidades celulares y una buena capacidad de 
adaptación a la agitación. Sin embargo, en condiciones 
de μg la expansión celular lograda no fue comparable con 
los resultados de 1g en cuanto a los parámetros de 
densidad celular máxima y tiempo de duplicación debido 
a un estrés celular ocasionado por las condiciones de 
crecimiento probadas hasta el momento. A pesar de 

esto, la viabilidad obtenida en μg fue ≥ 95% durante los 
primeros 6 días de la cinética habiendo una diferencia de 2 
días menos en cuanto a la viabilidad sostenida obtenida en 
1g. Respecto a la morfología celular, durante las primeras 
48 horas se observaron ligeros cambios en la forma 
característica de las células Jurkat, lo cual, corresponde al 
periodo de adaptación reportado en la literatura 
consecuencia de la desregulación de genes (vimentina, β- 
tubulina y β-actina) que expresan proteínas responsables 
de la integridad de la membrana (Morabito, 2019). 
Posterior a este periodo de adaptación, la forma celular 
característica se recuperó 

 
Conclusión. Los resultados obtenidos hasta el momento 
demuestran que la μg obtuvo una viabilidad elevada similar 
a la obtenida 1g. Sin embargo, esta viabilidad en μg no fue 
sostenida por lo que aún falta explorar diferentes 
alternativas para encontrar la mejor condición de 
crecimiento. Por otro lado, la morfología celular en μg no 
tuvo cambios debido al bajo estrés hidrodinámico generado 
en esta condición. 
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B3-6. Dilucidación de los patrones de muerte celular inducidos por Estaurosporina en la línea 
celular A549 
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Introducción El cáncer de pulmón es considerado como la causa 
número uno de muertes por neoplasias en México y en todo el 
mundo. A nivel global en el 2021, la incidencia de esta enfermedad 
superó los 2.2 millones de casos nuevos, mientras que se 
contabilizaron casi 1.8 millones de muertes por esta causa1. Las 
células han desarrollado una amplia variedad de intrincados 
mecanismos de muerte que van desde la elegantemente 
orquestada apoptosis hasta la abrupta y desorganizada necrosis, 
pasando por una multitud de formas de muerte interrelacionadas 
las cuales poseen cada una mecanismos y moléculas efectoras 
características2 .Son justamente los errores en la regulación de 
estos procesos de muerte los que están implicados en el desarrollo 
de una amplia gama de patologías incluyendo por supuesto al 
cáncer. Por lo que entonces la compresión de los mecanismos de 
muerte celular además de arrojar luz sobre la biología básica de 
una célula ayudará a forjar nuevas estrategias terapéuticas contra 
aquellas enfermedades con alguna implicación anormal en la 
conducción de la muerte celular3. 
 

Objetivo. Determinar por medio de metodologías moleculares, 
bioquímicas y celulares los patrones de muerte producidos por el 
antibiótico estaurosporina en la línea celular A549. 

 
Material y métodos. Determinar por medio de metodologías 
moleculares, bioquímicas y celulares los patrones de muerte 
producidos por el antibiótico estaurosporina en la línea celular 
A549. Caracterización de la línea celular A549 mediante cinéticas 
de crecimiento y cuantificación de metabolitos. Determinación de 
la concentración inhibitoria 50 (IC50) de estaurosporina sobre la 
línea celular A549 mediante ensayos de viabilidad por MTS. 
Evaluación de los patrones morfológicos de muerte en A549 tras 
la exposición con estaurosporina mediante tinciones con naranja 
de acridina y yoduro de propidio por microscopia de 
fluorescencia. Determinación de la activación de caspasas por 
estaurosporina en A549 mediante el uso de kits fluorométricos. 
Determinación de la activación de autofagia por estaurosporina 
en A549 mediante microscopia de fluorescencia. Evaluación de 
la fragmentación del ADN en A549 mediante geles de agarosa. 
 
Resultados y discusión. Se caracterizó a la línea celular A549 
mediante cinéticas de crecimiento y se determinó un tiempo de 
duplicación de 22.7 horas. Se observó que A549 es capaz de 
sobrevivir en un cultivo in vitro hasta llegar a una viabilidad del 
0% durante 26 días, lo que denota la alta resistencia de esta 
línea. Mediante la utilización de la estaurosporina, un antibiótico 
que inhibe a PKC y otras muchas proteínas cinasas implicadas 
en un gran número de vías de señalización intracelulares, se 
caracterizaron algunos patrones morfológicos de muerte celular 
inducidos en A549. Se observó el encogimiento y redondeo 
celular, la condensación de la cromatina nuclear y la formación de 
vesículas o cuerpos apoptóticos.  

 
 
 
 

 
A nivel molecular, se observó la fragmentación del ADN, 
característica del proceso apoptótico. Y a nivel bioquímico se detectó 
un incremento en la activación de las principales caspasas 
involucradas en la apoptosis (caspasas 8, 9 y 3). La detección de la 
presencia de vacuolas autofágicas en el citoplasma celular de A549, 
indica que posiblemente estaurosporina además de inducir 
apoptosis, también genera autofagia en esta línea. 

 

 

 

 
Conclusión. La línea A549 es altamente resistente a la muerte 
celular en condiciones de cultivo in vitro estándar. El antibiótico 
estaurosporina indujo apoptosis en la línea celular A549 
determinada por la presencia de cuerpos apoptóticos y 
condensación de cromatina nuclear, la detección de la activación 
de las caspasas 8, 9 y 3 y la fragmentación del ADN. Se detectó 
adicionalmente la formación de fagosomas citosólicos, lo que 
indica probablemente la inducción de autofagia. 
 
Referencias. 

 
1. Sung H., Ferlay J., Siegel R., Laversanne M., Soerjomataram I., Jemal A. 
& Bray F. (2021). Global Cancer Statistics 2020: GLOBOCAN Estimates of 
incidence and Mortality for 36 Cancers in 185 Countries. CA Cancer J Clin. 
71 (3): 209-249. 
2. Tang D., Kang R., Berghe, T. et al. (2019). The molecular machinery of 
regulated cell death. Cell Res 29, 347–364. 
3. Gudipaty S., Conner C., Rosenblatt J. & Montell, D. (2018). 
Unconventional Ways to Live and Die: Cell Death and Survival in 
Development, Homeostasis, and Disease. Annual review of cell and 
developmental biology, 34, 311–332. 

 

 



 

16 
  

B3-7. Desarrollo del método analítico de RT-PCR punto final para determinar la seguridad viral 
en productos de origen equino 
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Introducción México alberga gran cantidad de especies 
venenosas. Una mordedura por animal ponzoñoso llega a 
causar neurotoxicidad, hemolisis y la muerte. Un antisuero 
es un producto biológico utilizado como antídoto en el 
tratamiento de mordeduras venenosas de animales 
ponzoñosos. Se busca la seguridad viral de antivenenos 
de origen equino, por lo cual es necesario emplear 
métodos de identificación de virus adventicios que 
pudieran estar presentes en los equinos. 

 

Objetivo. Desarrollar un método molecular cualitativo por 
RT-PCR punto final para detectar la presencia de tres virus 
adventicios en el suero equino. 

 
Material y métodos. Se usaron vacunas comerciales 
como estándar interno para reducir el riesgo biológico. 
Para la amplificación por PCR se eligieron oligos que 
flanquean las regiones conservadas de cada virus 
adaptando métodos ya validados1. El método analítico es 
cualitativo. Se evaluaron estos parámetros de desempeño: 
selectividad, a través de las muestras de control positivo y 
negativo; límite de detección, que es la concentración 
mínima a la que se detecta del analito a partir de diluciones 
seriadas; sensibilidad, especificidad, valor predictivo 
negativo y positivo, que determinan si el resultado 
distingue entre una muestra positiva y negativa; y 
confiabilidad diagnóstica donde, en una muestra doble 
ciego el analito es identificado2. 

 
Resultados y discusión. En el estudio de sensibilidad se 
observa una banda única, así se demuestra que el método 
es selectivo para cada virus. En el límite de detección, el 
comportamiento de la señal es proporcional con respecto 
a la concentración de ADNc en cada virus adventicio. La 
probabilidad del método para detectar los verdaderos 
positivos es del 100%. El valor predictivo negativo muestra 
que el 100 % de los valores negativos obtenidos son 
muestras que no contienen los virus adventicios 
analizados. El valor de confiabilidad diagnóstica indica que 
no se han detectado falsos negativos. Por lo tanto, el 
método es eficaz para la detección fiable de los 3 virus en 
muestras de plasma hiperinmune. 

 
 
 

Figura 1. Estudio de sensibilidad, especificidad y valor predictivo 
positivo y negativo. Electroforesis en gel de agarosa al 1.5 %. 

 
Conclusión. Se demostró que el método cumple con los 
parámetros de desempeño; siendo una herramienta para el 
monitoreo de la seguridad viral de antisueros. 
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Introducción. La Glibenclamida es un hipoglucemiante 
indicado para el tratamiento de diabetes tipo II, con 
actividad en células β-pancreáticas (Mirghanai,2013), sin 
embargo, presenta baja solubilidad, lo que limita su 
absorción y biodisponibilidad (Rohan et al., 2015). De ahí 
que tecnologías como dispersiones sólidas (DS) sean 
empleadas para mejorar su solubilidad. El término 
dispersión sólida hace referencia a un grupo de productos 
sólidos que consta de al menos de dos componentes, un 
vehículo inerte hidrófilo y un fármaco hidrófobo (Kumari et 
al.,2013). De manera que, al exponer la dispersión sólida 
a un medio acuoso, el vehículo se disuelva y el fármaco 
sea liberado como partícula coloidal fina (Mudgal & 
Pancholi,2012). 

 
Objetivo. Aumentar la solubilidad de glibenclamida 
utilizando DS (método de fusión) con PEG 6000 como 
acarreador. 

 
Material y métodos. Distintas proporciones de GLB-PEG 
6000 se prepararon (1:1,1:2,1:3,1:4) utilizando el método 
de fusión empleado por Mudgal y Pancholi (2012). Donde 
el PEG 6000 fue colocado en baño de agua 70°C con 
agitación hasta obtener un líquido transparente, después, 
se añadió la glibenclamida. La mezcla fue transferida a un 
baño de hielo, terminando con su pulverización en un 
mortero. La prueba de solubilidad se llevó a cabo 
añadiendo un exceso de DS en 50 mL de agua 
desionizada, con agitación, durante 24 hrs. A temperatura 
ambiente. Las soluciones fueron filtradas con filtro 0.45 
µm, y leídas en un espectrofotómetro UV-VIS a 230 nm. 
Finalmente, se elaboraron minitabletas de 100 mg, que se 
evaluaron de acuerdo a la FEUM. 

 
Resultados y discusión. La figura 1 muestra el efecto de 
las concentraciones de DS en la solubilidad de 
glibenclamida, analizados con el programa Statgraphics. 
La solubilidad de glibenclamida incrementó de manera 
significativa al utilizar la proporción 1:4, y no hubo 
diferencia entre la proporción 1:1,1:2. 

Figura 1. Grafica de medias: comparación distintas proporciones 
DS vs Glibenclamida sola (0). 

 
Conclusión. El uso de dispersiones sólidas aumenta la 
solubilidad de fármacos clase II SCB, para glibenclamida la 
proporción 1:4 es la que presenta una diferencia 
significativa. No obstante, la utilización de PEG 6000 en 
grandes proporciones en la formulación puede presentar 
retos al comprimir las minitabletas. 
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Introducción. Los sistemas de liberación modificada 
(SLM) son aquellos en los que la velocidad y el lugar de 
liberación de la sustancia activa es diferente del de la 
forma farmacéutica de liberación convencional, 
administrada por la misma vía. Dentro de los SLM se 
encuentran los Sistemas flotantes (SF), que se 
caracterizan por permanecer flotando en el estómago por 
un periodo de tiempo prolongado y liberar el principio 
activo de manera continua (Fitriani et al., 2017). Los SF se 
pueden diseñar a base de polímeros hidrofílicos con 
propiedades de hinchamiento y materiales lipídicos usados 
para disminuir las propiedades hidrofílicas en la 
formulación e incrementar la flotación (Rajab et al., 2010). 
Se ha reportado que los SF pueden mejorar la 
biodisponibilidad de fármacos como el Clorhidrato de 
Metformina en el tratamiento de diabetes mellitus tipo II 
(Fitriani et al., 2017). 

 
Objetivo. Desarrollar y caracterizar tabletas flotantes 
efervescentes a base de lípidos y polímeros para 
liberación prolongada de Clorhidrato de Metformina. 

 
Material y métodos. Se utilizó un diseño de experimentos 
Taguchi L4 23 con HPMC 90 SH- 100 000, Compritol® 
ATO 888 y NaHCO3 como factores controlables de 
estudio, obteniendo 4 formulaciones. Se prepararon las 
tabletas mediante granulación vía húmeda y se realizó la 
caracterización reológica de los granulados y la 
caracterización de tabletas. Además, se evaluó el índice 
de hinchamiento, índice de erosión y perfil de liberación in 
vitro empleando el aparato 1 en fluido gástrico simulado 
HCl 0.1 N. 

 
Resultados y discusión. Los granulados presentaron 
excelentes propiedades de flujo y de compresión de 
acuerdo al ángulo de reposo, índice de Hausner e índice 
de Carr. Las tabletas de las 4 formulaciones cumplieron 
con las especificaciones establecidas. Las 4 formulaciones 
presentaron liberaciones lentas durante 24 horas debido al 
HPMC y Compritol® ATO 888, la velocidad dependió de 
las proporciones utilizadas. Las diferentes composiciones 
mostraron diferentes comportamientos de hinchamiento y 
erosión que permitieron controlar la liberación (Thapa and 
Jeong, 2018). Los comprimidos de la formulación1 
cumplieron con pruebas de dureza, friabilidad, variación de 
peso y, presentaron apropiados atributos de hinchamiento 
y erosión, además de cumplir con las especificaciones de 

disolución para liberación prolongada de Metformina de 
acuerdo a la USP, mientras que las demás formulaciones 
fueron más lentas. Conclusión. Se obtuvieron y 
caracterizaron 4 formulaciones de tabletas flotantes 
efervescentes a base de HPMC y Compritol® ATO 888 con 
liberación de metformina durante 24 h, de las cuales la 
formulación 1 cumplió con los criterios de liberación 
prolongada de la USP. 

 
Conclusión. Se obtuvieron y caracterizaron 4 
formulaciones de tabletas flotantes efervescentes a base de 
HPMC y Compritol® ATO 888 con liberación de metformina 
durante 24 h, de las cuales la formulación 1 cumplió con los 
criterios de liberación prolongada de la USP. 
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Introducción. La diabetes es un trastorno metabólico que 
se caracteriza por hiperglucemia crónica (>126 mg/dL), se 
clasifica en diabetes tipo 1 (DBT1) y diabetes tipo 2 
(DBT2)1. Se cuenta con diversos fármacos para el 
tratamiento de la DBT2 entre ellos la glipizida (GPZ), una 
sulfonilurea de segunda generación con una vida media 
corta que se comercializa en tabletas de liberación 
inmediata y sistemas osmóticos2. Los sistemas gastro- 
retentivos reciben gran atención porque incrementan la 
biodisponibilidad de los fármacos caracterizados por tener 
una ventana de absorción estrecha limitada al tracto 
gastrointestinal superior, así como fármacos con vida 
media corta3. En este proyecto se realizó el desarrollo de 
tabletas gastro- retentivas con 10 mg de glipizida 
empleando bicarbonato de sodio como agente promotor de 
la efervescencia. 

 
Objetivo. Formular y evaluar in vitro tabletas gastro- 
retentivas y efervescentes con 10 mg de glipizida que 
tengan tiempos de flotación y liberación de 24 horas en 
medio ácido. 

 
Material y métodos. Se planteó un diseño factorial 22, los 
factores fueron los polímeros moduladores de la liberación, 
HPMC K100M (8 y 15%) y Carbómero 71G (5 y 10%), y las 
variables de respuesta fueron el tiempo total de flotación 
(TTF), tiempo para lograr la flotación (tlag), índice de 
hinchamiento (IH), índice de erosión (IE) y % de GPZ 
liberado. La caracterización reológica de los materiales se 
hizo de acuerdo con lo descrito en la FEUM 13ª ed. Para 
la fabricación de las tabletas, los materiales se pasaron por 
un tamiz con malla #30, posteriormente se hizo un 
mezclado fraccionado en dos etapas y se comprimió en 
una tableteadora rotativa (Riva Piccola B10). A las tabletas 
se les hicieron pruebas de control de calidad (friabilidad, 
variación de peso, resistencia a la ruptura, valoración y 
uniformidad de contenido), además de la evaluación in vitro 
donde se determinó el TTF, tlag, IH e IE y se evaluó la 
cinética de liberación de la glipizida con modelos 
matemáticos. 

 
Resultados y discusión. la cinética de liberación de la 
glipizida con modelos matemáticos. Resultados y 
discusión: La GPZ tiene propiedades de flujo muy pobres, 
pero, los excipientes seleccionados fueron adecuados 
para emplearlos en compresión directa. Los 4 lotes 
cumplen con las pruebas de control de calidad (FEUM 13ª 

ed, USP 41, establecidas de manera interna), la friabilidad 
fue menor al 1%, la resistencia a la ruptura estuvo entre 6- 
8 kp, la variación de peso fue menor al 3% del peso objetivo, 
la valoración y uniformidad de contenido estuvo entre 90-
110%, además en uniformidad de contenido L1 fue menor a 
15. Respecto a la evaluación in vitro se obtuvieron tlag 
breves de 1-2 s, los tlag mayores no son deseables porque 
las ondas “ama de llaves” del estómago pueden favorecer 
el paso del comprimido hacia el duodeno. Cuando los 
factores estuvieron en el nivel alto incrementó el TTF ya que 
al estar en mayor porcentaje los polímeros incrementa la 
hidratación y por lo tanto la formación de CO2, lo anterior 
hace que la densidad del comprimido disminuya y pueda 
flotar. El IH fue mayor cuando los factores estuvieron en el 
nivel alto y el IE fue mayor cuando HPMC K100M estuvo en 
el nivel alto y el Carbómero 71 G en el nivel bajo. El 
porcentaje de glipizida liberada disminuye cuando los 
factores están en el nivel alto. Finalmente, la ecuación 
propuesta por Peppas-Sahlin fue la que mejor ajuste 
matemático brindó al perfil de liberación de GPZ en todas 
las formulaciones. 

 
Conclusión. la formulación con mejor desempeño fue 
aquella donde los polímeros estuvieron en el nivel alto, ya 
que flotó durante 24 horas y liberó el 89.88% de glipizida. 
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Introducción. COVID-19 es la enfermedad infecciosa 
causada por el coronavirus SARS- CoV-2 que se descubrió 
recientemente en humanos1. Una de las vías de ingreso 
del SARS-CoV-2 a la célula es mediante el receptor NRP-1 
el cual al unirse con la ACE-2 favorece el ingreso del 
SARS-CoV-2 e inicia la replicación viral1,2. 

 
Objetivo. Desarrollar y siRNAs dirigidos a NRP- 1 como 
posible opción terapéutica para COVID- 19. 

 
Material y métodos. En el diseño bioinformático de las 
secuencias se utilizaron los siguientes servidores: NCBI, 
Clustal Omega, siRNA Wizard v3.1 y RNAfold WebServer. 
Las secuencias se seleccionaron y sintetizaron en el 
equipo Mermade 8. Los siRNAs se administraron vía I.V. a 
ratas Wistar macho para cuantificar la expresión de NRP- 
1 y el vehículo se administró al grupo control. 72 hrs 
después, se determinó la expresión relativa del mRNA del 
receptor mediante RT-PCR. Para la evaluación de los 
siRNAs, se diseñó un modelo de melitina en ratas Wistar 
macho, donde se administró vía I.T. melitina 72 hrs post- 
administración I.V. de las secuencias de RNA en el grupo 
de estudio y 72 hrs post- administración I.V. de vehículo en 
el grupo control, 30 min después se compararon los 
pulmones mediante el software ImageJ para determinar el 
% de severidad de área afectada de pulmón en ambos 
grupos. 

 
Resultados y discusión. En el diseño se obtuvieron dos 
secuencias dirigidas a NRP-1 que se encuentran en la 
región CDS de mRNA humano y de rata, porcentaje de GC 
de 55,65% con una longitud de 18 y 21 bases. Las 
secuencias sintetizadas se ubican en regiones de bucle de 
la estructura secundaria del ARN mensajero. En el modelo 
de los niveles basales de la expresión relativa de NRP-1 
se observó una disminución de la expresión relativa del 
receptor con respecto al grupo control. La evaluación de 
los siRNAs diseñados disminuyo significativamente el % 
de severidad de área afectada en pulmón y no se alteraron 
parámetros fisiológicos post administración de las 
secuencias de RNA. 

Tabla1. Evaluación de siRNAs diseñados. 
 

 
 

Conclusión. Los siRNAs dirigidos a NRP-1 disminuyeron 
la expresión de NRP-1, así como las lesiones pulmonares 
tras la administración de melitina, lo que nos sugiere que 
puede ser una opción terapéutica para COVID-19. 
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Introducción. COVID-19 es la enfermedad infecciosa 
causada por el coronavirus SARS- CoV-2 que se descubrió 

1 
recientemente en humanos. Una de las vías de ingreso 
del SARS-CoV-2 a la célula es mediante el receptor NRP-1 
el cual al unirse con la ACE-2 favorece el ingreso del 

1,2 
SARS-CoV-2 e inicia la replicación viral. 

 
Objetivo. Desarrollar y siRNAs dirigidos a NRP- 1 como 
posible opción terapéutica para COVID- 19. 

 
Material y métodos. La diabetes representa la tercera 
causa de mortalidad a nivel nacional, y uno de los 
problemas por los que atraviesan estos pacientes es el 
desarrollo de heridas crónicas (HC), dentro de estas, la 
contaminación microbiana es uno de los principales 
factores que puede retrasar de una forma significativa el 
proceso de cicatrización, por lo anterior, es necesario el 
desarrollo de terapias que puedan disminuir o eliminar por 
completo la carga de microrganismos1. Las terapias que se 
conocen actualmente están lejos de garantizar un 
adecuado tratamiento para este tipo de situaciones, por lo 
que es imprescindible, no solo desarrollar nuevos 
tratamientos, sino incluso mejorar la efectividad de las 
terapias actuales. Las nanopartículas de óxido de 
magnesio han mostrado propiedades antimicrobianas, 
principalmente con aplicación agrícola y manejo de aguas, 
sin embargo, su exploración médica y con un enfoque a 
HC es limitada2. Adicionalmente, la eficacia puede verse 
disminuida por una falta de interacción con las bacterias, 
por lo que, la funcionalización de la superficie de los 
nanosistemas ha sido una estrategia en crecimiento que 
puede potencialmente propiciar una mejora en su efecto 
antimicrobiano y con ello disminuir el régimen de 
aplicación. 

 
Objetivo. Desarrollar y caracterizar un sistema 
nanométrico de MgO funcionalizado con fofatidilcolina con 
una potencial aplicación antimicrobiana en la cicatrización 
de HC. 

 
Resultados y discusión. A través del diseño experimental 
se determinó que el tipo de secado, el tiempo y 
temperatura de calcinación influyeron de forma 
significativa (p<0.05) en la obtención de un sistema 
nanométrico de MgO, el cual se determinó mediante la 
medición de tamaño de partícula, índice de polidispersión 
y potencial Z. Las MgONPs presentaron una forma esférica 
con un tamaño promedio de 102.6 ± 23.34 nm y 

de 117.0 ± 27.79 nm para las funcionalizadas con 
potenciales Z de 6.0 ± 0.67 mV y -11.1 ± 3.23 mV 
respectivamente. La primera evidencia del efecto de la 
funcionalización fue observada en el cambio de valor y 
signo del potencial Z, dando un valor absoluto mayor y 
negativo con respecto a las no funcionalizadas, esto se 
relacionó con la presencia de una capa fosfolipídica en 
donde la carga del grupo fosfato de la fosfatidilcolina 
predomina al pH de la suspensión. Adicionalmente, la 
funcionalización fue corroborada a través de resultados 
obtenidos por FTIR y TGA las cuales presentaron señales y 
perdidas de masa asociadas con la fosfatidilcolina, 
respectivamente. La Figura 1 muestra algunos resultados 
representativos del nanosistema obtenido. 

 
Figura 1. Ejemplos de pruebas de caracterización de MgONPs 
(Plain NP) y MgONPs Funcionalizadas (Functionalized NP). SI: 
Morfología por SEM; SD: Evidencia de funcionalización por FTIR; 
II e ID: Tamaño de partícula por DLS. 

 
Conclusión. Se logró sintetizar por la técnica de 
nanoprecipitación un sistema nanométrico de MgO 
funcionalizado a través de la técnica de hidratación de 
película, lo cual se demostró por las diferencias 
fisicoquímicas con respecto al sistema no funcionalizado. 
Las MgONPs funcionalizadas con fosfatidilcolina 
presentaron propiedades tecnológicamente adecuadas 
para poder ser usadas como opción de tratamiento y con 
ello, promover una potencial actividad antimicrobiana en 
HC. 
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Introducción. En México, aproximadamente 400 mil personas 
con diabetes llegan a padecer algún tipo de ulceración en el pie1. 
A pesar de ser clínicamente útiles los tratamientos tradicionales, 
se ha observado que estos no son suficientes ya que dan como 
resultado dolor, infección, cicatrización lenta e ineficiente y 
finalmente la amputación de alguna extremidad en el paciente2. 
Por ello, se requiere de la búsqueda de aplicaciones tecnológicas 
novedosas para orientar a nuevos desarrollos terapéuticos que 
brinden tratamientos con mayor efectividad, haciendo uso de la 
ingeniería de tejidos al generar importantes avances en el 
desarrollo de sustitutos dérmicos como tratamientos alternativos 
que lleven a una buena cicatrización en menor tiempo3. Por ello 
se pretende generar y caracterizar un dispositivo celular clase III 
(sustituto dérmico) que cumple con las características óptimas 
para ser empleado como tratamiento alternativo en úlceras 
diabéticas. 

 
Objetivo. Caracterizar la materia prima celular: queratinocitos 
humanos HaCaT; y el andamio 3D: hidrogel de colágena, 
mediante cinéticas de crecimiento, evaluación morfológica y 
evaluación fisicoquímica respectivamente para el desarrollo de un 
sustituto dérmico de terapia avanzada. 

 
Material y métodos. Se encuentra en desarrollo un dispositivo 
celular constituido por un sustituto dérmico, obtenido por la 
diferenciación de queratinocitos humanos sobre un andamio 3D 
(hidrogel de colágena), para generar una epidermis (estratos: 
basal, espinoso, granuloso y córneo) que posteriormente será 
modificada mediante terapia génica para producir dos proteínas 
terapéuticas. Parte    del    desarrollo    del    sustituto requiere   
de la caracterización inicial de los queratinocitos humanos 
HaCaT; y el andamio 3D: hidrogel de colágena para generar los 
parámetros de calidad durante el proceso.  
 
Se realizó de la caracterización de los queratinocitos humanos en 
su etapa basal y en su estado diferenciado mediante cinéticas de 
crecimiento y la posterior identificación de sus proteínas de 
diferenciación (K1, K10 e Involucrina) mediante el análisis del 
ARNm por RT-PCR. Por otra parte, se realizó la caracterización del 
andamio 3D (hidrogel de colágena) mediante el análisis de sus 
características estructurales, así como su composición 
fisicoquímica (concentración, pH, osmolaridad, Temperatura de 
polimerización), seguido de la evaluación la biocompatibilidad 
con los queratinocitos humanos. 

Resultados y discusión. La línea celular HaCaT CSC- C8977H 
se caracterizó en su estado basal y diferenciado, mediante 
cinéticas de crecimiento (no mostradas en el documento) de las 
cuales se obtuvo la velocidad especifica de crecimiento (µ) y su 
tiempo de duplicación (td). Los resultados se muestran la 
siguiente tabla. 

 
 

 
Tabla 1. Caracterización de HaCaT. 

 
 

La línea celular HaCaT al estar en concentraciones bajas de calcio 
se encuentran en estado basal y al aumentar la concentración de 
calcio se diferencian. Por otra parte, se caracterizó el hidrogel de 
colágena para verificar que contara con las características 
fisicoquímicas adecuadas de acuerdo con el proveedor (Advaced 
Biomatrix) para ser utilizado como andamio 3D en la generación de 
un sustituto dérmico. Se cumplen con dichas características. Los 
resultados se muestran a continuación. 

 
Tabla 2. Caracterización del andamio 3D. 

 
 

Conclusión. Los queratinocitos humanos y el andamio 3D, 
cuentan con las propiedades ideales para generar una epidermis 
funcional, que será transducida y posteriormente formulada como 
un dispositivo celular clase III para ser transferido como modelo 
de utilidad a TRIOVANCE SAPI. 
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E3-1. Estatus de la FEFARM a sus tres años de labor 
 

Autores: Jaimes Medrano María Etelvina1, Pérez Córdova Alejandra1, Giral Barnés Carmen1 
1. Facultad de Química, UNAM.. 

 

 
Introducción: Después de una cuidadosa planeación 
estratégica hecha por las IES y las organizaciones 
profesionales farmacéuticas para determinar los cuellos 
de botella de la formación de profesionistas en Farmacia 
Hospitalaria, se decidió formar una fundación que pudiera 
apoyar a resolver estas necesidades. Los datos 
obtenidos elaboraron la Misión de la FEFARM que es 
otorgar becas para estudio o estancias de corta duración 
en el área de farmacia y en áreas afines, mediante 
convocatoria pública que no sean apoyadas por las 
instituciones gubernamentales. Tiene una visión de 
organización dinámica e incluyente, de ámbito de 
actuación tanto nacional como internacional, integrada 
por farmacéuticos que se identifican con la misión y 
valores institucionales, abierta a coordinar esfuerzos en 
materia farmacéutica con otras organizaciones públicas y 
privadas. 
 
Objetivo: Es analizar los datos obtenidos de cuantificar 
el número de solicitudes recibidas para Becas de apoyo 
en Licenciatura, Especialidad, Maestría y Estancias de la 
FEFARM, que indiquen si la Fundación está teniendo el 
impacto esperado. 

 
Material y métodos. Se realizó un análisis por 
Instituciones de Educación Superior (IES) y regiones de 
las solicitudes recibidas y el otorgamiento de becas de la 
FEFARM a los alumnos de las carreras del área de las 
Ciencias Farmacéuticas 
 
Resultados y discusión. La FEFARM, ha recibido 2,005 
solicitudes para becas de apoyo en licenciatura, 
especialidad, maestría y estancias, de 38 IES y 53 
Facultades; el 27.4% corresponde a región Centro 
Occidente, el 23.3% a Sur Sureste, el 18.2% a 
Metropolitana, el 14.7% a Centro Sur, el 13.1% a Noreste, 
el 2.5% a Noroeste y el 0.8% sin dato; ha otorgado 298 
becas que equivalen al 14.9% del total de las solicitudes 
recibidas, el 33.2% a Metropolitana, 23.5% a Sur Sureste, 
15.8% a Centro Occidente, 14.8% a Centro Sur, 10.7% a 
Noreste y 2.0% a Noroeste. 
 
Destacando la iniciativa "Farmacéuticos cuidando a 
nuestros Farmacéuticos dentro del Equipo de Salud", 
para apoyar durante la pandemia. 
 
 
 
 
 

 
 
Conclusión. Es importante señalar que, desde noviembre 
de 2019, la Fundación ha otorgado apoyos puntuales a los 
farmacéuticos en formación, contribuyendo en la 
superación académica de los mismos según sus 
testimoniales, así como las opiniones de las instituciones 
involucradas. 
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E3-2. Evolución de la educación farmacéutica en méxico 1994-2020 
 

Autores: Pérez Córdova Alejandra1, Jaimes Medrano María Etelvina1 y Giral Barnés Carmen1 
1. Facultad de Química, UNAM. 

 
 

Introducción. En México, las Instituciones de Educación 
Superior (IES) desde 1994 hasta hoy, se han involucrado 
en los acuerdos en educación que contenían las firmas de 
los tratados de Libre Comercio que el país firmó en 
especial el TLCAN hoy en día TMEC (Tratado entre 
Estados Unidos, México y Canadá). A pesar de no ser una 
entidad supranacional, el TMEC es un acuerdo que 
requiere una gestión y supervisión, por ello, al calor de este 
acuerdo, surgieron una serie de organismos que se 
encargan de supervisar y gestionar el modo en que se 
aplica estos acuerdos en cada área. En educación, más 
específicamente en servicios profesionales, la profesión de 
Farmacia tuvo que contemplar procesos de homologación, 
acreditación y certificación ajenos a su cultura. A partir de 
ese momento las IES y las organizaciones han realizado 
planes de acción en el área de Farmacia, logrando 
avances significativos en la mejora de la calidad. 

 
Objetivo. Con los datos obtenidos de actualizar y 
cuantificar el número de IES, programas académicos 
acreditados y la matrícula del área de Farmacia, se llevará 
a cabo un análisis que nos permita observar la evolución 
de la educación farmacéutica en México 1994-2020. 

 
Material y métodos. De la información recabada se 
seleccionó, cuantificó y analizó por IES, regiones: 
programas académicos acreditados y matrícula del área 
de Farmacia durante 1994 a 2020. 
 
Resultados y discusión. 

 

 
 

Conclusión. Las IES han mejorado la calidad de sus 
programas, logrando la diversificación y apertura de la 
oferta educativa en áreas críticas para el país, el 
crecimiento de la matrícula, cambiar el título, disminuir 
créditos, incluir servicio social en hospitales, etc., que 
buscan garantizar que sus egresados alcancen 
conocimientos, desarrollar competencias y adquirir una 
actitud que les permita su inserción en el ámbito laboral a 
nivel nacional e internacional. 
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E3-3. FARUG: Microempresa farmacéutica de la Universidad de Guanajuato 
 

Autores: Trujillo Valdivia Alfonso, Rangel Picón Víctor Hugo, Murillo Chávez Ainhoa Danae, Ibarra Altamirano Jesús 
Salvador, Sánchez Sánchez Claudia Karina 
1. División de Ciencias Naturales y Exactas, U.G. 

 
 

Introducción. FARUG es una microempresa farmacéutica 
con fines de docencia, investigación y vinculación, la cual 
se encuentra en la División de Ciencias Naturales y 
Exactas del Campus Guanajuato de la Universidad de 
Guanajuato. FARUG involucra a estudiantes de diversos 
semestres de las licenciaturas en el área de la Farmacia, 
Química y Biología de esta División que realizan su 
servicio social, estancia profesional y/o actividades 
extracurriculares con valor curricular. Como modelo de 
microempresa, es un proyecto académico que a lo largo de 
22 años ininterrumpidos ha funcionado delegando en los 
estudiantes de diferentes licenciaturas su organización en 
puestos y funciones. 

 
Objetivo. FARUG lleva a cabo el desarrollo, formulación, 
producción, control y estabilidad de productos 
farmacéuticos, cosméticos, cosmecéuticos, higiene y 
limpieza de bajo riesgo, cumpliendo con todos los 
requerimientos de calidad que marca la Normatividad 
Sanitaria vigente y las Buenas Prácticas de Fabricación. 
Asimismo, los estudiantes cumplen con actividades 
curriculares marcadas en sus planes de estudio. 

 
Material y métodos. La microempresa farmacéutica 
FARUG se encuentra establecida en el Laboratorio de 
Tecnología Farmacéutica, donde se proporciona la materia 
prima y material de empaque requerido para el desarrollo, 
fabricación y acondicionamiento de los diversos productos. 
Asimismo, se hace uso de todo el material, equipo, 
instrumental, etc. del laboratorio para la formulación, 
fabricación y control de los productos desarrollados. 

 
Resultados y discusión. A través de 22 años de 
existencia de FARUG, se han desarrollado manuales 
operativos, Procedimientos Normalizados de Operación, 
así como una gran cantidad de manuales de formulaciones 
de productos farmacéuticos, cosméticos, cosmecéuticos, 
higiene y limpieza que a través del tiempo se han 
presentado como trabajos científicos en los Congresos de 
Ciencias Farmacéuticas de la Asociación Farmacéutica 
Mexicana, A.C. Todo el trabajo ha sido desarrollado con y 
a través de los estudiantes que prestan su servicio social, 
estancia profesional y que trabajan bajo la supervisión 
académica de profesores del Departamento de Farmacia 
de la División de Ciencias Naturales y Exactas. FARUG 
como Microempresa Farmacéutica tiene establecido su 
organigrama, descripción de puestos, misión, visión y 
objetivos, así como sus políticas y filosofía. En la 
contingencia sanitaria por el virus H1N1 de la influenza 

humana en al año 2009 y recientemente en la actual 
emergencia sanitaria por el virus SARS-CoV2 (COVID19), 
FARUG desarrolló y surtió a la comunidad universitaria de 
alcohol en gel, lo cual a la fecha se sigue haciendo. 

 
Conclusión. La microempresa farmacéutica FARUG está 
integrada y funcionando satisfactoriamente. Los 
estudiantes están conscientes de su función y realizando 
un trabajo excelente que conlleva a su formación 
profesional. Todos los productos elaborados cumplen con 
las especificaciones de calidad y estabilidad requeridas 
para su uso y cuentan con toda la documentación maestra 
requerida para su producción y control, así como la 
mercadotecnia correspondiente. 
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E3-4. Daño causado por los productos de degradación de acetaminofén a guanina y adenina 
determinado por un método electroquímico 

 
Autores: Valencia Valencia María Guadalupe1, Alarcón Angeles Georgina1, Ramírez Silva María Teresa2, M. Gómez 

Hernández Martín1, Hurtado Y de la Peña Marcela1. 
1. Universidad Autónoma Metropolitana Xochimilco, Departamento de sistemas biológicos, Laboratorio de farmacocinética y 

farmacodinamia, 
2. Universidad Autónoma Metropolitana Iztapalapa, Departamento de Química. 

 
 

Introducción. El acetaminofén es uno de los 
medicamentos más utilizados a nivel mundial y se ha 
reportado un sobreuso, así como algunos problemas de 
toxicidad1. Sus productos de degradación con más 
relevancia para la investigación son las N- acetilpara-
benzoquinoneimina (NAPQI) y el p-aminofenol, 
compuestos asociados con daño hepático y neurotóxico 
respectivamente2. Para identificar si hay un efecto nocivo 
a nivel DNA es necesario tener un método eficaz por lo que 
los métodos electroquímicos son una muy buena opción 
debido a su alta selectividad y sensibilidad, además de su 
costo relativamente bajo y facilidad de uso a comparación 
de otras técnicas3,4. 

 
Objetivo. Identificar el daño causado a guanina y adenina 
por los productos de degradación oxidativa de 
acetaminofén. 

 
Material y métodos. Para realizar el estudio, se 
caracterizó el comportamiento electroquímico de todas las 
especies, para ello se utilizó un potenciostato portátil 
(Dropsens µStad400), y una celda típica de 3 electrodos, 
teniendo como electrodo de referencia (Ag/AgCl), auxiliar 
(platino) y de trabajo (pasta de grafito). Se usaron estándar 
de guanina, adenina y acetaminofén y buffer de acetatos 
pH 4.5. Se caracterizaron las tres especies y se observó el 
cambio en las bases púricas en función de la 
concentración de acetaminofén y se hizo la cuantificación 
de los analitos a través de curvas de calibración. Los 
productos de degradación de acetaminofén se obtuvieron 
de forma electroquímica (en condiciones optimizadas) por 
estrés oxidativo aplicando un voltaje de 0.55 V, finalmente 
se determinó si se produce o no daño en las bases de 
guanina y adenina, el daño fue evaluado a través de los 
desplazamientos de potencial y/o cambios en la señal 
analítica (corriente). 

 
Resultados y discusión. Las especies de guanina (G), 
adenina (A) y acetaminofén (AC) tienen por lo menos 100 
mV de diferencia entre cada pico por lo que no habrá 
interferencia alguna entre las especies al momento de 
realizar los ensayos de interacción. La cuantificación de G, 
A y AC fue posible ya el método empleado para la 
cuantificación es lineal. Al aumentar la concentración del 
fármaco hubo un desplazamiento del potencial de las 
bases además de una disminución en la corriente de estas, 
por lo que se determina que hay una interacción. Al generar  

 
las condiciones de estrés para producir la oxidación del 
acetaminofén, se identificó que el producto de degradación 
mayormente generado es el para-aminofenol, la 
concentración de los productos de degradación del fármaco 
aumenta conforme aumenta el tiempo de exposición al 
potencial anódico. En la evaluación del efecto de los productos 
de degradación sobre guanina y adenina, la corriente (relación 
directa con la concentración) tanto de guanina como adenina 
disminuye (se tiene que indicar cuanto % para cada base) 
(Decir el efecto sobre el potencial) por lo que se deduce que 
existe un daño sobre las bases púricas. 
 
Conclusión. Los productos de degradación del acetaminofén 
se asociaron con la formación de una nueva señal a 0.45 V, 
así como la disminución de la concentración del fármaco. A 
partir de los desplazamientos de potencial y los cambios en la 
concentración, se encontró que la degradación del 
acetaminofén produce lesiones sobre las bases púricas. 
 
El estudio revela que es posible seguir el daño a las bases 
púricas de DNA causado por el fármaco, por lo que podría ser 
usado este método para poder analizar el daño de los 
productos de degradación oxidativa de cualquier fármaco 
sobre las bases púricas de DNA. 
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F1-2. Comportamiento de marcadores ferritina y dímero-d, en pacientes con tratamiento con 
tocilizumab frente a COVID-19 

   
Autores: Escalona Montaño Cristian Jesus1, Bautista Sánchez Urias1, Olvera Hernández Elena Guadalupe 1, Chehue 

Romero Alejandro1, Medécigo Hernández José Roberto2, Robles Piedras Ana Luisa1. 
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2. Departamento de Medicina Interna, Hospital General ISSSTE Pachuca, "Dra. Columba Rivera de Osorio". 

 

Introducción. La enfermedad por coronavirus (COVID-19) 
es una enfermedad infecciosa causada por el virus SARS- 
CoV-2. Mediante algunos tratamientos convencionales, se 
ha llegado a utilizar el tocilizumab como alternativa para 
contrarrestar los síntomas de dicha enfermedad.1 La 
Ferritina y Dímero-D son parámetros que pueden ayudar a 
la identificación de la efectividad de este tratamiento. El 
Dímero-D es un producto de degradación de fibrina, un 
pequeño fragmento de proteína presente en la sangre 
después de que un coágulo de sangre se degrada por 
fibrinólisis, mientras que la ferritina es una proteína dentro 
de las células que almacena hierro, Le permite a su cuerpo 
usar hierro cuando lo necesita. Un examen de Ferritina 
mide indirectamente la cantidad de hierro en la sangre.2 

 
Objetivo. Evaluar la eficacia del tocilizumab como 
tratamiento farmacológico en pacientes positivos a covid- 
19, el comportamiento del proceso de enfermedad y 
supervivencia a través del análisis de los marcadores de 
inflamación Ferritina y Dímero-D. 

 
Material y métodos. Se realizó un análisis retrospectivo 
de los expedientes clínicos de pacientes positivos a 
COVID-19, que ingresaron al Hospital ISSSTE Pachuca, 
que recibieron terapia con y sin tocilizumab, y se les 
midieron niveles de los marcadores inflamatorios Ferritina 
y Dímero-D; se evaluó la evolución de la enfermedad con 
respecto al tratamiento farmacológico. 

 
Resultados y discusión. Se analizaron los expedientes 
de 46 pacientes, éstos se dividieron en 2 grupos: el Grupo 
1 recibió tratamiento con tocilizumab, además del 
esquema de tratamiento impuesto por el hospital, y el 
Grupo 2, con el mismo esquema y con fármacos como, 
esteroides, AINES e inmunosupresores y ausencia de 
tocilizumab. Discusión de resultados. Todos los pacientes 
del Grupo 2, infortunadamente fallecieron. De acuerdo con 
el análisis de los datos recabados, el índice de mortalidad 
de los pacientes del Grupo 1, en promedio, se redujo en 
un 70%; los niveles de Ferritina y Dímero-D, en 
comparación con la fecha de ingreso y egreso hospitalario. 

 
Conclusión. Los pacientes hospitalizados que recibieron 
tratamiento con tocilizumab, mostraron una gran mejoría 
en el transcurso de su estancia hospitalaria, por lo que el 
tocilizumab tuvo un impacto positivo dentro del manejo 
farmacológico de la patología.   Los   resultados   de los 

 

parámetros fueron mejorando, a pesar de que cada 
paciente contaba también con un tratamiento farmacológico 
diferente al tocilizumab debido a los distintos problemas con 
los que se presentaban al ingresar. De haberse autorizado 
el uso del biológico por parte de las autoridades sanitarias 
del país. 
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F1-3. Atención farmacéutica: investigación para detección de asociación causal “síndrome 
metabólico – incidentes adversos” en pacientes obstétricas 
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Introducción. La evolución en el cuidado a la salud ha 
convertido a la atención farmacéutica en la herramienta del 
correcto uso de insumos de salud. En las pacientes 
obstétricas con Síndrome Metabólico la polimedicación y 
falta de adherencia terapéutica aumentan 
considerablemente el gasto cardiaco, hipercoagulabilidad 
y ocasionan muerte fetal o materno–fetal, dada la 
repetitividad de incidentes adversos asociados a 
características fisiopatológicas, clínicas o farmacéuticas. 

 
Objetivo. Determinar la asociación de parámetros 
fisiopatológicos, clínicos y farmacéuticos con la aparición 
de incidentes adversos en pacientes obstétricas con 
Síndrome Metabólico 

 
Material y métodos. Estudio descriptivo, cualitativo y 
estadístico, efectuado en enero–diciembre 2021 en la 
unidad Materno Fetal del Hospital de Ginecología y 
Obstetricia, IMIEM a pacientes obstétricas con Síndrome 
Metabólico. Se aplicó un cuestionario de atención 
farmacéutica para asociar aparición y gravedad de 
incidentes adversos, la evaluación se realizó mediante 
Chi-cuadrada determinando probabilidad y prevalencia. 

 
Resultados y discusión. De 67 pacientes obstétricas con 
Síndrome Metabólico entre 16 y 39 años, 56% cursaron 
con incidentes adversos cardiacos, cefaleas, digestivos y 
respiratorios asociados a tratamiento combinado de 
glucémicos + cardíacos o glucémicos + AINES, 53% 
desarrollaron eritema, exantema, cortaduras y hematomas 
al uso de dispositivos médicos. En un análisis gasto – 
insumo de salud, por cada incidente adverso se presenta 
una pérdida de 18,144g de medicamentos en un año de 
atención, lo que se traduce en 3,629 unidades completas 
de medicamento desechado. 

 
Tabla 1: Variables recogidas en cuestionario. 

Variables de atención farmacéutica 
 

Fisiopatológicas 

Edad*, tiempo gestacional, 
número  gestacional*, IMC*, 
circunferencia abdominal*, 
presión arterial*, antecedentes 
patológicos* y toxicológicos 

Clínicas Triglicéridos*, HDL*, LDL*, 
colesterol* y glucosa sérica* 

 
Farmacológicas 

Cantidad de tratamiento*, tiempo 
de consumo, apego al 
tratamiento*, incidente previo, 
incidente en embarazo anterior* 

*Variable estadísticamente significativa (p<0.05) 

Conclusión. Los incidentes adversos en pacientes 
obstétricas con Síndrome Metabólico se presentan en 
factores como: edad de 24 a 31 años, secundigestas, 
obesidad, relación cintura–cadera aumentada, 
hipertensión, elevación clínica de triglicéridos, glucosa, 
colesterol, HDL y LD, desapego a indicaciones 
farmacéuticas y polimedicación, con eventos cardiacos y 
respiratorios mayoritariamente, que en el 50% de los casos 
alcanzan al recién nacido. 
 
Referencias. 
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F1-4. Indicadores de calidad para el servicio de seguimiento farmacoterapéutico en pacientes 
con cáncer ginecológico 
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Introducción. Los pacientes oncológicos necesitan ser 
atendidos bajo un enfoque multidisciplinario y requieren de 
un seguimiento farmacoterapéutico (SFT) por la naturaleza 
de la enfermedad; la existencia de un sistema de 
indicadores de calidad como herramienta para identificar 
patrones de fallos y logros sería de gran utilidad para la 
mejora continua del servicio1. 

 
Objetivo. Seleccionar el sistema de indicadores para el 
servicio de SFT ofertado a pacientes con cáncer 
ginecológico en el Instituto Nacional de Cancerología a 
través del análisis de causa raíz para la mejora continua 
de la calidad de dicho servicio. 

 
Material y métodos. Se desarrolló una investigación 
analítica de enero-abril del 2022, utilizando el análisis de 
causa raíz2 y la técnica de tormenta de ideas con juicio de 
expertos; se procedió a definir el efecto o problema, se 
identificaron las categorías principales relacionadas al 
problema (espinas primarias) y se agruparon las 
subcausas relacionadas con cada categoría principal 
(espinas secundarias). Se determinó el impacto y la 
implementación de cada subcausa con la finalidad de 
establecer un orden de prioridad y viabilidad para la 
resolución del problema. Se analizaron las causas 
primarias a través de una matriz de causa ponderada, así 
como la concordancia entre expertos (Cc), y en función de 
las causas identificadas se seleccionaron los indicadores 
de calidad a partir de un sistema reportado en la literatura3. 

 
Resultados y discusión. En el análisis de causa raíz se 
detectaron 5 causas principales: 1) Recursos humanos 
(Ponderación-9 puntos; Cc 28%) 2) Recursos materiales y 
medios de trabajo (Ponderación-19 puntos; Cc 14%) 3) 
Condiciones de trabajo (Ponderación- 28 puntos; Cc 57%) 
4) Organización del servicio (Ponderación-25puntos;Cc 
57%) y 5) Documentación de la actividad (Ponderación-4 
puntos; Cc 42%), a partir de las cuales se determinó 
implementar cuatro indicadores de estructura, tres de 
proceso y dos de resultado de los reportados. Donabedian1 
propone que para describir y evaluar la calidad de la 
atención sanitaria que se ofrece es útil definir indicadores, 
de ahí la importancia de identificar las causas como punto 
de partida para el establecimiento de indicadores de 
estructura, proceso y resultados fiables, válidos, 
comprensibles y sencillos. 

Conclusión. Se seleccionaron los indicadores de calidad 
para evaluar el servicio brindado a partir del análisis de 
causa raíz del servicio de SFT, dicho análisis indicó además 
la necesidad de diseñar algunos indicadores que 
complementen los problemas identificados. 
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F1-5. Interacciones farmacológicas en pacientes psiquiátricos con enfermedades 
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Introducción. La salud mental puede ser definida como el 
estado de bienestar que permite a los individuos 
desarrollar sus habilidades, así como trabajar de manera 
productiva y fructífera 1. Pero, la mayoría de las personas 
no le da importancia a este tema como al bienestar físico. 
La enfermedad mental presenta gran variedad de 
síntomas, los cuales son considerados como 
enfermedades concomitantes no degenerativas que 
requieren de otros tratamientos farmacológicos, por lo 
tanto, se realiza la investigación para evaluar el riesgo de 
ocurrencia de interacciones farmacológicas. Se pretende 
observar la comorbilidad en la población de estudio y los 
tratamientos farmacológicos aplicados, así como dar 
recomendaciones para el seguimiento farmacoterapéutico 
e informar a los involucrados acerca de los riesgos. 

 
Objetivo. Identificar las interacciones farmacológicas 
presentes en pacientes psiquiátricos con enfermedades 
concomitantes. 

 
Material y métodos. El estudio fue de tipo ambispectivo, 
longitudinal, descriptivo y observacional, se realizó en 
pacientes internos del Hospital de Salud Mental de 
Orizaba, Veracruz. El desarrollo fue no invasivo y sin 
riesgo para los pacientes colaboradores. Se recopilaron 
datos mediante la examinación de archivos y 
posteriormente se analizó la prevalencia de las 
interacciones farmacológicas. 

 
Resultados y discusión. El estudio se efectuó en el mes 
de enero de 2019. Se registró una población adscrita a 
medicina interna de 87 pacientes, las unidades de análisis 
fueron kárdex e historial clínico. Se clasificó a los pacientes 
por estancia a la que pertenecen y el tipo de usuario, 
agudos o crónicos. Los resultados obtenidos mostraron 
que 31 pacientes presentaban enfermedad concomitante, 
a partir de esto se llevó a cabo una investigación 
bibliográfica de los medicamentos prescritos para tratar 
cada enfermedad concomitante, con el objetivo de 
identificar alguna interacción farmacológica, dentro de los 
resultados se encontraron 9 interacciones, y la de mayor 
prevalencia fue la que se da entre Gel de Aluminio y 
Magnesio y Clonazepam, seguida por Ácido valproico y 
Gel de Aluminio y Magnesio, Carbamazepina y 
Paracetamol, así como Haloperidol y Senósidos por la 
presencia de una enfermedad concomitante frecuente, la 
hiperacidez gástrica. En la práctica diaria, no todas estas 
interacciones tienen relevancia clínica y su efecto y 

severidad pueden variar de un paciente a otro 2. Siendo los 
problemas gastrointestinales (hiperacidez gástrica y 
estreñimiento), las enfermedades concomitantes no 
degenerativas más frecuentes dentro de la población de 
estudio. 

 
Conclusión. Se identificó que existen interacciones 
fármaco-fármaco en los tratamientos de pacientes 
psiquiátricos con enfermedades concomitantes, debido a 
que generalmente son combinados y estos contribuyen a la 
aparición de interacciones farmacológicas. Es por ello que, 
se sugiere realizar una prescripción adecuada tomando en 
cuenta las respuestas terapéuticas y adversas del 
medicamento, así como un seguimiento 
farmacoterapéutico, poniendo énfasis en los medicamentos 
psiquiátricos en combinación con los medicamentos 
prescritos para el tratamiento de enfermedades 
concomitantes no degenerativas. 
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aplicación de la farmacocinética. Estudio de caso 

 
Autores: Sánchez Benítez Nancy de Yanira1,2, Carrasco Portugal Miriam del Carmen3, De la O Arciniega Minarda1, 

Bautista Ávila Mirandeli1, Olvera Hernández Elena Guadalupe1 y Robles Piedras Ana Luisa1. 
1. Área Académica de Farmacia, Instituto de Ciencias de la Salud, UAEH. 

2. Farmacia de Hospitales Cruz Azul 
3. Unidad de Investigación en Farmacología, INER. 

 

Introducción. En los últimos años la farmacocinética 
clínica ha cobrado relevancia pues ha permitido optimizar 
la farmacoterapia, especialmente en pacientes graves, ya 
que ha contribuido a minimizar la toxicidad y maximizar la 
eficacia de los tratamientos. Los pacientes críticos tienen 
parámetros farmacocinéticos alterados y características 
individuales modificadas, tales como la edad, el peso y 
función renal; además, el diagnóstico(s) y otros fármacos 
concomitantes, estos determinan si la exposición 
antibiótica es subóptima o está por encima de niveles 
tóxicos. Para superar este problema de dosificación, se 
debe considerar tomar en cuenta la monitorización 
farmacocinética, que es una estrategia de dosificación 
individualizada de antibióticos como vancomicina. Las 
guías actuales recomiendan concentraciones séricas de 
vancomicina de 15-20 mg/L para Cmín, y una meta de 400- 
600 µg/mL/h para el ABC/CMI1. 

 
Objetivo. Aplicar los principios de la farmacocinética 
apoyándose en el software ClinCalc® para realizar el 
ajuste de dosis de vancomicina administrada a pacientes 
en estado crítico. 

 
Material y métodos. Se analizaron las características 
individuales de un paciente de 72 años de edad ingresado 
a la UCI de Hospitales Cruz Azul, en el mes de julio del 
2022, con diagnóstico de sepsis de partida abdominal, y al 
cual se le realizó el ajuste de dosis individualizado, 
utilizando el software ClinCalc®. Este software utiliza 
estimaciones farmacocinéticas de población y modelos 
bayesianos para calcular el régimen de dosificación de 
vancomicina y que se pueden calcular tanto 
empíricamente como utilizando uno o dos niveles de 
concentración. 

 
Resultados y discusión. El valor de creatinina sérica del 
paciente al inicio del tratamiento era de 4.8 mg/dL con un 
CrCl de 18.69 mL/min, debido a la inminente falla renal, 
era necesario realizar un ajuste de dosis. Se consideraron 
las características individuales del paciente y parámetros 
farmacocinéticos poblacionales proporcionados por el 
ClinCalc®, el ajuste de dosis fue realizando con base en el 
valor de nivel de creatinina sérica del paciente y el valor de 
CrCl la cual es directamente proporcional al aclaramiento 
de vancomicina. Con base en ello, se llevó a cabo la 
intervención farmacéutica proponiendo un ajuste de dosis 

de 1500 mg cada 48 horas, en lugar de la indicación inicial 

 

de 1250 mg cada 24 horas. El ajuste de dosis mostró que se 
cumplió con la meta de ABC/MIC, la cual oscilo entre 400 a 
590 µg/h/mL, una Cmín de 12 a 18 mg/L y una Cmáx entre 22 
a 28 mg/L. El paciente terminó satisfactoriamente 10 días de 
tratamiento con vancomicina y finalmente fue egresado del 
servicio. Conclusión. El ajuste de dosis para garantizar una 
terapia segura y eficaz es una actividad que permite al 
farmacéutico contribuir a la disminución de efectos adversos, 
resistencia bacteriana y a mejorar la calidad de vida de los 
pacientes. 
 

Conclusión. El ajuste de dosis para garantizar una terapia 
segura y eficaz es una actividad que permite al 
farmacéutico contribuir a la disminución de efectos 
adversos, resistencia bacteriana y a mejorar la calidad de 
vida de los pacientes. 
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Introducción. Las Sospechas de Reacciones Adversas a 
Medicamentos (SRAMs) y las Reacciones Adversas a 
Medicamentos (RAMs) están asociadas con un riesgo 
significativo de morbilidad, mortalidad, ingreso hospitalario 
y son asociadas a un elevado costo económico para los 
sistemas de salud. Los antipsicóticos son ampliamente 
utilizados en la práctica psiquiátrica y, debido a su efecto 
sobre el sistema nervioso central y a que poseen una 
reducida ventana terapéutica, se han relacionado con la 
manifestación de una diversidad de RAMs.1,2 

 
Objetivo. Analizar de manera descriptiva las SRAMs 
provocadas por fármacos antipsicóticos en el Instituto 
Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñiz 
(INPRFM) presentadas durante el periodo de diciembre de 
2021 a mayo del 2022. 

 
Material y métodos. El estudio fue tipo observacional, 
descriptivo, transversal y prospectivo. Se identificaron 
SRAMs presentadas en pacientes mayores a 18 años, 
sexo indistinto y de cualquier nivel socioeconómico. La 
causalidad de las SRAMs se determinó mediante el 
algoritmo de Naranjo. La severidad y gravedad se 
definieron conforme a la NOM-220-SSA1-2016. 

 
Resultados y discusión. Se identificaron 74 SRAMs que 
se presentaron en 52 pacientes. La incidencia de pacientes 
con SRAMs fue 59 casos por cada 100 pacientes con 
tratamiento antisicótico, resultado que es superior en 
comparación con otros estudios de análisis de SRAMs.3 
Olanzapina, risperidona y clozapina fueron los 
medicamentos que provocaron mayor aparición de SRAMs 
lo que coincide con lo reportado por Piparva et al.1 La 
SRAM más frecuente fue hiperprolactinemia (34%), 
seguido de somnolencia, aumento de peso y sialorrea, las 
cuales son consistentes con los reportes en la literatura. El 
45% de SRAMs tuvo una causalidad “probable” y el 55% 
“posible”. El 74% de los casos fue de severidad “leve” y 
26% “moderada”. Únicamente 3 reacciones se clasificaron 
como graves al prolongar la estancia hospitalaria y poner 
en peligro la vida del paciente. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Conclusión. Este estudio aporta información adicional a la 
que existe actualmente sobre la incidencia y frecuencias de los 
efectos adversos de los fármacos antipsicóticos. Las SRAMs 
de los sistemas gastrointestinal y endócrino fueron las más 
incidentes debido al uso de fármacos antipsicóticos atípicos. 
Es necesario darle importancia al seguimiento de la SRAM 
hiperprolactinemia identificada en este estudio, 
implementando un protocolo que establezca claramente la 
concentración de prolactina a la cual deba suspenderse 
gradual y oportunamente el medicamento que está 
provocándola, o cambiar a un antipsicótico que no provoque 
aumento de prolactina en sangre (antipsicóticos ahorradores 
de prolactina). 
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Introducción. El consumo diario elevado de alcohol, los 
episodios repetidos de embriaguez, el consumo causante 
de daño físico o psíquico consecuente del desarrollo de 
dependencia o adicción, resultan en conductas que 
conllevan a un riesgo o daño significativo para el individuo. 
El AUDIT (Alcohol Use Disorders Identification Test) es un 
cuestionario desarrollado por la Organización Mundial de 
la Salud como método sencillo de cribado del consumo 
excesivo de alcohol, que permite identificar personas con 
un patrón de consumo nocivo o de riesgo, evaluando su 
consumo durante los últimos doce meses. 

 
Objetivo. Evaluar el consumo de alcohol entre los 
estudiantes de la Facultad de Química, Bioquímica y 
Farmacia de la Universidad Nacional de San Luis, 
Argentina. 

 
Material y métodos. Se utilizó el Test AUDIT, con 
pequeñas modificaciones que fue cargado en formulario 
de Google y promocionado entre los estudiantes. Los 
registros se cargaron en una planilla de Excel para el 
análisis. 

 
Resultados y discusión. Se obtuvieron 393 formularios 
285 femeninos (F), 105 masculinos (M) y otros (n=3), de 
los que, el 90.6% (n=356) expresó haber consumido 
alguna bebida alcohólica durante el transcurso del último 
año; mayormente con una frecuencia de 2-4 veces por mes 
[n=200; F: 132 (66%) y M: 68 (34%)] y 1 o menos 
veces/mes [n=126; F:  105 (83.3%) y M: 21 (16.7%)]. El 
consumo se registró en mayor proporción durante los fines 
de semana (n=312, 79.6%). La mayoría (n=164; F: 132 y 
M: 32) expresó beber de 1-2 vasos por día de consumo y 
125 (F: 87 y M: 38) de 3-4 vasos. Por otra parte, el 66% 
(n=235) manifestó no llegar nunca a 6 o más 
consumiciones en un solo día, en cambio, el 32.9% 
(n=117; F: 83 y M: 34) mencionó que al menos una vez al 
mes lo hace y 4 encuestados (F: 2 y M: 2) revelaron 
efectuarlo en forma semanal. El 83.1% dijo tener dominio 
del consumo, ya que durante el último año no ha 
experimentado la incapacidad de parar de beber una vez 
que había empezado, en cambio, al 10.9% (n=39) le 
sucede 1 vez al mes, 3.4% (n=12) casi siempre, 1.7% (n=6) 
mensualmente y 0.85% (n=3) en forma semanal. Por otra 
parte, y debido al consumo de alcohol en la noche anterior, 
70 alumnos manifestaron incapacidad de realizar sus 
obligaciones al otro día de haber bebido (a 62 les sucede 
menos de 1 vez/mes, a 6 en forma mensual y a 2 
semanalmente).  
 

 
El 31.5% (n=112; F: 77 y M: 35) expresó haber sentido culpa 
o remordimiento después de haber 
bebido (98 experimentaron tal sentimiento menos de 1 
vez/mes, 8 mensualmente, 3 en forma semanal y 3 a diario o 
casi a diario). 100 encuestados expresaron que menos de una 
vez/mes no recuerdan lo vivido la noche  
 
anterior a causa de haber estado bebiendo, a 9 les ocurre en 
forma mensual y a 2 casi a diario. Del total, solo 12 (3.1%) 
resaltaron que otra persona resultó herida porque él había 
bebido y 27 (F: 17 y M: 10) expusieron que un familiar, amigo, 
médico u otro se ha mostrado preocupado por su consumo 
y/o le han sugerido que deje de beber. En cuanto a la 
clasificación del consumo, se registró que el 87.5% (n=344; F: 
253, M: 88 y O: 3) no presenta un consumo de riesgo 
(Puntuación: 0-7), el 11.2% (n=44; F: 30 y M: 14) presenta un 
consumo de riesgo o perjudicial (Puntuación: 8-15) y el 1.3% 
(n=5; F: 2 y M: 3) un consumo dañino 
(Puntuación: 16-19). 

 
Conclusión. Los resultados marcan la necesidad de 
establecer acciones destinadas a lograr una 
concientización respecto al consumo de bebidas 
alcohólicas y reducir el consumo y las problemáticas 
aparejadas. 
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Introducción. Los medicamentos, incluyendo las vacunas, 
constituyen una medida preventiva de rápida y probada 
eficacia, así como uno de los pilares más importantes de 
la terapéutica.1Son una herramienta esencial en la lucha 
contra las enfermedades y sus consecuencias, han sido 
uno de los principales elementos que han permitido 
importantes mejoras en la salud y en la calidad de vida de 
la sociedad actual. Sin embargo, existe heterogeneidad en 
la eficacia y seguridad de los medicamentos.2 Desde hace 
varios años, la problemática relacionada con el uso de los 
medicamentos en el ámbito hospitalario determinó la 
presencia de servicios de farmacia en los hospitales y de 
profesionales Farmacéuticos,3 los cuales, con su 
intervención en el equipo de salud realizan competencias 
profesionales en la atención al paciente con relación a su 
farmacoterapia. 

 
Objetivo. Detectar los Problemas Relacionados con la 
Medicación en las prescripciones médicas de antibióticos 
para el tratamiento de enfermedades respiratorias de los 
pacientes hospitalizados en Christus Muguerza Hospital 
UPAEP en el periodo de diciembre del 2018 a diciembre 
del 2019. 

 
Material y métodos. Estudio de carácter descriptivo, 
observacional y retrospectivo para una población con 
enfermedades respiratorias atendidas con antibióticos 
(amigdalitis, Bronconeumonía, Bronquitis, 
Faringoamigdalitis, Influenza, Neumonía, Neumonía 
Adquirida en la Comunidad, Tuberculosis, etc.), 
considerando el género masculino y femenino, durante el 
periodo de diciembre del 2018 a diciembre del 2019 
llevado a cabo en hospital Christus Muguerza hospital 
UPAEP, utilizando la plataforma específica FLOGHER® 
para el seguimiento Farmacoterapéutico. Realizando un 
análisis FODA de la estructura, procesos y resultados del 
procesamiento de la idoneidad de la prescripción médica, 
asimismo utilizando la matriz de Eisenhower, donde 
enumerarán las propuestas de intervención. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Resultados y discusión. Se llevó a cabo en 150 pacientes 
este estudio, en un rango de edad de 55 a 65 años, en los 
servicios de hospitalización del hospital UPAEP, excepto en 
urgencias para las enfermedades respiratorias antes 
mencionadas, obteniendo como resultados la identificación 
de 5 enfermedades más frecuentes que requirieron uso de 
antibióticos enfermedades tales como; Neumonía, 
Neumonía adquirida en la Comunidad, Influenza, 
Faringoamigdalitis y bronconeumía, donde los antibióticos 
más usados fueron como; Ceftriaxona, meropenem, 
claritromicina, ciprofloxacino y moxifloxacino, que de estos 
mismos se identificaron 3 parejas de antibióticos con 
duplicidad que se pudo haber evitado. Así mismo se 
encontraron 9 Sospechas de Reacciones Adversas 
Medicamentos (SRAM). Reportadas a través de VigiFlow 
(Cofepris). Para finalizar se encontraron 4 tipos de errores 
de medicación, que fueron los siguientes: B” el error se 
produjo, pero no alcanzó al paciente. Por ejemplo: 
Frecuencia de la administración errónea, medicamento 
contraindicado. “A”, circunstancias con capacidad de 
causar error. Por ejemplo: Transcripción. “C” El error 
alcanzó al paciente, pero no le causó daño. Por ejemplo: 
Dosis mayor a la correcta, Interacción medicamento- 
medicamento “D”, El error alcanzó al paciente y no le causó 
daño, pero precisó monitorización y/o intervención para 
comprobar que no había sufrido daño. Por ejemplo: 
Duplicidad Terapéutica. 

 
Conclusión. El Hospital cuenta con farmacéuticos con 
competencias para la gestión en el uso de los 
medicamentos y con un proceso robusto de conciliación de 
la prescripción, que incluye una herramienta informatizada. 
En el proceso de idoneidad de la prescripción aún no se 
alcanza la comunicación efectiva con el médico prescriptor, 
pero se está implementando medidas para hacer un Uso 
Racional y Seguro de la medicación Hospitalaria en 
UPAEP. 
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Introducción. La identificación y prevención de las 
interacciones medicamentosas (IM) son aspectos 
fundamentales en la farmacoterapia, y podrían estar 
relacionado con el fracaso terapéutico.1 Las IM se 
presentan cuando 2 o más medicamentos interactúan y 
modifican la respuesta farmacológica de alguno de ellos o 
pueden causar efectos secundarios indeseados.2 

 
Objetivo. Detectar y describir interacciones 
medicamentosas presentes en las prescripciones médicas 
de pacientes hospitalizados en los servicios de medicina 
interna y cardiología. 

 
Material y métodos. Se realizó un estudio descriptivo, 
transversal y retrospectivo, donde analizaron las 
prescripciones de los servicios de medicina interna y 
cardiología del período enero a julio de 2022 en un hospital 
de tercer nivel en el estado de Yucatán, los criterios de 
inclusión fueron que pertenecieran a pacientes 
polimedicados, mayores de 60 años y con enfermedades 
crónico-degenerativas. 

 
Resultados y discusión. Se analizaron 4975 
prescripciones médicas, identificando 5458 PRMs 
potenciales, de los cuales el 28.06%(n=1532) fueron 
clasificados como interacción medicamentosa, todas ellas 
de los servicios de medicina interna y cardiología. Se 
identificaron 340 interacciones fármaco-fármaco 
diferentes, las de mayor frecuencia fueron entre los 
medicamentos ondansetrón-tramadol, enalapril- 
espironolactona, ácido acetilsalicílico-nadroparina. Existen 
diversos factores que condicionan el hecho de que se 
pueda presentar una IM; entre ellos están las 
enfermedades crónico-degenerativas y edad de los 
pacientes, así como el método de detección de las 
interacciones. 

 
En este estudio se revela que las interacciones más 
frecuentes fueron entre los grupos de medicamentos 
analgésicos, antieméticos, antihipertensivos, diuréticos y 
anticoagulantes, frecuentemente utilizados por las 
especialidades de medicina interna y cardiología. En el 
presente trabajo no se contempla que el cuadro básico de 
medicamentos del hospital no ofrece el abasto de 
medicamentos por lo que el médico prescribe sin tener 
alternativas. Al igual que otro factor como el diagnóstico 
que justifica la interacción por riesgo-beneficio.  

 
 
 

De forma similar observado en un estudio realizado en un 
hospital de tercer nivel de la ciudad de Veracruz en el año de 
2014.3 

 
Conclusión. Las IM son frecuentes en la farmacoterapia de 
pacientes hospitalizados, lo cual se incrementa por factores 
como la edad ≤ 60 años, la polifarmacia y presencia de 
enfermedades crónicas. Por lo que establecer una 
metodología que permita la detección y prevención de las 
IM podría resultar beneficiosa para pacientes con dichas 
características. 
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F1-11. Problemas relacionados con medicamentos y aceptación de intervenciones 
farmacéuticas en un hospital de tercer nivel 
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Introducción. Numerosas investigaciones han 
demostrado que los problemas relacionados con 
medicamentos (PRM) se originan principalmente durante 
la prescripción. Los PRM reales son aquellos que se han 
manifestado clínicamente en el paciente, produciendo un 
problema de salud. Una de las intervenciones donde el 
farmacéutico contribuye de forma importante a mejorar la 
calidad de la atención, es al revisar la idoneidad de la 
prescripción.2 

 
Objetivo. Detectar PRM en pacientes hospitalizados y 
determinar el grado de aceptación de las 
recomendaciones farmacológicas realizadas por los 
farmacéuticos en las prescripciones médicas. 

 
Material y métodos. Se realizó un estudio descriptivo, 
transversal y retrospectivo, donde se revisaron mediante 
muestreo aleatorio las prescripciones de enero a julio del 
2022 en un hospital de tercer nivel en el estado de 
Yucatán, mediante el proceso de idoneidad de la 
prescripción por observación directa. Se seleccionaron y 
analizaron los PRMs de tipo real identificados en la fase de 
prescripción, se realizaron las intervenciones 
farmacéuticas correspondientes y se cuantifico el grado de 
aceptación de estas. 

 
Resultados y discusión. Se identificaron un total de 
10399 PRMs, donde el 47.51%(n=4941) fueron PRMs 
reales, de los cuales el 24.16%(n=1194) se detectaron en 
la fase de prescripción, siendo los de mayor frecuencia la 
duplicidad terapéutica (7.10%, n=351), la omisión de 
medicamentos (7.04%, n=348) y dosis superior 
(2.55%,n=126). Se realizaron 7089 recomendaciones 
farmacológicas, con un 12.96% de aceptación, entre las 
que principalmente destacaron la modificación de dosis y 
horario, terapia secuencial y anexo de días de tratamiento 
farmacológico. En este estudio las intervenciones no 
aceptadas (87.03%) tuvieron una razón médica de 
relevancia que justificó su no aceptación. Estos resultados 
no miden el impacto de las intervenciones realizadas, pero 
establecen las bases a investigaciones futuras en el 
estado de Yucatán. Conclusión.  
 
 
 
 

 
 
Los resultados del presente estudio muestran la necesidad de 
realizar el proceso de idoneidad de la prescripción a fin de 
identificar PRMs en esta fase y más aún si son de tipo PRM 
reales. Por otro lado, el conocer el grado de aceptación de las 
intervenciones farmacéuticas permitirá en un futuro proponer 
estrategias de tipo multidisciplinar para prevenir la aparición 
PRMs y así disminuir riesgos potenciales de resultados 
negativos a la medicación. 
 
Conclusión. Los resultados del presente estudio muestran la 
necesidad de realizar el proceso de idoneidad de la 
prescripción a fin de identificar PRMs en esta fase y más aún si 
son de tipo PRM reales. Por otro lado, el conocer el grado de 
aceptación de las intervenciones farmacéuticas permitirá en un 
futuro proponer estrategias de tipo multidisciplinar para prevenir 
la aparición PRMs y así disminuir riesgos potenciales de 
resultados negativos a la medicación. 
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F1-12. La pandemia covid-19 propició cambios en la farmacoterapia de pacientes con artritis 
reumatoide 

 
Autores: Moctezuma-Ocampo Adriana Alejandra, 1,2, Gómez-Galicia Diana Lizbeth 2, Xibillé-Friedmann Daniel Xavier3, 

Montiel-Hernández José Luis1 
1. Facultad de Farmacia, Laboratorio 13 de Citocinas y Autoinmunidad. 
2. Facultad de Farmacia, Farmacia Hospitalaria, Clínica y Comunitaria. 

3. Hospital General de Cuernavaca, Reumatología. 
 

Introducción. Desde que comenzó la pandemia de la 
enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19), los servicios de 
atención médica rutinaria fueron reorganizados o interrumpidos, 
y muchos dejaron de dar atención a pacientes con enfermedades 
crónicas, como los pacientes con artritis reumatoide (AR)1; la cual 
es una enfermedad crónica inflamatoria y autoinmune que afecta 
las articulaciones diartroidales de forma simétrica2. Se asume 
que la prevalencia de la AR a nivel mundial se sitúa alrededor del 
0.5 al 1%, presentando una frecuencia tres veces mayor en 
mujeres que en hombres. La suspensión de los servicios de 
reumatología ha implicado un gran desafío tanto para los 
pacientes, como para los reumatólogos, generando un impacto 
negativo en cuanto al tratamiento y el seguimiento de los 
pacientes,4. A partir de marzo 2020 a octubre 2021 el servicio de 
reumatología del Hospital General de Cuernavaca “Dr. José G. 
Parres” fue interrumpido, por tal motivo, los pacientes con AR no 
recibieron la atención medica ni la medicación necesaria para el 
manejo de su enfermedad. Estudios previos han documentado 
que estas interrupciones tienen un impacto negativo sobre la 
farmacoterapia1. 

 
Objetivo. Describir los cambios en la farmacoterapia de 
pacientes con artritis reumatoide como consecuencia de la 
interrupción de la atención médica por la pandemia COVID- 19. 

 
Material y métodos. Estudio transversal de pacientes con 
diagnóstico de AR (ACR/EULAR 2010) que asisten al servicio de 
reumatología en el Hospital General de Cuernavaca “Dr. José G. 
Parres”. Con el fin de caracterizar el contexto de los pacientes, 
antes de que iniciaran su regreso a las consultas rutinarias de 
reumatología, se hicieron llamadas telefónicas a todos los 
pacientes durante los meses febrero - mayo 2022. Se les 
entrevistó sobre la farmacoterapia utilizada (antes y posterior a la 
pandemia), uso de productos herbolarios, actividad de la 
enfermedad y dolor percibido en la última semana utilizando una 
escala visual análoga (0 – 10), rigidez matutina y asistencia con 
un reumatólogo durante la pandemia. Adicionalmente, se les 
pregunto si por motivos de la suspensión del servicio por la 
pandemia tenían que comprar su medicación, cuanto gastaban 
mensualmente, si habían tenido COVID y si se encontraban 
vacunados. 

 
Resultados y discusión. De una base de datos de 170 
pacientes con AR que asisten a consulta al servicio de 
reumatología, aceptaron participar 58 pacientes. Los pacientes 
reportaron que los medicamentos más empleados fueron, 
metrotexato, prednisona y ácido fólico (Grafica 1). El 62% de los 
pacientes presentaron modificaciones a su farmacoterapia 
durante la pandemia, desde la adición de medicamento 
(analgésico o antiinflamatorio de libre venta) o dejar de tomar 
alguno de los medicamentos prescritos como el ácido fólico, 
modificar la dosis (aumentando o disminuyendo), hasta agregar, 

cambiar o quitar un FARME, en el caso particular del metrotexato, 
el desabasto de este medicamento a nivel nacional y el costo 
propiciaron la suspensión de este medicamento. 9 pacientes 
tenían terapia combinada de FARMEs. El 31% de los pacientes 
consumieron algún producto herbolario, siendo 3 pacientes los que 
consumían un producto con alerta sanitaria (COFEPRIS) debido a 
la detección de glucocorticoides. La evaluación de la enfermedad 
reportada por los pacientes se presenta en la tabla 1. Solamente 
el 17% de los pacientes asistió a consulta con un reumatólogo 
desde el inicio de la pandemia y el 90% de los pacientes tuvo que 
comprar su medicación. El promedio del costo de la medicación al 
mes fue de $662. El 30.8% de los pacientes informó haber tenido 
COVID y el 83% se encontraban vacunados. 

 

 
Conclusión. La falta de atención médica durante la pandemia a 
pacientes con enfermedades crónicas como es el caso de los 
pacientes con AR favoreció cambios en la farmacoterapia 
prescrita. En el caso particular del metrotexato, el desabasto y la 
falta de dinero también fueron factores importantes en cuanto a la 
toma de decisión de suspender o modificar la medicación. 
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Introducción. La insuficiencia venosa crónica (IVC) es la 
discapacidad para efectuar adecuadamente el retorno 
sanguíneo de extremidades inferiores hacia el corazón, 
derivada de alteraciones anatómicas y funcionales del 
sistema venoso. Es una de las enfermedades con mayor 
incidencia en México1, tal es el caso del personal de 
enfermería, quienes presentan hasta un 68% de 
prevalencia2; siendo sus condiciones laborales un factor 
desencadenante, lo que hace necesaria una educación 
sanitaria para evitar y disminuir complicaciones. Para 
realizar este proceso es necesario aplicar instrumentos de 
medición validados y confiables, que determinen 
necesidades educativas y con ello definir intervenciones. 

Objetivo. Validar un instrumento de medición para 
identificar necesidades educativas sobre insuficiencia 
venosa crónica en el personal de enfermería, mediante 
juicio de expertos. 

 
Material y métodos. Se realizó una investigación de tipo 
descriptiva y prospectiva. La validación del instrumento de 
investigación se realizó por medio de juicio de expertos, 
empleando el método Delphi. En la selección de expertos 
se calculó el coeficiente de competencias (K). El 
instrumento de investigación fue evaluado por los expertos 
en dos rondas usando los siguientes parámetros: 
pertinencia, redacción, lenguaje, validez teórica, validez 
aparente y contenido. Para la validez y confiabilidad del 
instrumento se determinó el coeficiente alfa de Cronbach. 
El instrumento validado fue aplicado a un grupo de 
profesionales de Enfermería con síntomas de IVC 
mediante un formulario de Google. 

 
Resultados y discusión. Se obtuvo un coeficiente de 
competencia (K) en un rango de 0.8 a 1, lo que indica que 
los expertos tienen alto coeficiente de competencias. En el 
análisis de datos de la evaluación del instrumento se 
obtuvo un coeficiente de alfa de Cronbach de 0.90, lo que 
indica un alto nivel de confiabilidad. La versión final del 
instrumento fue capturado en un formulario de Google, 
incluyendo datos generales y 18 ítems con respuestas de 
opción múltiple y 4 ítems con respuestas dicotómicas, 
divididas en siete dimensiones para identificar 
necesidades educativas sobre IVC: tamizaje, conocimiento 
de la enfermedad, tratamiento no farmacológico, datos 
clínicos, conocimiento del tratamiento farmacológico, 
adherencia terapéutica y conservación de medicamentos; 
con una clave de respuestas de 46 puntos, considerando 
que un valor > 37 puntos no tiene necesidades educativas  

 
y < 37 puntos, indica que necesita de la intervención 
educativa. Se aplicó el formulario a 147 profesionales en 
enfermería, de los cuales el 39.5% presentan síntomas de 
IVC, identificando la necesidad educativa en un 100% de los 
participantes con respecto a las dimensiones incluidas en el 
instrumento. 
 
Conclusión. Se validó el instrumento de medición y de 
acuerdo con los resultados obtenidos es evidente que existe 
la necesidad educativa sobre IVC en este grupo de estudio, 
por lo que se hace pertinente el diseño de un programa de 
educación sanitaria para prevenir y/o evitar complicaciones 
de esta enfermedad. 
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Introducción. La cardiotoxicidad (CT) secundaria a la 
quimioterapia es un evento bien reconocido en pacientes 
con cáncer de mama tratadas con Trastuzumab (TTZ). Su 
prevalencia oscila entre el 10 y el 30%. En México, entre 
el 15-25% de las pacientes con cáncer de mama sobre- 
expresan HER2+ y son tratadas con TTZ. Sin embargo, no 
existe evidencia de la prevalencia de CT secundaria a TTZ 
en pacientes con cáncer de mama en México. 

 
Material y métodos. Realizamos un estudio transversal 
retrospectivo en 76 mujeres con cáncer de mama HER2+ 
ingresadas a quimioterapia con TTZ entre 2015 y 2019 en 
la Unidad de Medicina Ambulatoria de Veracruz, México 
(Clínica Específica de Atención Médico-Oncológica del 
IMSS en Veracruz). La CT se evaluó de acuerdo con la 
definición de la Sociedad Cardiovascular Canadiense 
(FEVI caída>10 % desde el inicio o FEVI <53 %). 

 
Resultados y discusión. Veintisiete pacientes fueron 
excluidas debido a registros médicos incompletos, 
recaídas u otros antecedentes de cáncer. El análisis final 
incluyó a 46 pacientes debido a que tres pacientes tenían 
una FEVI inferior al 55% antes del tratamiento médico con 
TTZ. La edad promedio al diagnóstico fue de 54±10 años, 
con un IMC de 28±6. El 33 % de las pacientes presentaba 
obesidad. El Carcinoma Ductal Infiltrante tuvo una 
prevalencia del 72% de todos los diagnósticos patológicos. 
Los principales estadios de cáncer fueron IIB (37%) y IIIB 
(24%), por lo que el 61% se encontraba en estadios 
avanzados de la enfermedad. Se administró radioterapia 
secuencial posterior a la administración de antraciclinas al 
93% y el 81% recibió taxanos como parte del tratamiento 
médico. Las pacientes tenían una prevalencia de 
menopausia del 67%, hipercolesterolemia del 58%, 
obesidad del 33%, hipertensión (26%) y diabetes tipo 2 
(11%). El diagnóstico de CT estuvo presente en el 37%, 
con una disminución promedio de la FEVI del 15%. Los 
factores de riesgo asociados a la CT fueron el antecedente 
de tabaquismo, mayor IMC y dosis iniciales de TTZ (p< 
0,05). 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Conclusión. En nuestro estudio encontramos una mayor 
prevalencia de CT en pacientes con cáncer de mama HER2+ 
tratadas con TTZ (37%). Es necesario realizar más 
investigaciones para aclarar los factores de riesgo 
involucrados en la patogenia de la cardiotoxicidad. 
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Introducción. La Artritis Reumatoide (AR), presenta una 
prevalencia en México de 1.6%, sin embargo, existen 
estudios de nuestro grupo de investigación1-2, que sugieren 
mayor frecuencia en la población indígena de los Altos de 
Chiapas (6.3%) e inefectividad (71.25%) a los Fármacos 
Modificadores de la Enfermedad (FARME). Por ello, el 
Seguimiento Farmacoterapéutico (SFT), parece ser la 
práctica ideal para mejorar la seguridad y efectividad 
terapéutica y con ello la salud de los pacientes indígenas con 
AR. 
 
Objetivo. Evaluar el impacto del SFT en la salud de 
pacientes indígenas de Chiapas con AR. 
 
Material y métodos. Estudio longitudinal, prospectivo y de 
intervención que se realizó en la Clínica Esquipulas durante 
20 meses (2020-2022). Se incluyeron pacientes mayores de 
18 años, con diagnóstico de AR, confirmado por un 
reumatólogo y que tuvieran al menos un FARME. Se 
excluyeron pacientes que contaban con menos del 50% de 
las consultas farmacéuticas (mensuales). Se utilizaron 
instrumentos adaptados y validados en español y tzotzil, con 
la finalidad de asegurar su comprensión en la población 
indígena. Los instrumentos fueron 7 audiovisuales con 
información sobre la AR y los medicamentos, el historial 
farmacoterapéutico y cuestionarios de discapacidad (HAQ), 
calidad de vida (EQ-5D) y de adherencia terapéutica 
(Morisky Green). Los datos fueron analizados por medio del 
software Stata v15. 
 
Resultados y discusión. Se otorgaron 434 consultas 
farmacéuticas a 27 pacientes con una edad media de 48 
años,100% mujeres, 51.85% con residencia en zona urbana, 
51.85% hablantes de la lengua indígena Tzotzil, 70.37% 
bilingües, con una media de 5 años de estudio y el 62.95% 

con sobrepeso u obesidad. El 100% tenían FARME, de 
estos, el 40.74% tenían monoterapia y el 59.25% terapia 
combinada. Se identificaron 2071 Problemas Relacionados 
a los Medicamentos, 423 Resultados Negativos asociados a 
los Medicamentos y se realizaron 1271 Intervenciones 
Farmacéuticas. Al inicio del SFT, la adherencia terapéutica 
era de 33.33% y al final fue de 81.48%. Así mismo la 
efectividad y seguridad de la farmacoterapia, paso de 74.9% 
y 57.6% y a 81.5% y 74.1% respectivamente. Estos aspectos 
se vieron reflejados en la salud de los pacientes, ya que hubo 
mejoras significativas en la calidad de vida, en los rubros de 
movilidad, cuidado personal, actividades cotidianas, dolor y 
estado general de salud. Así mismo, la discapacidad, al 
inicio del SFT fue de 70.37%, lo cual disminuyo al 11.11% al 
finalizar el SFT. 
 
Conclusión.  El SFT tuvo un impacto positivo en la salud de 
pacientes indígenas de Chiapas con AR, dado que los 
pacientes experimentaron mejoras significativas en la 
discapacidad, calidad de vida, adherencia terapéutica, 
efectividad y seguridad de la farmacoterapia. 
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Introducción. Uno de los mayores retos de la medicina 
son los problemas relacionados con medicamentos, los 
cuales incluyen los errores de medicación y reacciones 
adversas de medicamentos (RAM). La farmacovigilancia 
se encarga de detectar estos eventos para poder 
prevenirlos. Para ello, todos los profesionales de la salud 
deben estar capacitados para reconocer estos problemas 
y actuar correctamente. Sin embargo, varios estudios han 
evidenciado que los profesionales de la salud tienen 
deficiencias de conocimiento en el tema y que se requiere 
de una capacitación continua para fomentar la 
actualización. 

 
Objetivo. Realizar una intervención educativa sobre 
farmacovigilancia dirigida a los profesionales de la salud 
que laboran en la Clínica de Medicina Familiar (CMF) 
Ermita del ISSSTE. 

 
Material y métodos. Se llevaron a cabo cuatro 
conferencias sobre temas de farmacovigilancia dirigidas a 
profesionales de la salud voluntarios que laboran en la 
CMF Ermita del ISSSTE. Las intervenciones fueron 
llevadas a cabo por expertos en el área. Además, se hizo 
una campaña educativa con material visual e informativo 
publicado por la Secretaría de Salud en un periodo 
comprendido entre el 11 de febrero del 2019 y el 31 de 
mayo del 2019. Antes y después de la intervención 
educativa, los voluntarios respondieron un cuestionario 
que evaluó su conocimiento, actitud y práctica en 
farmacovigilancia. 

 
Resultados y discusión. Cuarenta y dos participantes 
asistieron a todas las pláticas y concluyeron las dos etapas 
de evaluación. La mayoría tenía más de 5 años de 
experiencia laborando en el ISSSTE. La edad media fue 
de 44.9 años y más del 70% tenían educación superior o 
de posgrado. La mayoría eran médicos (57%) y mujeres 
(71.43%). Después de realizar la intervención educativa y 
de aplicar ambos cuestionarios se observó que hubo una 
mejoría significativa sobre el conocimiento en 
farmacovigilancia independientemente de la profesión, 
aunque fue más alto en mujeres. Los profesionales que 
contaban con posgrado tuvieron mejores conocimientos 
antes y después de la intervención. No se observó un 
cambio significativo en la actitud después de la 
intervención educativa, aunque, al igual que con los 
conocimientos, se observó un mejor puntaje en médicos y 
profesionales con posgrado.  
En cuanto a su práctica en farmacovigilancia, se observó  

 
una subnotificación de reacciones adversas, ya sea por falta 
de tiempo o de reconocimiento de la RAM. 

 
Conclusión. El personal entrevistado mostró una falta de 
concientización y sensibilización en la práctica de la 
farmacovigilancia. Sin embargo, la intervención educativa 
mostró una mejoría significativa en sus conocimientos 
sobre el tema, por lo que podrían implementarse programas 
de educación continua en el personal de salud. 
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Introducción. Los errores de medicación (EM) son 
eventos prevenibles que pueden conducir a efectos 
adversos de importancia clínica. Uno de los EM más 
frecuentes a nivel mundial son los errores de omisión (EO), 
en los que el médico omite información importante en la 
prescripción médica y que, por lo tanto, puede afectar 
negativamente la calidad de su tratamiento farmacológico. 

 
Objetivo. Identificar y cuantificar los EO presentes en las 
prescripciones médicas en el Centro de Salud T-III San 
Miguel Teotongo de la Alcaldía Iztapalapa durante el año 
2021. 

 
Material y métodos. Se realizó un estudio observacional, 
transversal y de serie de casos, con datos obtenidos a 
partir de copias digitales de prescripciones médicas en el 
centro de salud T-III San Miguel Teotongo, de la Alcaldía 
Iztapalapa, en la Ciudad de México, del 1 de enero al 31 
de diciembre del 2021. Se incluyeron todas las recetas 
independientemente de la edad, el diagnóstico o sexo del 
paciente. La identidad del paciente se encontraba 
protegida mediante un código, por lo que no fue necesario 
obtener un consentimiento informado. Los datos obtenidos 
se analizaron mediante el uso de estadística descriptiva 
como medidas de tendencia central y de dispersión. 

 
Resultados y discusión. Se analizaron 5,811 
prescripciones médicas, un número muy superior a otros 
estudios de diferentes partes del mundo sobre errores y 
omisiones en prescripciones médicas. La mayoría de las 
recetas fueron prescritas a pacientes de sexo femenino 
(74.18%). Los adultos de 27-59 años fueron el grupo de 
pacientes más frecuente (44.04%), seguido de adultos 
mayores de 60 años (41.24%). La diabetes mellitus tipo 2 
y la hipertensión arterial sistémica fueron las 
enfermedades diagnosticadas con mayor prevalencia 
(26.37% y 22.37%, respectivamente). En estas 
prescripciones, se encontró un total de 6,532 EO, de los 
cuales el más frecuente fue la relación diagnóstico- 
medicamento (38.91%), seguido de la forma farmacéutica 
(30.54%), la concentración (12.11%) y las indicaciones 
terapéuticas (6.17%), entre otras. 
 
 
 
 
 
 

 
Conclusión. La prevalencia de EOs en prescripciones 
dispensadas en este centro de salud es alta y preocupante, 
pues se trata de un hospital perteneciente al sector público, y la 
mayoría de la población mexicana se atiende en dicho sector, 
por lo que es necesaria la detección y corrección oportuna de 
estos eventos quepueden poner en riesgo la salud de los 
pacientes. La presencia de un farmacéutico que apoye al 
monitoreo haga un seguimiento de las prescripciones y ayude 
a desarrollar servicios de farmacovigilancia y atención 
farmacéutica podría disminuir este problema. 
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Introducción. Las interacciones medicamentosas son uno 
de los problemas más frecuentes que podrían evitarse 
desde la prescripción. La Agencia Europea de 
Medicamentos (EMA, por sus siglas en inglés) menciona 
que es un problema común durante el tratamiento 
farmacológico y dan lugar a un gran número de ingresos 
hospitalarios. En México, el sistema de salud pública suele 
encontrarse saturado, el médico dispone de poco tiempo 
para atender al paciente y el farmacéutico apenas 
comienza a insertarse en el equipo de profesionales de la 
salud. Como consecuencia, los problemas relacionados 
con los medicamentos, como las interacciones 
medicamentosas, ocurren frecuentemente. Algunos 
estudios han mostrado una alta prevalencia de potenciales 
interacciones medicamentosas (PIM) presentes en las 
prescripciones médicas, y su análisis puede ayudar a 
evitarlas. Sin embargo, se desconoce la magnitud del 
problema, principalmente en el primer nivel de atención 
médica. 

 
Objetivo. Determinar la prevalencia, gravedad y 
consecuencias de las PIM en las prescripciones de los 
pacientes atendidos en el Centro de Salud T-III Dr. 
Francisco J. Balmis, ubicado en el poniente de la alcaldía 
Iztapalapa, Ciudad de México, en el año 2021. 

 
Material y métodos. Se realizó un estudio observacional, 
transversal y de serie de casos en las prescripciones del 
Centro de Salud Dr. Francisco J. Balmis de la Ciudad de 
México durante el año 2021, utilizando la base de datos 
Micromedex®. 

 
Resultados y discusión. Se analizó un total de 6590 
prescripciones, un número muy superior a otros reportes 
de PIM que se han publicado respecto a México o a nivel 
internacional, de las cuales el 70.74% presentaban dos o 
más medicamentos. De estas el 38.59% presentaron al 
menos una PIM. Respecto a la gravedad de las PIM se 
observó que la mayoría (80%) fueron clasificadas como 
moderadas. Asimismo, la mayoría se debió al uso de 
medicamentos antidiabéticos y antihipertensivos, 
coincidiendo con un estudio realizado en pacientes 
geriátricos conducido en el Instituto Mexicano del Seguro 
Social. 
 
 
 
 
 
 

 
Conclusión. La presencia de al menos una PIM en las 
prescripciones analizadas fue frecuente debidas comúnmente 
a combinaciones entre hipoglucemiantes y antihipertensivos, 
lo que pudo comprometer negativamente la salud y la 
seguridad de los pacientes. Es necesario un cambio de 
paradigma en la atención en las clínicas de primer nivel del 
sistema de salud mexicano, incorporando al farmacéutico 
para desarrollar e implementar los servicios farmacéuticos y 
de farmacovigilancia para detectar y atender oportunamente 
las PIM. 
 
Referencias. 

 
1. Rosas- Carrasco Ó, et al. The relationship between potential 
drug-drug interactions and mortality rate of elderly hospitalized 
patients. Rev Investig Clin. 2011;63(6):564–73. 
2. Vázquez-Alvarez A, et al. Pilot study: Impact of the pharmacist 
on identification and evaluation of potential drug-drug interactions 
in Internal Medicine inpatient prescriptions. Rev Biomédica. 
2021;32(1):1–11. 
3. Zheng WY, et al. Drug-drug interactions and their harmful 
effects in hospitalised patients: a systematic review and meta- 
analysis. Eur J Clin Pharmacol. 2018;74(1):15–27. 



 

50 
  

F2-5. Análisis de enfermedades desatendidas por falta de medicamentos en una clínica pública 
de la CDMX 

 
Autores: Reyes Barojas María José, Pérez Sánchez Roberto, Arroyo Gámez Francisco Javier, López Naranjo Francisco, 

Martínez Núñez Juan Manuel 
1. Departamento de Sistemas Biológicos, Universidad Autónoma Metropolitana – Xochimilco. 

 
 

Introducción. La Salud es el campo más utilizado y 
estudiado por ser un problema que implica el bienestar 
tanto individual como público, es por ello que el 
procedimiento más importante después de la prevención 
es el cuidado y seguimiento del tratamiento que se elija. La 
interrupción y la falta de continuidad de los tratamientos 
medicamentosos puede conllevar a que la enfermedad 
que sufre el paciente empeore, a que el problema de salud 
se prolongue, incrementa los costos económicos en salud 
y puede conducir incluso a la muerte 

 
Objetivo. Conocer las enfermedades desatendidas y 
cuantificar los medicamentos que no pudieron surtirse a 
los pacientes atendidos en la clínica C.S.T lll Quetzalcóatl 
ubicada en la alcaldía Iztapalapa, perteneciente a los 
Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México, 
durante el año 2021. 

 
Material y métodos. Se realizó un estudio observacional, 
transversal y retrospectivo. Se analizaron los 
medicamentos prescritos y entregados de las recetas 
dadas a los pacientes durante el año 2021. Se excluyeron 
las recetas ilegibles, sin folio, o que no indicaran el 
diagnóstico, la cantidad de unidades de medicamentos 
prescritos y/o entregados. La información fue organizada 
en una base de datos. Se analizó la frecuencia de las 
enfermedades desatendidas por falta de medicamentos y 
el tipo de medicamentos no entregados. 

 
Resultados y discusión. Se analizó un total de 11,973 
recetas. Los pacientes que acudieron a la clínica C.S.T III 
Quetzalcóatl fueron en su mayoría mujeres (74%) y un 
gran porcentaje (33.11%) se encontraban en un intervalo 
de edad de 40 a 58 años. Los diagnósticos más frecuentes 
fueron Diabetes Mellitus Tipo 2 (DM2) (48.63%), 
Hipertensión Arterial Sistémica (HAS) (18.88%) y 
Dislipidemia (11.18%). El análisis del porcentaje de 
medicamentos no entregados respecto a las unidades 
prescritas de los medicamentos más prescritos en las 
recetas médicas mostró que los medicamentos más 
afectados son: tabletas de ácido fólico (29.78%), nifedipino 
tabletas 30 mg (16.38%), indometacina tabletas 25 mg 
(13.47%), ácido 
acetilsalicílico tabletas 300 mg (12.16%), miconazol crema 
al 2% (6.01%), metformina tabletas 
850 mg (4.99%), naproxeno tabletas 250 mg (4.53%), 
insulina lispro protamina 25/75 UI (4.21%) y azitromicina 
tabletas 500 mg (3.89%). De manera general, el porcentaje  

 
de unidades de medicamentos no entregados respecto alas 
unidades prescritas fueron de 4.43%. Aunque el desabasto de 
medicamentos en la sede de estudio fue muy bajo, las 
enfermedades o necesidades más afectadas por la eventual 
falta de medicamentos son HAS, analgesia, anticoagulación, 
infecciones y DM2. 

 
Conclusión. El abasto de medicamentos en la clínica 
C.S.T lll Quetzalcóatl se ha visto afectado de forma mínima, 
de manera general el abasto supera el 90%, para 
considerar desabasto debe ser menos del 80%. Sin 
embargo, aunque el porcentaje de medicamentos que no 
pudieron surtirse es bajo, la atención de algunas 
enfermedades se ha visto más afectada que otras, entre 
ellas enfermedades crónicas. 
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Introducción. La Organización Panamericana de la salud 
define a los servicios farmacéuticos como el “Conjunto de 
acciones en el sistema de salud que buscan garantizar la 
atención integral, integrada y continúa a las necesidades y 
problemas de la salud de la población tanto individual 
como colectiva, teniendo el medicamento como uno de los 
elementos esenciales, y contribuyendo a su acceso 
equitativo y su uso racional. 1” Asimismo plantea “la 
regulación no debe ser responsabilidad directa de los 
servicios farmacéuticos, sino que éstos deben contribuir y 
facilitar la acción de la autoridad reguladora nacional”1, de 
donde resulta muy relevante identificar el marco jurídico 
que aplica actualmente a las actividades de los servicios 
farmacéuticos, ya que interpretar la completa ausencia de 
un marco legal podría llevar a incumplimientos contrarios 
a la ética profesional. 

 
Objetivo. Identificar el marco legal aplicable a los servicios 
farmacéuticos en México para su implementación en un 
marco de certeza legal. 

 
Material y métodos. La revisión del marco legal se realizó 
mediante una búsqueda estructurada, considerando la 
jerarquía del sistema jurídico mexicano, bajo el 
razonamiento de la pirámide de Kelsen, partiendo de los 
derechos establecidos en nuestra Constitución Política 
para la identificación de las leyes marco2 correspondientes 
a las instalaciones, actividades y productos relacionados 
con la prestación de los servicios farmacéuticos, 
excluyendo las disposiciones de carácter comercial, 
financiero y fiscal. Una vez identificadas éstas, se procedió 
a la revisión de los Reglamentos y Acuerdos de aplicación 
nacional derivados de las leyes marco. La revisión de las 
Normas Oficiales Mexicanas vigentes relacionadas con las 
materias identificadas, consultando el Catálogo Mexicano 
de Normas del Sistema Integral de Normas y Evaluación 
de la Conformidad (SINEC)3, así como las publicaciones 
específicas de la Farmacopea de los Estados Unidos 
Mexicanos. 

 
Resultados y discusión. Por su naturaleza social, los 
servicios farmacéuticos forman parte del derecho a la 
protección de la salud, por lo que la Ley General de Salud 
se considera el eje de su marco legal, sin embargo, debido 
a la estructura jurídica nacional, es importante considerar 
también otras disposiciones obligatorias que aplican a la 
prestación de los servicios farmacéuticos. Se identificaron 
7 leyes marco, 14 reglamentos, 33 Normas Oficiales 
Mexicanas, 10 Acuerdos, 5 publicaciones de la  

 
Farmacopea de los Estados Unidos Mexicanos, 1 Reglasde 
operación y 1 Guía internacional, las cuales deben ser 
consideradas para la elaboración de los procedimientos 
normalizados de operación de una farmacia que pretenda 
brindar servicios farmacéuticos comunitarios. 

 
Conclusión. La prestación de los servicios farmacéuticos 
en México cuenta con un amplio marco legal al cual 
sujetarse más allá de la Ley General de Salud, mismo que 
si bien se encuentra disperso, es obligación del profesional 
farmacéutico darle cumplimiento bajo el principio de que el 
desconocimiento de la ley no exime de su cumplimiento, de 
manera que se asegure un seguro y ético a los 
medicamentos como base de la promoción de su uso 
racional. 
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Introducción. El COVID-19 se ha constituido en una 
pandemia que ha afectado a millones de personas a nivel 
mundial, se originó a finales de 2019 en China1, y se 
declaró emergencia de salud pública ante su rápida 
evolución, por lo que la OMS, en 2020 aprobó 6 vacunas 
de emergencia de las compañías de Pfizer- BioNTech, 
Oxford AstraZeneca, Johnson & Johnson, Moderna, 
Sinopharm y Sinovac2. 

 
Objetivo. Determinar las secuelas post- COVID-19 y la 
efectividad de las diversas vacunas contra el virus SARS- 
CoV-2 aplicadas a la población campechana. 

 

Material y métodos. Se realizó un estudió descriptivo de 
corte transversal con muestra por conveniencia en 
personas mayores de 15 años. Se aplicó una encuesta y 
posteriormente un análisis estadístico. 

 
Resultados y discusión. De las 100 personas 
encuestadas se encontró que el 51% son del sexo 
femenino y 49% del sexo masculino, con prevalencia de 
edad del 70% entre 21 a 30 años. El 24% afirma que 
enfermó de COVID-19 antes de recibir alguna vacuna y el 
42% después de ser vacunado. El 100% de la población 
encuestada indica que ha recibido alguna dosis de las 
diversas vacunas contra el COVID-19. Como primera dosis 
se aplicó AstraZeneca (79%), Pfizer-BioNTech (17%) y 
Sinovac (2%). Al 94% se les administró la misma marca 
como segunda dosis. En el caso de los refuerzos aumentó 
con un 82% la aplicación de AstraZeneca y disminuyo la 
dosis de Pfizer-BioNTech con un 10%. El 34% de la 
población que contrajo la enfermedad desarrolló secuelas 
de las cuales un 22% presentó disnea, el 20% anosmia, el 
19% ansiedad y 20% restante enfermades como ageusia, 
dolor torácico, fibrosis pulmonar, entre otras (Figura 1). Un 
93% de la población campechana encuestada, refirió que 
la aplicación de las vacunas generó una disminución o una 
ausencia de las secuelas ocasionadas por el virus del 
SARS-COV-2. 

 
 

Figura 1. Secuelas post-COVID 19 en población campechana 
encuestada. 

 
Conclusión. Las secuelas más frecuentes fueron la disnea 
y la anosmia. Las vacunas más aplicadas fueron 
AstraZeneca y Pfizer- Biontech, las cuales se emplearon 
por su eficacia contra el COVID-19. 
 
Referencias. 

 
1. Pareja, A, y Luque, J. (2020). Alternativas terapéuticas 
farmacológicas para COVID-19. Horiz. Médico. Vol. 20 (2).Pp.1-6. 
2. García, Z, et. al. (2021). Vacunas contra la COVID-19. Acta 
Med. Vol.19 (3). pp 429- 444. 
3. Reyes, S, et. al. (2021). Complicaciones y secuelas en los 
pacientes con antecedentes de covid 19. Rev. Cientifica. Vol .7 (4). 
pp113-135. 



 

53 
  

F2-8. Análisis del abasto de medicamentos en tres unidades médicas de la Jurisdicción 
Sanitaria Iztapalapa CDMX 

 
Autores: Pérez Sánchez Roberto, Prado Galbarro Francisco Javier, Ibarra Cázarez Alma Elena, Martínez Núñez Juan 

Manuel 
1. Departamentos de Sistemas Biológicos, UAM–X. 

 

Introducción. El Sistema Nacional de Salud conjunta los 
esfuerzos de las instituciones para la prestación de 
servicios en salud bajo esquemas de coordinación y 
planeación1. Las Jurisdicciones Sanitarias son un conjunto 
de servicios públicos para una población con una 
epidemiología característica, en el primer nivel de 
atención2. En 2006 se estableció el uso de recetas 
médicas para el derecho al acceso gratuito a los 
medicamentos del cuadro básico a personas residentes de 
la CDMX que carecen de seguridad social, sin costo 
alguno, en las cantidades que el médico tratante 
prescriba3. Es necesario contar fidedigna respecto al 
acceso y abasto de medicamentos, principalmente en el 
primer nivel de atención. 

 
Objetivo. Analizar el abasto de medicamentos en términos 
de medicamentos entregados respecto a los 
medicamentos prescritos durante el año 2021 en tres 
unidades médicas de la Jurisdicción Sanitaria Iztapalapa. 

 
Material y métodos. Estudio observacional, ambispectivo 
y descriptivo de recetas médicas prescritas de enero a 
diciembre de 2021 en los centros de salud Balmis, 
Quetzalcóatl y Teotongo. Se construyó una base de datos 
a partir de los cuales se hizo el análisis descriptivo 
mediante porcentajes, medidas de tendencia central y de 
dispersión. 

 
Resultados y discusión. Se prescribieron 68,326 
medicamentos mediante la emisión de 23,346 recetas. Los 
diagnósticos más frecuentes fueron enfermedades 
crónicas, metabólicas y nutricionales (48%), seguido de 
enfermedades del sistema circulatorio (17%). Los grupos 
terapéutico más prescritos de medicamentos entregados 
fueron; endocrinológico 36.4%, analgésicos 18% y 
cardiología 11.7%, se observó que el desabasto se 
concentró en el grupo de endocrinología con el 36.2 %, 
seguido de cardiología 17.2 % y analgesia 11.5% (n=8543) 
los principales son metformina, losartan y ácido 
acetilsalicílico. El porcentaje de desabasto anual fue 
considerado como bajo por ser menor al 20% en el año 
2021. Se demostró una correlación significativa entre la 
unidad Balmis y la comparación con Teotongo y 
Quetzalcóatl. 

Conclusión. El análisis del abasto y perfil de 
medicamentos prescritos en la población atendida, 
demostró principalmente a los grupos de endocrinología, 
cardiología y analgesia, comprender mediante la 
correlación significativa la entregada regular a los usuarios, 
mismos que presentan un menor porcentaje de desabasto, 
una causa podría ser durante la etapa de planeación 
inmersa en la cadena de medicación, que puede provocar 
un uso irracional por prácticas deficientes en la 
dispensación, manejo y uso seguro de medicamentos. 
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F2-9. Uso irracional de antitusígenos y expectorantes en población pediátrica 
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Introducción. La tos es un síntoma asociado a multitud de 
afecciones respiratorias y genera numerosas consultas. El 
uso irracional de antitusígenos y expectorantes en 
población pediátrica cada vez cobra una mayor 
importancia como un tópico a tomar en cuenta cuando por 
la salud pública, esto se debe a que se ha convertido en 
una práctica común el normalizar el uso de estos 
medicamentos sin una prescripción médica o indicación 
farmacéutica y esto se refleja en resultados negativos 
asociados a la medicación. 

 
Objetivo. Describir el uso y consumo de antitusígenos y 
expectorantes y proponer una intervención desde servicios 
asistenciales farmacéuticos, con el fin de reducir las 
reacciones adversas presentadas en la población en 
riesgo estudiada. 

 
Material y métodos. Se aplicó una encuesta, utilizando 
formularios de google, se realizó análisis descriptivo, se 
calcularon medidas de tendencia central y de dispersión 
para variables continuas y para variables cualitativas se 
obtuvieron razones y proporciones, una vez analizados los 
resultados se diseñó una intervención farmacéutica. 

 
Resultados y discusión. En la encuesta participaron 101 
madres de familia y este análisis arrojo la necesidad de 
instaurar educación sanitaria a la población sobre este 
tema ya que el 88% no conoce el concepto de 
automedicación y el 55% no recibe indicaciones al 
momento de adquirir antitusígenos y expectorantes, un 
95% señaló ser influenciadas por algún familiar o conocido 
sobre el tratamiento para la tos. 

 
Conclusión. Teniendo en cuenta los datos arrojados en 
los resultados se concluye que el farmacéutico es una 
pieza clave en cuanto a información de medicamentos, ya 
que es el experto en los mismos, para lograr un impacto 
positivo y reducir la automedicación de este grupo de 
medicamentos. 
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F2-10. Intervención farmacéutica dirigida a población universitaria que utiliza implante 
subdérmico como método anticonceptivo 
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Introducción. La promoción de la salud sexual desde el 
punto de vista de atención primaria debe de ser un objetivo 
básico de los profesionales de la salud. El tema de escoger 
un método anticonceptivo tiene ciertas características, se 
dice que la elección se debe de hacer entre ambos 
miembros de la pareja, después de haber recibido una 
completa y detallada información y sean sometidos a un 
exhausto interrogativo y un examen físico general, 
tomando en consideración los aspectos no médicos, pues 
estos no sólo van a cumplir una función de prevención del 
embarazo, sino también de prevenir el contagio de una 
infección de transmisión sexual. 

 
Objetivo. Analizar el uso del implante subdérmico como 
método anticonceptivo a través de diversas fuentes 
bibliográficas y la aplicación de una encuesta. 

 
Material y métodos. Se diseñó un estudio observacional, 
transversal y prospectivo, realizando una revisión 
bibliográfica sobre el uso del implante subdérmico, 
Posteriormente, se aplicó una encuesta para la recolección 
de la información dirigida estudiantes universitarias, para 
lo cual se utilizaron los formularios de Google. 

 
Resultados y discusión. Se realizaron un total de 142 
encuestas a estudiantes universitarias del Instituto de 
Ciencias de la Salud (ICSa), Un 92.3% de las encuestadas 
conoce los implantes, De 142 encuestadas, solo un 12% 
(17) mencionó haber utilizado el implante anticonceptivo, 
88.2% refiere estar conformes con este, y 11.2% refiere no 
estar conforme. Un 92.3% de las encuestadas conoce los 
implantes, de este porcentaje un 76.1% se enteró de ellos 
por la escuela, un 10.5% por internet y un 5.6% por amigos. 

 
Conclusión. Los implantes subdérmicos no son un 
método de planeación familiar muy utilizado con respecto 
a otros, sin embargo, también son muy útiles y según lo 
estudiado son de lo mejor entre las estudiantes del ICSa. 
La mayoría de la población estudiantil estaría dispuesta a 
usar el implante como método anticonceptivo a pesar de 
que se les mencionó los efectos adversos. 
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F2-11. Educación Farmacéutica en una escuela primaria rural: automedicación 
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Introducción. La automedicación es una práctica 
inconveniente a la cual se le adjudica, con fundamentos, 
consecuencias dañinas como la de propiciar retraso en la 
atención médica1, aumentar la frecuencia de efectos 
adversos de los medicamentos, resistencia bacteriana, 
enmascarar síntomas, etc. 2. Es por ello la importancia de 
conocimientos farmacéuticos desde temprana edad 
aunado a actividades y métodos de aprendizaje didácticos 
en poblaciones donde no suelen brindarse a pesar de su 
relevancia y el impacto directo en nuestra salud 3. 

 
Objetivo. Conocer la importancia la automedicación y de 
sus riesgos en escolares de nivel primaria a través de 
material didáctico. 

 
Material y métodos. Se llevó a cabo un estudio de campo, 
observacional y descriptivo a estudiantes de una escuela 
primaria, para ello se elaboró un cuestionario y 
separadores los cuales tenían información precisa sobre el 
tema; se explicó de acuerdo con nivel primaria. Se dio una 
exposición en el plantel con una ventana para responder 
preguntas de los oyentes, además, se les entregó a los 
niños un incentivo que consistía en un dulce para captar 
su atención. El plantel escolar recibió una lona con los 
datos contenidos en los separadores, fue colocada en la 
entrada principal de la escuela para que la información se 
siga difundiendo en la comunidad rural a través de los 
tutores y el alumnado. 

 
Resultados y discusión. Participaron 33 estudiantes, 
donde 21 eran niños y 12 eran niñas, se les aplicó una 
encuesta divida en dos partes, en la primera parte indicó 
que el 20% que participaron desconocían sobre tema. Los 
resultados al terminar la actividad fueron favorables ya que 
más del 90% de los niños y niñas tuvieron un aprendizaje 
positivo el cual se vio reflejado en las respuestas en la 
segunda pare de la encuesta, sobre el tema de la 
automedicación. 

 
Conclusión. Los niños de la escuela primaria rural 
demostraron haber comprendido los riesgos y prevención 
de la automedicación mediante el apoyo del material 
didáctico, además, obtuvieron conocimiento farmacéutico 
de manera sencilla y divertida. 
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F3-1. Trastornos menstruales atribuibles a la vacuna AstraZeneca contra la COVID-19 en un 

hospital de Yucatán 
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Introducción. Ninguna de las vacunas autorizadas para 
su uso emergente contra la COVID- 19 contempla en sus 
prospectos Trastornos Menstruales (TM) como efecto 
secundario. Una revisión sistémica en julio 2022 refiere 
que el 52.05%3 de las mujeres que recibieron vacunas 
contra la COVID-19 presentaron algún TM y la aparición 
de estas no tiene relación con el tipo de vacuna. 

 
Objetivo. Evaluar los TM posteriores a la aplicación de la 
vacuna AstraZeneca (AZ) contra la COVID-19. 

 
Material y métodos. Estudio descriptivo y transversal 
realizado en el CIFV del HRAEPY mediante llamadas 
telefónicas a mujeres de entre 18 a 50 años, trabajadoras 
de esta Institución que fueron inmunizadas con la vacuna 
de refuerzo AZ entre el 10 y 11 de enero 2022. Las 
llamadas se realizaron a finales de abril y el enfoque de las 
preguntas fue sobre TM. Las alteraciones referidas fueron 
clasificadas acuerdo al Diccionario médico para 
actividades regulatorias utilizando el término preferente y 
los resultados se presentan mediante estadística 
descriptiva. 

 
Resultados y discusión. En total fueron inmunizadas 561 
trabajadoras entre 18-50 años de las cuales se excluyeron 
257 por antecedentes de quiste de ovario, miomatosis 
uterina, menstruaciones irregulares, uso de 
anticonceptivos, dispositivos intrauterinos y aquellas que 
no respondieron a las llamadas; al final se entrevistó a 304 
mujeres, de las cuales, 66 (21.7%) refirieron presentar 
algún tipo de TM. La edad promedio fue de 37.0±7.3 años, 
con predominio en el grupo de 30-39 años (48.5%). No se 
encontró TM en menores de 20 años ni en mayores de 50 
años. El TM más frecuente fue la Regla Retrasada (RR) 
con 28.9%, seguida por el Sangrado Menstrual Intenso 
(SMI) con 25.6% y en tercer lugar el Trastorno Menstrual 
“Adelantada” (TMA) con 20%. La RR predominó entre los 
20-29 años con el 42.1% y en el grupo de 30-39 años con 
el 31.7%. En comparación de las mujeres de 40-49 años 
los TM más referidos fue el SMI y el TMA ambos con el 
26.7%.  
 
 
 
 
 
 

 
Todas las vacunas pueden inducir TM, en específico la 
vacuna AZ de la cual no se cuenta con suficiente información; 
en este trabajo encontramos que el 21.7% de las mujeres 
inmunizadas presentaron algún TM siendo RR (28.9%), SMI 
(25.6%) y TMA (20.0%) como lo más referidos. Nuestros 
resultados difieren con Ávila Martínez, E. N.,et al que encontró 
un 33.8% de TM post vacunación AZ y los principales 
cambios fueron el TMA (39.0%) y SMI (36.6%). 

 
Conclusión. Los TM más referidos fueron RR, SMI y TMA. 
Siendo la RR el más frecuente entre las edades de 20 a 39 
años. Con estos resultados podemos concluir que existe la 
posibilidad de presentar TM asociados a la vacuna AZ 
contra la COVID-19 y es importante informar de estos 
eventos en las campañas de vacunación como información 
educacional a las mujeres. 
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Introducción. Para el correcto funcionamiento de una 
Central de Mezclas Intravenosas (CMIV) se requiere 
aplicar un sistema de gestión de la calidad que garantice 
la seguridad y eficacia de la medicación preparada y 
dispensada por este servicio1. Es por ello de suma 
importancia la identificación de los factores críticos que 
impactan en la calidad del servicio a fin de diseñar 
indicadores que nos permitan monitorizar su desempeño. 

 
Objetivo. Realizar el análisis de riesgo del proceso global 
de la Central de Mezclas de medicamentos intravenosos 
oncológicos ubicada en la Cd. De México a partir de una 
matriz de probabilidad-impacto para el diseño de 
indicadores de calidad. 

 
Material y métodos. Se realizó un estudio transversal y 
descriptivo a partir de una matriz de probabilidad-impacto 
2 se describieron los riesgos asociados al funcionamiento 
de la Central de mezclas divididos en 4 aspectos: 
Estructurales, Funcionales, Procesos y Humano. Se 
determinó el valor de probabilidad de ocurrencia de cada 
uno y se multiplicó por el valor de su gravedad o impacto, 
clasificando a los riesgos en tres categorías; Grave o 
crítico, Moderado y Leve. 

 
Resultados y discusión. En el aspecto estructural, el 
mantenimiento de las instalaciones con puntuación de 15 
fue el factor crítico más relevante. En el aspecto funcional 
el riesgo moderado más relevante con valor de 6 fue el 
control de los activos informáticos, por su parte los factores 
críticos con puntuación de 15 fueron la ejecución de 
programas de calibración y la medición de partículas 
viables y No viables. Para los procesos los factores críticos 
que alcanzaron puntuación de 15 fueron la validación de 
las indicaciones médicas, la preparación de las MIV y la 
revisión de los atributos de calidad de las MIV; en el 
aspecto humano, se encontró como factor crítico la 
capacitación continua y calificación del personal. 
Discusión: La estandarización de los procesos en la CMIV 
contribuye a controlar y ordenar la operación del 
establecimiento y verificar que se cumplan las condiciones 
regulatorias para su actividad, es por ello, la importancia 
de identificar los factores críticos que afecten su 
funcionamiento.  
 
 
 
 
 

 
Diversas organizaciones nacionales e internacionales345 han 
dictado requisitos mínimos necesarios para estos 
establecimientos, los cuales concuerdan con los factores 
críticos que han sido identificados en el presente trabajo. 
Dichos factores críticos, se pueden organizar de manera tal, 
en las categorías de estructura, proceso y resultado, que 
propone Donabedian para describir y evaluar la calidad de la 
atención sanitaria6. 

 
Conclusión. La identificación de los factores críticos que 
impactan en el proceso global de la CMIV, permitirá diseñar 
indicadores de calidad que garanticen la seguridad y 
eficacia de las MIV preparadas en este establecimiento. 
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Introducción. Muchas de las reacciones adversas a 
medicamentos (RAM) son indeseables y pueden llegar a 
ser graves e infrecuentes. En México no se clasifica las 
RAM por su frecuencia de aparición, motivo por el cual se 
decidió conocer las características de las Reacciones 
Adversas Medicamentosas Infrecuentes (RAM-I). 

 
Objetivo. Describir las características de las RAM-I. 

 
Material y métodos. Estudio descriptivo, observacional y 
transversal, realizado en el CIFV del HRAEPY en el 
periodo 2020-2021. De la base de datos del CIFV, se filtró 
y se seleccionó únicamente las RAM-I categorizadas como 
“Raras” (R), “Muy Raras” (MR) y “Frecuencias No 
Reportadas” (FNR) de acuerdo con la clasificación de 
drugs.com. Se describen las RAM-I respecto a la edad, 
sexo, grupo terapéutico, gravedad, intensidad y 
causalidad. Para los resultados se utilizó Microsoft Excel y 
se presentan en estadística descriptiva. 

 
Resultados y discusión. En el período de estudio se 
reportaron 537 RAM, de las cuales, 180 fueron RAM-I 
correspondiente a 131 pacientes. La edad promedio fue de 
48.2±15.4 años, con predominio en el sexo femenino 
(60.3%). Las RAM-I de mayor predominio fueron las FNR 
(84.4%), seguido de las R (10.6%) y MR (5.0%); el 34.4% 
fueron graves; con intensidades moderadas (52.2%) y 
probables (53.9%). Los antineoplásicos (36.6%) y 
antitrombóticos (11.4%) fueron los grupos terapéuticos 
más implicados. El paclitaxel y acenocumarol siendo los 
más asociados a RAM-I con el 6.9% y 5.1% 
respectivamente. Actualmente la norma oficial mexicana 
NOM-220-SSA1- 2016, “Instalación y operación de la 
farmacovigilancia” no contempla la clasificación de las 
RAM de acuerdo con su frecuencia de aparición, no 
obstante, conocer las RAM-I es de suma importancia ya 
que estos pueden llegar a ser graves y requieren atención 
médica urgente u hospitalización. En este trabajo el 34.4% 
de las RAM-I fueron graves y los antitrombóticos y 
antineoplásicos como los más involucrados, así mismo, la 
sobreanticoagulación y neutropenia febril fueron los 
efectos más informados con el 9.8% cada uno.  
 
 
 
 
 

 
Es de resaltar que para los grupos farmacológicos y las 
reacciones encontradas podrían ser esperadas y frecuentes, 
sin embargo, nuestros resultados demuestran lo contrario. 
Por otra parte, las reacciones de FNR son las de mayor 
proporción y difieren nuestros resultados con Muños et.al que 
refiere un 15.4%, sin embargo, no establece la fuente de su 
información de clasificación de la RAM. 

 
Conclusión. En el HRAEPY, en el periodo 2020-2021 
encontramos que las RAM-I de “FNR” representan la de 
mayor proporción en medicamentos antineoplásicos y 
antitrombóticos, con estos datos, su detección temprana 
contribuye a prevenir y reducir los riesgos en la población. 
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Introducción. La Guía Farmacoterapéutica (GFT) es un 
documento con monografías de medicamentos 
seleccionados según su eficacia, seguridad y costo. Se 
elabora de acuerdo con criterios farmacéuticos, para 
apoyar al proceso de medicación. Los medicamentos cuyo 
manejo se beneficia con la GFT son los que, por su 
efectividad, seguridad, disponibilidad o costo, requieren de 
una vigilancia estricta. Este es el caso de los opioides, 
anestésicos intravenosos y bloqueadores 
neuromusculares. Por otro lado, la elaboración y uso de 
GFT en hospitales promueve el involucramiento del 
farmacéutico y su inclusión en el equipo de salud, 
fomentando el uso racional de medicamentos para 
beneficio de los pacientes y las instituciones. 

 
Objetivo. Elaborar una GFT de anestésicos, analgésicos 
y bloqueadores neuromusculares para las áreas de 
medicina interna y pediatría del CAE. 

 
Material y métodos. Se diseñó un instrumento de 
recolección de datos para recabar información sobre 
número de unidades empleadas, incidencias y costo de los 
medicamentos durante 2020. Los datos se presentaron al 
Comité de Farmacia y Terapéutica (CFT) del Hospital, 
quien decidió qué medicamentos se incluirían en la GFT. 
Luego, se recopiló información sobre los medicamentos en 
bases de datos nacionales e internacionales, así como en 
GFT disponibles. Esta información se estructuró según las 
recomendaciones del Modelo Nacional de Farmacia 
Hospitalaria (MNFH) y considerando las GFT disponibles. 
El secretario técnico del CFT y el jefe de anestesiología 
revisaron la guía, misma que se entregó al Servicio de 
Farmacia Hospitalaria, quien la turnó a las áreas de 
pediatría y medicina interna. 

 
Resultados y discusión. Los datos fueron analizados por 
el CFT, resultando en la selección de los medicamentos de 
la tabla 1. La última columna muestra los que se incluyeron 
en la GFT (Figura 1). 

Tabla 1. 

 
Figura 

1. 
 

Conclusión. Se elaboró una GFT para los medicamentos 
de interés, tomando en cuenta la experiencia del personal 
involucrado en el proceso de medicación del CAE. 
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Introducción. Los problemas relacionados con 
medicamentos (PRMs), las sospechas de reacción 
adversa a medicamentos (sRAMs) y las interacciones 
medicamentosas (IMs) comprometen la seguridad y 
eficacia de los tratamientos farmacológicos. En situaciones 
de emergencia, como la pandemia de COVID- 19, éstos 
cobran mayor importancia. 

 
Objetivo. Analizar los errores de medicación, interacciones 
medicamentosas y potenciales reacciones adversas a 
medicamentos en pacientes hospitalizados por COVID-19 
en el hospital Star Médica Tlalnepantla durante el año 
2021. 

 
Material y métodos. Se realizó un estudio observacional, 
ambispectivo y transversal de datos registrados en el 
Hospital Star Médica Tlalnepantla de pacientes de 1 a 99 
años hospitalizados por COVID-19. Se determinó la 
frecuencia de los PRMs determinados por los 
farmacéuticos hospitalarios en los pacientes 
hospitalizados por COVID-19, las IMs presentadas por los 
pacientes y las sRAMs identificadas en la base de datos 
del área de Farmacia Clínica. El análisis descriptivo 
consistió en la aplicación de estadística descriptiva 
utilizando medidas de tendencia central y de dispersión. 

 
Resultados y discusión. La mayoría de los pacientes 
fueron hombres (65.7%) entre 30 y 59 años (70%). La 
comorbilidad más frecuente fue la hipertensión (31%). 
Hubo un mayor número de ingreso de pacientes durante 
los meses de enero y agosto. Los medicamentos que más 
sRAMs causaron fueron dexametasona (18%), alprazolam 
(18%), levofloxacino (17%) y ruxolitinib (17%). Un gran 
número de dichos medicamentos se encuentran enlistados 
por el Gobierno de México como “no recomendados” para 
tratar la COVID-19. Los tres principales PRMs detectados 
fueron medicamento no administrado, día de tratamiento 
no indicado y presentación errónea. Los medicamentos 
mayormente involucrados en la aparición de PRMs fueron 
antiinfecciosos generales de uso sistémico (46.1%). Las 
IMs más frecuentemente detectadas incluyeron a la 
dexametasona, a lo cual Smythe et al. señala que se 
necesita más evidencia sustentada sobre los efectos 
negativos a la salud de incluir dexametasona en los 
tratamientos contra COVID-19. 

Conclusión. Los PRMs que fueron identificados con mayor 
frecuencia pudieron relacionarse a errores por parte del 
personal médico y de farmacia. Los medicamentos que 
mayormente propiciaron la aparición de sRAMs fueron el 
alprazolam y la dexametasona. La IM más usualmente 
detectada fue la de dexametasona con enoxaparina. 
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Introducción. La polifarmacia se utiliza principalmente en 
pacientes con enfermedades psiquiátricas 
desencadenando interacciones farmacológicas durante el 
tratamiento aumentando los riesgos1. El farmacéutico tiene 
y desarrolla una posición importante, puesto que además 
de realizar una correcta dispensación, debe dar 
seguimiento clínico y farmacológico al paciente, con la 
finalidad de perseverar su bienestar en todo momento 2. 
por lo que es importante optimizar y desarrollar métodos y 
técnicas para poder detectar las interacciones 
farmacológicas, y así evitar complicaciones durante la 
evolución clínica del paciente, puesto que las 
consecuencias suelen ser perjudiciales al presentar 
efectos adversos, o bien por defecto, tener una respuesta 
insuficiente 3. 

 
Objetivo. Implementar una estrategia específica para la 
detección oportuna de interacciones en la farmacoterapia 
de pacientes psiquiátricos. 

 
Material y métodos. Estudio ambispectivo, longitudinal, 
no experimental descriptivo y observacional en pacientes 
internos de un Hospital de Salud Mental, haciendo uso de 
los expedientes clínicos y kárdex de los pacientes, así 
como la consulta e investigación en bases de datos libres 
de interacciones farmacológicas. 

 
Resultados y discusión. Implementando el uso de la 
escala de Horn y el seguimiento farmacoterapéutico, se 
obtuvieron resultados en los que se observa una 
prevalencia de las interacciones farmacológicas, 
aumentando en pacientes con polifarmacia, 71 de 87 
pacientes cuentan con polifarmacia y de esta población 
total de pacientes internos, 81 pacientes presentan al 
menos una interacción farmacológica, esto se traduce en 
un 81% de pacientes con polifarmacia y el 93% con 
presencia de interacciones farmacológicas. Es necesario 
fortalecer el expediente clínico con datos de monitorización 
por análisis clínicos para darle robustez al algoritmo de 
Horn y mejorar la objetividad en la clasificación de la 
probabilidad de aparición de las interacciones 
medicamentosas. 

Conclusión. Con los resultados obtenidos se permitió 
conocer la frecuencia de las interacciones farmacológicas 
en pacientes psiquiátricos, representando la importancia 
clínica de los pacientes internos. 
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Introducción. El estudio de los problemas relacionados a 
los medicamentos (PRM) monitoreados durante el 
seguimiento farmacoterapéutico en pacientes 
hospitalizados, constituye un tema de vital importancia en 
la actualidad, ya que se asocian a una elevada morbilidad 
y mortalidad que originan importantes gastos a los 
sistemas de salud, la identificación y reporte de los errores 
de medicación así como el resultado de las intervenciones 
impactan directamente en la farmacoterapia del paciente y 
la calidad asistencial en las instituciones de salud. 

 
 

Objetivo. Implementar el seguimiento farmacoterapéutico 
en un hospital público, como lo indica el suplemento para 
establecimientos dedicados a la venta y suministro de 
medicamentos y demás insumos para la salud y el análisis 
correspondiente de acuerdo a la clasificación del Consejo 
Nacional de Coordinación para la Prevención y el Informe 
de Errores de Medicación (NCCMERP) para analizar y 
resolver resultados negativos asociados a los 
medicamentos. 

 
Material y métodos. Estudio prospectivo, observacional y 
descriptivo de carácter transversal, con una muestra de 
351 pacientes en un hospital público que cuenta con 60 
camas censables de 2do nivel de atención, se realizó 
seguimiento farmacoterapéutico en el periodo marzo a 
diciembre del 2021 a pacientes con más de 24 horas de 
hospitalización en todos los servicios de la unidad 
hospitalaria. 

 
Resultados y discusión. De los 351 casos registrados, 
62% corresponden a pacientes masculinos y 38% a 
pacientes de género femenino, se registraron 377 
problemas relacionados a los medicamentos de los cuales 
el 93% corresponden a errores de seguridad, 3% de 
necesidad y 4% a efectividad en la terapia farmacológica. 
De acuerdo a las fases del sistema de medicación donde 
se presentaron los errores de medicación el 96% fueron en 
la selección y prescripción resaltando la necesidad del 
farmacéutico clínico en actividades de validación e 
idoneidad de la farmacoterapia. 

Conclusión. La detección y atención de los resultados 
obtenidos durante el seguimiento farmacoterapéutico ha 
contribuido a la disminución de errores dentro del proceso 
de medicación en los pacientes hospitalizados trabajando 
de la mano con el equipo multidisciplinario de salud para 
lograr un uso seguro y racional de los medicamentos. 
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Introducción. Los estudios epidemiológicos han descrito 
una alta comorbilidad de los trastornos por consumo de 
sustancias con otro trastorno psiquiátrico, lo que se ha 
denominado patología dual 1. Los pacientes con patología 
dual presentan mayores problemas psicosociales, más 
problemas médicos y peor pronóstico que aquellos con 
trastornos inducidos por sustancias2, por lo que han 
surgido iniciativas para mejorar el cuidado de estos 
pacientes, una de ellas es la implementación del método 
DÁDER como seguimiento farmacoterapéutico (SFT). El 
Método DÁDER se presenta como una herramienta útil, 
que permite al farmacéutico seguir unas pautas claras y 
sencillas para realizar el SFT de forma sistematizada3. 

 
Objetivo. Evaluar las intervenciones farmacológicas 
durante el seguimiento farmacoterapéutico en pacientes 
que acudan al tratamiento en una clínica de rehabilitación. 

 
Material y métodos. Los procedimientos fueron 
ejecutados bajo los regímenes de la NOM- 012-SSA3- 
2012 y la NOM-220-SSA1-2002. Para llevar a cabo la 
investigación se ofertó el servicio de SFT a pacientes que 
solicitaron asistencia médica y psicológica en un centro de 
rehabilitación especializado en trastorno adictivo y dual. Se 
realizaron entrevistas personales para cada uno de ellos y 
se adaptó el método DÁDER de acuerdo a las 
particularidades de la clínica. Se realizó la intervención 
farmacéutica con la información obtenida de las entrevistas 
y el consentimiento de los pacientes y, conjuntamente se 
hizo plan de actuación. El análisis estadístico fue realizado 
al finalizar las intervenciones, ocupando Excel como base 
de datos y el software STATA 17, para el análisis 
estadístico, descriptivo e inferencial. 

 
Resultados y discusión. En la población de estudio se 
identificaron Problemas Relacionados a la Medicación 
(PRM), como insomnio, estreñimiento, cefaleas, náuseas, 
falta de apetito y fatiga. El 77.3% de los pacientes tuvieron 
un Problema relacionado a la medicación (PRM) de 
necesidad y un 66.6% obtuvo un PRM de seguridad. 
Dentro de las intervenciones realizadas, se añadieron 
medicamentos a 9 personas por un problema de salud 
insuficientemente tratado y a otras 14 se les brindó 
educación sobre su enfermedad y tratamiento. Se obtuvo 
un 100% de éxito en la mejoría de síntomas para el caso 
de cefalea, estreñimiento, náuseas, falta de apetito y 
mareo. Además de una mejoría del sueño del 46.67% 

durante y al finalizar el SFT. Para el caso de agresividad el 
cambio de mejoría fue del 60%. 

 
Conclusión. El Farmacéutico como profesional de la salud 
puede intervenir en programas por trastornos de sustancias 
enmarcados en un plan multidisciplinar. El SFT como 
complemento en el sector salud, contribuye a la atención, 
análisis, prevención y resolución de problemas relacionados 
con los medicamentos, ayudando así a una eficaz 
reinserción en la comunidad a pacientes con patología dual. 
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Introducción. La hipertensión arterial alta (HTA) es un 
factor de riesgo cardiovascular muy prevalente en el 
mundo, principalmente en los países de bajos y medianos 
ingresos. Informes de la OMS y del Banco Mundial 
destacan la importancia de la HTA, como obstáculo al 
logro de un buen estado de la salud. La farmacoterapia 
antihipertensiva puede considerarse compleja según la 
severidad de la patología y conforme a las Guías de 
Práctica Clínica, destacando familias farmacológicas 
como diuréticos tiazidicos.1 La farmacoepidemiología se 
utiliza cada vez más para evaluar los sistemas de 
atención de salud, las intervenciones y los 
comportamientos relacionados con la salud. Esto ubicó a 
la HTA, en el año 2015, como la enfermedad crónica 
responsable de 18.1% del total de muertes y como el 
principal factor de riesgo de muertes prevenibles.2 

 
Objetivo. Analizar la farmacoterapia IECA en un hospital 
comunitario. 

 
Material y métodos. Se captó la información de las 
historias clínicas del periodo de enero a junio de 2016 El 
análisis estadístico de los datos de las historias clínicas se 
realizó mediante el programa IBM SPSS ver. Las 
comparaciones entre grupos se realizarán mediante la 
prueba T Student para datos paramétricos. La presente 
propuesta fue evaluada y autorizada por los responsables 
del Hospital General, con el firme compromiso de 
salvaguardar la confidencialidad de la información extraída 
del expediente clínico de los pacientes, la cual será 
codificada y quedará restringida a los investigadores 
responsables del proyecto. 

 
Resultados y discusión. Se evaluaron 43 pacientes, con 
un rango de edad de 39 a 94 años, siendo 26 mujeres, 
todos originarios del municipio de Cunduacán. Al 
estratificar la población por los dos principales grupos 
farmacológicos ARA-II e IECA, reportados como los 
antihipertensivos más utilizados en la población de 
estudio. Los pacientes que consumían IECA mostraron 
una elevación de la creatinina (11.2 ± 4.0 mm3 vs 8.7 ± 3.6 
mm3, p= 0.022); sin embargo, los pacientes con 
prescripción de ARA-II presentaron mayores 
concentraciones de urea (86.3 ± 71.9 mg/dL vs 51.4 ± 
33.9 mg/dL, p= 0.043), creatinina (39.3 ± 50.8 mg/dL vs 
13.5 ± 9.1 mg/dL, p= 0.030) y triglicéridos (80.2 ± 124.7 
mg/dL vs 24.1 ± 43.2 mg/dL, p= 0.023).  
 
 
 
 

  
Las interacciones detectadas fueron: grave, enalapril – 
telmisartán: aumenta el riesgo de efectos secundarios como 
presión arterial baja, deterioro de la función renal y una 
afección llamada hiperpotasemia, aminodarona   –  toronja,  
potenciar   los efectos secundarios del mismo hasta ser 
peligrosos. Losartán - alimentos con sales de potasio 
Moderada Puede aumentar o disminuir los niveles de potasio 
en sangre. 
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Introducción. Los resultados negativos asociados a la 
medicación (RNM) se definen como aquellas fallas en el 
tratamiento farmacológico que impiden el objetivo 
terapéutico esperado en pacientes. La Diabetes Mellitus 
tipo 2 es una enfermedad metabólica caracterizada por la 
falta de producción de insulina o por la resistencia a sus 
efectos. La prevalencia de la Diabetes Mellitus en México 
es alta, se han identificado fallas terapéuticas relacionadas 
con los resultados negativos asociados a la medicación 
disminuyendo la calidad de vida de los pacientes y 
teniendo un impacto económico en el área de la salud. 

 
Objetivo. identificar, corregir y prevenir los RNM en la 
población de estudio y con ello contribuir a alcanzar las 
metas terapéuticas. 

 
Material y métodos. El estudio es de tipo descriptivo, 
observacional, transversal y retrospectivo, en el que se 
incluyeron 181 expedientes clínicos de pacientes que 
presentaron Diabetes Mellitus tipo 2 y/o con alguna 
comorbilidad que asistieron a la unidad clínica de Río 
Blanco Veracruz. 

 
Resultados y discusión. Del total de los participantes el 
45.8% de los pacientes presentaron 1 o 2 RNM, donde se 
presentó un total de 108 RNM identificados, de los cuales 
el 51% fueron clasificados como de tipo de necesidad. Los 
medicamentos implicados en estos RNM fueron los del 
grupo de endocrinología y metabolismo responsables de 
un 65% de estos RNM, el 20% (22) de los RNM son debido 
a interacciones fármacos, los medicamentos implicados en 
la presencia de RNM son principalmente la Metformina 
(28), la Dapagliflozina (12) y Glibenclamida (3). 

 
Conclusión. Los RNM que más se presenta están 
clasificados como de necesidad, seguida de efectividad y 
por último de seguridad. De acuerdo al análisis estadístico 
existe una mayor probabilidad de presentar un RNM de 
tipo de efectividad específicamente de inefectividad no 
cuantitativa. Se surgiere de que los pacientes con Diabetes 
Mellitus tipo 2 y/o alguna comorbilidad se les proporcione 
un seguimiento fármaco terapéutico para poder identificar, 
prevenir y corregir estos RNM para poder mejorar su 
calidad de vida. 
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Introducción. Los pacientes geriátricos es el grupo etario 
con un incremento en la prevalencia de enfermedades 
crónicas por lo tanto están polimedicados y tienen mayor 
probabilidad de presentar interacciones medicamentosas, 
tipo farmacocinético o farmacodinámico, farmacocinético 
que influyen la absorción, distribución biotransformación y 
eliminación y farmacodinámico que modifican el 
mecanismo de acción de alguno de ellos. 

 
Objetivo. El objetivo de este trabajo de investigación es 
identificar las interacciones farmacológicas en pacientes 
geriátricos hipertensos polimedicados. 

 
Material y métodos. Este es un estudio observacional, 
descriptivo, de tipo transversal y no experimental 
desarrollado en el centro de salud de Rio Blanco, Veracruz, 
donde fueron evaluadas los historiales clínicos de 
pacientes mayores de 60 años con hipertensión (mínimo 1 
año de diagnóstico) y que estuvieran tratados con al 
menos 2 medicamentos, se utilizaron los siguientes 
materiales, computadora, programa estadístico SPSS 
Statistics v. 21, y la base de datos de interacciones 
farmacológicas de Drug Bank. Resultados: Se estudiaron 
un total de 141 pacientes de los cuáles el 32% son 
hombres y el 68% mujeres, en un rango de edad 60 a 91 
años (promedio de 70 años). Los fármacos 
antihipertensivos más usados fueron el Losartán, Enalapril 
y Captopril. Los pacientes toman en promedio 3 
medicamentos, siendo el mínimo de 2 y el máximo de 6. 

 
Resultados y discusión. Los resultados muestran que los 
pacientes polimedicados (más de 2 medicamentos), 
presentan un mayor porcentaje de presentar interacciones 
farmacológicas de tipo fármaco-fármaco en comparación 
con los no polimedicados. Las interacciones identificadas 
se clasificaron de acuerdo con su gravedad, en donde en 
su mayoría fue de tipo moderado con un 63.12% y sólo el 
3.55% se consideró de tipo grave. Las interacciones 
farmacológicas que más prevalecen son los 
antihipertensivos con los AINES (aspirina) con un 21.2%. 

 
En el estudio que fue realizado por De Oliveira et al. En 
2021(120) la prevalencia de interacciones farmacológicas 
en unidades geriátricas osciló entre el 80.5% y el 90.5%, lo 
cual coincide con los resultados obtenidos, en donde en 
nuestro estudio se muestra que tenemos una prevalencia 
de 85.8 % interacciones farmacológicas identificadas. 

Conclusión. Finalmente se concluye que hay 145 veces 
más probabilidad que el paciente geriátrico polimedicado 
presente al menos 1 interacción farmacológica de tipo 
fármaco-fármaco. 
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Introducción. Tras la inmunización con cualquier vacuna 
pueden aparecer efectos no deseados con una relación 
causal con la vacuna, conocidos como ESAVIS. Para el 
caso de la vacunación contra COVID-19, la vacuna de 
ARNm de Pfizer BNT162b2 (Comirnaty®) fue desarrollada 
en corto tiempo, y autorizada en México para su uso de 
emergencia para inmunizar al personal sanitario y 
población general, por lo que se ha cuestionado su 
seguridad.1 

 
Objetivo. Determinar la frecuencia y características de las 
ESAVIS reportadas, tras la aplicación de la vacuna 
BNT162b2 al personal sanitario de un hospital de tercer 
nivel en Yucatán, México. 

 
Material y métodos. Se realizó un estudio retrospectivo y 
descriptivo basado en el análisis del registro de reportes 
de ESAVIS del personal sanitario vacunado con dos dosis 
(esquema completo) del período enero-febrero 2021. Se 
analizaron las características demográficas y clínicas del 
personal que presento alguna ESAVI y se evaluó la 
gravedad de las mismas. 

 
Resultados y discusión. Se obtuvo información de 1067 
personas con el esquema completo de vacunación, la 
proporción mujeres/hombre fue 53.4%/46.6%, con una 
edad promedio de 39 años y un rango de 19 a 73 años, el 
85.8% de las personas presentó al menos una ESAVI local 
o sistémica y el 33.2% requirió de intervención terapéutica, 
principalmente el uso de analgésicos (70.1%). Respecto a 
las ESAVIS en promedio se presentaron 2 por paciente, sin 
embargo, hubo quienes refirieron haber presentado hasta 
7 ESAVI, siendo las de mayor frecuencia el dolor en la zona 
de aplicación (70.9%), seguida de cefalea (20.4%), fatiga 
(14%) y pirexia (10.5%). Todas las ESAVIS se clasificaron 
como no graves. Varios estudios han reportado resultados 
similares a nuestros hallazgos, donde más del 70% de las 
personas refirieron haber tenido una ESAVI después de 
haber recibido la vacuna (1ª o 2ª dosis), con síntomas leves 
y clasificadas como no graves.2 Sin embargo, también se 
han reportado ESAVIS graves como la anafilaxia (tasa de 
1:200 000), aunque en una frecuencia muy baja o que se 
han manifestado a períodos más largos después de la 
inmunización,3 por lo que sería importante darle 
seguimiento para poderlas identificar y analizar. 

Conclusión. La identificación y evaluación de ESAVIS es 
una actividad que debe realizarse con toda vacuna y más 
aún en aquellas que fueron desarrolladas y aprobadas para 
su uso en humanos en corto tiempo, ya que existe la 
posibilidad de que se presenten algunas desconocidas y de 
mayor gravedad, como lo es la vacuna para COVID-19 
desarrolla por Pfizer, así mismo realizar el seguimiento a 
períodos más largos de tiempo a finde identificar las 
ESAVIS de presentación tardía. 
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Introducción. El uso de antibióticos en el entorno 
hospitalario es empleado para el tratamiento de 
infecciones ocasionadas por agentes bacterianos, sin 
embargo, su uso inadecuado es un problema de salud de 
alta relevancia a nivel mundial y es uno de los factores que 
contribuye a la promoción de la resistencia 
antimicrobiana.1 La Organización Mundial de la Salud 
emitió en 2015 un plan de acción mundial y en México 
existe la Estrategia Nacional de Acción contra la 
Resistencia a los Antimicrobianos, donde una de las 
primeras acciones es conocer el consumo de este grupo 
de fármacos, para posteriormente tomar acciones que 
permitan su uso racional.2 

 
Objetivo. Describir el consumo de antibióticos en un 
hospital de segundo nivel en Yucatán durante el periodo 
de enero a septiembre del año 2021 y 2022. 

 
Material y métodos. Se realizó un estudio descriptivo, 
transversal sobre el consumo de antibióticos. La 
información se recopiló del histórico de consumo en el 
periodo de enero – septiembre de los años 2021 y 2022. 
Se cuantificaron los antibióticos por unidades (frascos 
ámpulas, tabletas, capsulas y soluciones inyectables), se 
clasificaron por subgrupos terapéuticos y se obtuvieron las 
frecuencias y porcentajes respectivos, para una posterior 
comparación. 

 
Resultados y discusión. Se cuantificaron 174,156 
antibióticos durante el año 2021 de los cuales el grupo de 
los betalactámicos fue el más utilizado (56%), seguido de 
los peptídicos (11%). Con respecto al año 2022 se 
cuantificaron 192,011 antibióticos de los cuales los más 
utilizados fueron los betalactámicos (55%) seguido de los 
aminoglicósidos (10%). De forma general se aprecia un 
incremento del 10.25% en el consumo de este grupo de 
medicamentos, lo cual puede deberse al incremento de 
pacientes atendidos, ya que en el 2021 aún se tenían 
restricciones en la atención hospitalaria por la 
reconversión a hospital COVID. Se aprecia que el grupo 
de los betalactámicos en ambos periodos tuvo un consumo 
superior al 50%, considerando que su uso está indicado 
para infecciones del tracto respiratorio inferior y que estas 
pudiesen derivarse posterior a una infección por COVID, 
es esperado su alto consumo. Por otro lado, el consumo 
del grupo de los peptídicos, en especial la vancomicina, 
fue mayor en el 2021 posiblemente empleados para tratar 
agentes infecciosos que no respondieron a los 
betalactámicos y representaban un riesgo mayor para  

 
pacientes con infección en vías respiratorias, como la Covid 
o para el tratamiento de infecciones asociadas al uso de 
dispositivos de soporte pulmonar. Para el 2022 los 
aminoglicósidos fueron los segundos de mayor frecuencia, 
empleados para el tratamiento de infecciones graves y 
gérmenes multirresistentes. 

 
Conclusión. Conocer el consumo de antibióticos en el 
entorno hospitalario es de vital importancia, ya que no solo 
se refiere a una mera medida cuantitativa, sino que es el 
primer paso para evaluar a mayor profundidad las prácticas 
respecto al uso de este grupo de fármacos y proponer 
estrategias que permitan un uso racional, este estudio 
exploratorio permitirá diseñar estudios a futuro para 
caracterizar el uso de este grupo de medicamentos 
mediante estudios farmacoepidemiológicos. 
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Introducción. Desafortunadamente no siempre existen de 
manera comercial formas farmacéuticas orales para todo 
tipo de pacientes, este es el caso de los pacientes 
pediátricos.1 El paciente pediátrico presenta algunas 
peculiaridades fisiológicas y metabólicas cambiantes en 
función de la edad que pueden ser exclusivas de este 
periodo de la vida y se requiere del conocimiento en las 
áreas de la farmacocinética y la farmacodinamia en un 
organismo en constante desarrollo y maduración ante una 
terapia farmacológica efectiva, segura y racional.2 Por otra 
parte, los errores de medicación más comunes en 
pacientes pediátricos son los de prescripción y dentro de 
estos las de dosificación, representando el 34.4%. Los 
errores de medicación en la preparación de medicamentos 
para pacientes pediátricos lo representa la falta de 
comunicación adecuada entre el médico u otro miembro 
del equipo profesional ante los padres sobre la 
administración, resguardo y tiempo correcto del 
medicamento.3 La legislación mexicana sobre la 
incorporación de Unidades de Farmacotecnia en las 
instituciones hospitalarias son imprecisas y poco claras, en 
consecuencia, este servicio farmacéutico no es reconocido 
por la importancia de contar con un área donde se 
prepararen formulaciones magistrales y oficinales con los 
criterios de seguridad, calidad y efectividad en favor de los 
pacientes hospitalizados. 

 
Objetivo. Diseño conceptual de una Unidad de 
Farmacotecnia, donde se elaboran formulaciones 
magistrales y oficinales en presentación oral, que se 
ajusten a las necesidades clínicas de un servicio pediátrico 
de un hospital en México, de acuerdo a los criterios de 
calidad, seguridad y eficacia. 

 
Material y métodos. Se realizará un estudio descriptivo y 
explicativo sobre el diseño conceptual de una Unidad de 
Farmacotecnia con calidad, seguridad y eficacia para un 
servicio de pediatría en un hospital promedio en México. 
Estudio en cuatro etapas: 1) Etapa de revisión documental, 
2) Etapa de diseño de la Unidad de Farmacotecnia, 3) 
Etapa de recolección de información de los medicamentos 
orales extemporáneos más utilizados. 4) Etapa de 
elaboración del catálogo de formulaciones magistrales y 
oficinales de los medicamentos orales requeridos con las 
especificaciones técnicas. 
 
 
 

 
Resultados y discusión. Mediante este estudio 
obtendremos un Manual de Calidad para una Unidad de 
Farmacotecnia, un Manual de Procedimientos y un Manual 
Técnico de formulaciones magistrales y oficinales para 
pacientes pediátricos con criterios fisicoquímicos y 
farmacéuticos. 

 
Conclusión. Los pacientes pediátricos, son uno de los 
grupos con mayor vulnerabilidad por la falta de 
medicamentos idóneos debido a las formulaciones 
limitantes. Esta condición incrementa el riesgo de presentar 
errores en la medicación, principalmente en la preparación 
y administración, resultando en problemas serios de salud. 
En México, la legislación sanitaria en materia de servicios 
farmacéuticos no reconoce a la Farmacotecnia en 
hospitales como un servicio prioritario e indispensable, 
sobre todo en pediátricos, sin embargo, hay referencias 
nacionales e internacionales que reconocen su importancia 
y apoyan la necesidad de implementar este servicio de 
manera preponderante por la seguridad de los pacientes. 
La elaboración de una propuesta de una Unidad de 
Farmacotecnia con bases científicas, técnicas y 
legislativas, permitirá mejorar la calidad en la atención de 
los pacientes específicamente para la población pediátrica 
y podrá implementada y operada en cualquier servicio de 
pediatría en hospitales de segundo y tercer nivel en México. 
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Introducción. A medida que trascurre el tiempo, la 
infección de VIH continua en crecimiento como una 
enfermedad crónica que conlleva al uso de antirretrovirales 
para toda la vida; los usos continuos de estos 
medicamentos podrían dar lugar a diversos cambios 
clínicos que se pueden evidenciar cuando se hace el 
cambio a un nuevo antirretroviral o al integrar una nueva 
combinación diferente al utilizado, siendo conveniente la 
constante monitorización de sus tratamientos. Los 
parámetros hematológicos, bioquímicos y de control son 
un conjunto de pruebas que aseguran al paciente un buen 
control de su patología, permitiéndonos examinar a través 
de ellos, el efecto clínico que están produciendo los 
antirretrovirales como lo es Biktarvy, un novedoso 
esquema de reciente integración a nivel nacional e 
internacional, el estudio de estos parámetros posterior al 
uso de este nuevo esquema, nos ayudara a conocer 
realmente el impacto clínico producido en la población de 
la sede de estudio que se propone. 

 
Objetivo. Estudiar los parámetros hematológicos, 
bioquímicos y de control en pacientes con infección por 
VIH y en tratamiento con Biktarvy en el HGR C/MF No.1, 
Cuernavaca, Morelos. Material y Métodos: Se realizará un 
estudio descriptivo, transversal, retrospectivo. La 
información obtenida nos permitirá analizar los parámetros 
hematológicos, bioquímicos y de control de los pacientes 
con VIH, analizando e identificando los cambios clínicos 
producidos posterior al uso de dicho esquema. 

 
Material y métodos. Se realizará un estudio descriptivo, 
transversal, retrospectivo. La información obtenida nos 
permitirá analizar los parámetros hematológicos, 
bioquímicos y de control de los pacientes con VIH, 
analizando e identificando los cambios clínicos producidos 
posterior al uso de dicho esquema. 

 
Resultados y discusión. En dicho estudio se analizaron 
399 adultos, se obtuvo la muestra de manera transversal, 
de los cuales estuvo constituida por 50 mujeres (12.5%) y 
349 hombres (87.4%). De acuerdo con el sistema de 
vigilancia epidemiológica de VIH, de la secretaria de salud, 
establece que tiene mayor prevalencia en hombres que en 
mujeres establecido en su segundo trimestre del 2022, en 
cual indica que de 1983 al 2022 hay más casos registrados 
en Morelos de hombres (5,561) que de mujeres (1,217), lo 
cual concuerda con los datos analizados (40). Por otro 
lado, en nuestra población la mediana de a hemoglobina 
fue normal de (15.97 mg/dl), de igual forma la mediana de 

hemoglobina según el tratamiento antirretroviral fue normal 
para la mayoría de los pacientes, excepto para 6% de la 
población. En cuanto a las variaciones hematológicas la 
alteración más frecuente fue la anemia, en pacientes que 
comenzaban con su TARV con valores menores a 9.1 
mg/dl. El VIH es una enfermedad cuyo compromiso es 
multisistémico, entre ellos se encuentra el hematológico, no 
obstante, estas alteraciones no pueden atribuirse sólo a 
una causa, ya que están asociadas a factores como 
antirretrovirales, comorbilidades y al VIH (41). En los 
parámetros bioquímicos se obtuvieron valores elevados en 
parámetros como el Colesterol y Triglicéridos. De acuerdo 
a la Agencia Europea de Medicamentos dichos trastornos 
lipídicos deben de ser tratados como algo clínicamente 
apropiado, tales cambios están relacionados al control de 
la enfermedad (42). Se analizaron los marcadores de 
progresión, la mediana estuvo por arriba de los parámetros 
normales (Log 1.63), de igual forma los Linfocitos TCD4+ 
con una mediana de 695.5 y Linfocitos TCD8+ de 
995.14. Se dice que dicho medicamento consigue que el 90 
% de los pacientes alcancen supresión virológica en 8 
semanas, cero resistencias y un buen perfil de tolerabilidad 
(43). 

 
Conclusión. Se evaluaron de manera satisfactoria los 
parámetros hematológicos, bioquímicos y de control en 
pacientes con infección por VIH y en tratamiento con 
Biktarvy en el HGR c/MF No.1 y se cumplieron con todas 
las especificaciones propuestas ante dicho tratamiento. 
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Introducción. El Servicio de Urgencias, por sus 
características, es uno de los servicios más complejos de 
los centros hospitalarios. Debido a que los servicios de 
urgencias atienden un número elevado de pacientes se 
requiere sea un punto clave en la identificación y 
prevención de problemas por medicamentos (PRM). Un 
PRM es definido como aquella situación que en el proceso 
de uso de medicamentos causan o pueden causar la 
aparición de un resultado negativo asociado a la 
medicación (RNM) y un RNM es un resultado en la salud 
del paciente no adecuado al objetivo de la farmacoterapia 
y asociado al uso o fallo en el uso de medicamentos. Por 
otro lado, la intervención farmacéutica es la acción del 
farmacéutico a mejorar el resultado clínico de los 
medicamentos, mediante la modificación de la utilización 
de estos. 

 
Objetivo. Caracterizar PRM y RNM a través de 
intervenciones farmacéuticas en pacientes del servicio de 
urgencias adultos del Centro de Alta Especialidad Dr. 
Rafael Lucio. 

 
Material y métodos. Se diseño un instrumento de 
recolección de datos acorde a los datos requeridos. 
Al ingreso del paciente se generan: indicaciones médicas, 
información de TRIAGE y farmacoterapia. Se procede a la 
detección de los PRM mediante la validación y análisis de 
la prescripción atendiendo los siguientes puntos: 
Medicamentos indicados, Medicamento efectivo para 
situación clínica, Posología adecuada, Uso adecuado para 
necesidad del paciente, Interacciones, Insuficiencia 
orgánica, Duplicidad, Duración y Alternativas más 
adecuadas. 

 
Resultados y discusión. Se obtuvieron 319 formatos, 
encontrando 94 con PRM de los cuales se realizaron las 
pertinentes intervenciones farmacéuticas. En 103 
formatos, los pacientes no presentaron PRM. De los 94 
con PRM, se caracterizó lo siguiente: 4 contraindicación, 4 
dosis y administración, 14 duplicidades, 8  prescripción, 
2 incumplimiento, 54 interacciones, 1 tratamiento, 5 
probables efectos adversos, 2 insuficiencia de tratamiento. 

Conclusión. Se logró caracterizar y solucionar la mayoría 
de los PRM y RNM por medio de la correspondiente 
intervención farmacéutica en el área de urgencias. 

Referencias. 
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3 Pfister, B. & et al (2017). Drug-related problems and medication 
reviews among old people with dementia. BMC Pharmacology and 
Toxicology, 18(1), 1–11. 



 

74 
  

F3-17. Errores de medicación en mujeres con hipertensión arterial en la región de las altas 
montañas 
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Introducción. Los errores de medicación son cualquier 
incidente prevenible que puede causar daño al paciente o 
dar lugar a una utilización inapropiada de los 
medicamentos, cuando están bajo el control de los 
profesionales sanitarios o del paciente o consumidor1. 
Estos incidentes pueden estar relacionados con la práctica 
profesional, con los productos, con los procedimientos o 
con los sistemas, incluyendo fallos en la prescripción, 
comunicación, etiquetado, envasado, denominación, 
preparación, dispensación, distribución, administración2. 
Objetivo. Identificar los errores de medicación que se 
presentan en las pacientes hipertensas en un hospital de 
tercer nivel en la región de las altas montañas. 

 
Objetivo. Identificar los errores de medicación que se 
presentan en las pacientes hipertensas en un hospital de 
tercer nivel en la región de las altas montañas. 

 
Material y métodos. Se realizó un estudio observacional 
durante el periodo de junio a septiembre de 2022, 
mediante la evaluación de la farmacoterapia de las 
pacientes que fue recolectada dentro de las primeras 12 
horas de hospitalización, donde los errores de medicación 
fueron clasificados de acuerdo con el Consejo Nacional de 
Coordinación para el Informe y la Prevención de Errores 
de Medicación, en error potencial (tipo A), error sin daño 
(tipo B, C, D) y error con daño (Tipo E, F, G, H, I)1. Con los 
datos obtenidos se realizó una estadística descriptiva en el 
programa stata 17. 

 
Resultados y discusión. En el estudio se incluyeron 93 
pacientes, con edad promedio de 26 años, donde se 
identificaron 13 errores de medicación, agrupados en dos 
fases del proceso de medicación; prescripción y 
administración, de los cuales el 41.7% fueron por omisión 
de medicamento o dosis, 41.7% por error de transcripción 
de las indicaciones médicas, 8.3% por dosis menor a la 
indicada y 8.3% por vía de administración equivocada, 
siendo estas clasificadas principalmente como error sin 
daño (84.6%). Estos resultados guardan relación a lo 
encontrado por Castro y colaboradores (2020) en 389 
pacientes mexicanos, donde el 68.1% de los expedientes 
revisados presentaron errores de medicación, los cuales 
fueron principalmente por omisión de medicamento 
(34.8%), por prescripción (25.4%), y transcripción (18.8%), 
siendo el 55% errores sin daño3. 

Conclusión. Los errores de medicación más frecuentes 
son debido a fallas en la administración y prescripción, el 
cual, puede ser mejorado con la implementación de 
actividades de educación continua en el personal de salud. 
 
Referencias. 

 
1. National Coordinating Council for Medication Error Reporting 
and Prevention. NCCMERP taxonomy of medications errors, 2022. 
Disponible en: [https://www.nccmerp.org]. 
2. World Health Organization. (2016). Medication errors. 
3. Castro-González LV, Martínez-Contreras AM, Caro VJ, et al. 
Errores de medicación en pacientes hospitalizados en el servicio 
de Medicina Interna. Med Int Mex. 2020;36(6):751-758. 
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F3-18. Grado de adherencia, satisfacción y calidad de vida en pacientes VIH positivos 
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Introducción. La determinación de la adherencia, calidad 
de vida (CV) y satisfacción con el tratamiento es relevante 
en el tratamiento de enfermedades crónicas1. Un paciente 
satisfecho es más adherente lo que permite que alcance 
un mejor resultado terapéutico y mayor CV2. El Sistema 
Nacional de Vigilancia Epidemiológica coloca a Quintana 
Roo en primer y segundo lugar en casos nuevos de VIH y 
SIDA respectivamente. Sin embargo, a pesar de la alta 
incidencia de VIH, no existen estudios en el estado sobre 
estos factores. 

 
Objetivo. Determinar el grado de adherencia, satisfacción 
y CV de pacientes adultos VIH positivos adscritos al 
Servicio de Epidemiología de la Clínica Hospital ISSSTE 
Chetumal. 

 
Material y métodos. Estudio transversal, observacional y 
descriptivo de 46 pacientes mayores de 18 años que 
analizó, previo consentimiento informado, variables 
sociodemográficas (sexo, edad, nivel de estudios), clínicas 
(años de diagnóstico), terapia antirretroviral (TAR), 
adherencia, CV y satisfacción (test SMAQ, MOS-HIV y 
ESTAR respectivamente). 

 
Resultados y discusión. El 84.78% de los pacientes son 
varones y el 15.21% mujeres con estudios de licenciatura 
y edad media de 27 a 34 años con TAR predominante de 
Emtricitabina/tenofovir. El test SMAQ indicó que el 63.04% 
de los pacientes son adherentes. El puntaje medio del test 
MOS-VIH (85.66 ± 3.138) y la escala ESTAR (5.6) fueron 
elevados. 

 
Conclusión. La adherencia, satisfacción y calidad de vida 
al TAR fueron elevadas en más del 50% de los pacientes. 
La evaluación de estos parámetros y la TAR son una 
estrategia de intervención del farmacéutico en pacientes 
con VIH. 
 
Referencias. 

 
1. Hernández, A., et al. (2013). Adherencia al tratamiento 
antirretroviral en pacientes con VIH/SIDA. Enfermería Instituto 
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2. Llanos, C.,et al. (2017). Satisfacción con el tratamiento en 
pacientes de atención primaria con artrosis. Ministerio De 
Sanidad Servicios Sociales E Igualdad, 91, 1-5. 
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Introducción. El uso racional de los medicamentos 
implica que el paciente reciba el medicamento necesario 
para su necesidad clínica, en la dosis correcta, durante 
un tiempo establecido y al menor coste posible. El uso 
incorrecto de los medicamentos puede ocasionar 
consecuencias negativas como: efectos secundarios, 
interacciones no deseadas o pérdida de la eficacia del 
medicamento, además de suponer un coste para el sector 
salud. 

 
Entre los errores más comunes de los pacientes al tomar 
su medicamento se encuentra la no adherencia al 
tratamiento, que engloba: no seguir el horario 
establecido, olvidar tomar el medicamento, no completar 
la duración del tratamiento, no seguir las 
recomendaciones del profesional de salud, 
automedicación y recomendar medicamentos a 
conocidos. 

 
Objetivo. Ofrecer educación sanitaria sobre 
medicamentos de forma objetiva y oportuna al paciente y/o 
cuidador, así como al personal de salud que labora en el 
Hospital. 

 
Material y métodos. Se realizó un estudio acerca del 
impacto que tiene el servicio de información de 
medicamentos ofrecido a derechohabientes y/o 
cuidadores de pacientes que asisten a este hospital, así 
como; al personal del equipo de salud. Dicha información 
se ofreció de manera directa durante el pase de visita, 
detrás del mostrador de farmacia, en la oficina de farmacia, 
vía telefónica; o bien, de manera indirecta a través de 
boletines informativos, folletos y trípticos dirigidos al 
público en general o personal de la salud. Se tomó la 
información del periodo de junio a diciembre del año 2021, 
en el cual se registraron un total de 342 solicitudes de 
información de medicamentos a pacientes ambulatorios 
que acudieron a surtir sus medicamentos de receta a la 
farmacia del hospital. Al final de su abordaje se les aplicó 
una encuesta de satisfacción con las siguientes preguntas: 
¿El trato del personal fue adecuado?, ¿El farmacéutico 
respondía sus dudas?,¿El farmacéutico tiene 
conocimiento del tema?, ¿Acudiría con nosotros? 

 
 
 
 
 
 
 

 
Resultados y discusión. En total se realizaron 20 solicitudes 
de información de medicamentos en el mes de junio del 2022 
por parte del personal de salud; las cuales se clasificaron de 
acuerdo con su naturaleza en: dudas en la ministración de 
medicamentos (45%), dudas de preparación de 
medicamentos (30%), compatibilidad (10%), alternativas 
terapéuticas (10%) y estabilidad del medicamento (5%). 
Mientras que las encuentras de satisfacción aplicadas al 
paciente ambulatorio y/o cuidador mostraron un que el trato y 
atención fueron un 95% excelentes y un 5 % buenas. La 
información sobre el correcto uso de los medicamentos que 
proporcionaron los farmacéuticos de la farmacia del hospital 
se clasificó en rango de edades y sexo, por lo tanto, se puede 
corroborar que la población más beneficiada con este servicio, 
son las mujeres de 31 a 49 años. 

 
Conclusión. El servicio de información de medicamentos 
es una herramienta útil para el profesional de la salud del 
hospital, ya que ayuda a mejorar el uso de los 
medicamentos y a disminuir el riesgo de errores de 
medicación que puedan causar daño al paciente. Siendo el 
personal de enfermería el principal usuario del servicio. 
Mientras que en pacientes ambulatorios se observa una 
mayor demanda de atención en mujeres de 31 a 49 años. 
Sin embargo, la edad no es un determinante para que se 
lleve la adecuada adherencia si al paciente no le queda 
claro cómo administrarse sus medicamentos. Por lo que la 
figura del farmacéutico es de vital importancia en el éxito de 
su tratamiento y su mejoría. 
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Introducción. La necesidad de adaptar la prescripción de 
diversos medicamentos influye directamente en la eficacia, 
la seguridad, el costo y conveniencia de su uso. Pacientes 
ingresados en la Unidad de Cuidados Intensivos 
Neonatales (UCIN) tienen restricciones funcionales 
orgánicas, por lo que su indicación terapéutica es más 
frecuente.1, 2 Sin embargo, los errores de medicación 
pueden ocurrir en todo momento. Las Infecciones 
Asociadas a la Atención de la Salud (IAAS) tienen estrecha 
relación con los procedimientos e instalación de 
dispositivos de invasión corpórea potenciando la 
probabilidad de contaminación microbiológica, lo que 
conduce a un grave empeoramiento funcional y a un 
acortamiento de la expectativa de vida, aumentando el 
costo de la terapia tanto para los familiares y el sector 
público-sanitario.1, 2. 

 
Objetivo. Determinar si la implementación de la campana 
de flujo laminar reduce los costos de terapia farmacológica 
neonatal en la unidad de cuidados intensivos neonatales. 

 
Material y métodos. Se trata de un estudio con diseño de 
cohorte, ambispectivo, observacional y descriptivo, que se 
desarrolló en la UCIN con las siguientes etapas: 
diagnostico situacional, gestión e implementación de la 
campana de flujo laminar, área de operación, control 
microbiológico y análisis del costo de la terapia 
farmacológica correspondiente al periodo 2021 y 2022.3 

 
Resultados y discusión. Se realizó el análisis de 50 
claves de medicamentos, 14 recetarios colectivos 
mensuales, 14 inventarios y 668 recetas médicas 
prescritas en pacientes de la UCIN. Se procedió a realizar 
la comparación de ambos periodos y se identificó una 
reducción del 70.9% de los costos totales de terapia 
neonatal en el año 2022. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Conclusión. La implementación de la campana de flujo 
laminar demostró un adecuado perfil en la práctica clínica 
durante la provisión de los servicios farmacéuticos a la UCIN. 
Se demuestra que las prescripciones medicamentosas 
pueden optimizarse durante su preparación y reducir los 
costos del manejo farmacológico de manera eficaz y segura. 
Las acciones y medidas evaluativas, como las de monitoreo, 
control y prevención de acuerdo con la normatividad 
regulable, reducen de manera importante la probabilidad de 
errores en la medicación. El máximo aprovechamiento de los 
medicamentos disponibles representa una importante 
reducción de costos, no solo institucionales, sino también 
para el bolsillo de la familia. 
 
Referencias. 

 
1. Sass, L., Gary, M. (2017). Healthcare-Associated Infections in 
the Neonate. PPPID. Vol (5) 560-566.e3 
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Introducción. La estenosis aórtica (EA) es la enfermedad 
valvular cardiaca más común. La sustitución valvular 
aórtica (SVA) con una válvula biológica o mecánica, es el 
tratamiento definitivo para la EA severa. Las válvulas 
biológicas tienen un costo de adquisición muy alto debido 
a la novedad tecnológica, sin embargo, se ha demostrado 
que tienen ventajas de efectividad y seguridad respecto a 
las válvulas mecánicas.1,2 Es necesario conocer si el uso 
de las válvulas biológicas para el tratamiento de la EA 
severa en el sistema de salud mexicano es costo-efectiva. 

 
Objetivo. Realizar un análisis de costo-efectividad de 
válvulas biológicas vs válvulas mecánicas para el 
tratamiento de la EA severa desde la perspectiva del 
sistema del IMSS. 

 

Material y métodos. Se realizó un modelo de Markov que 
contempló los estadios de EA severa sintomática, EA 
severa asintomática, paciente vivo post-SVA, paciente con 
eventos causados por la SVA y muerte (Fig. 1). El análisis 
se hizo desde la perspectiva del sistema de salud pública 
(IMSS). El horizonte temporal del modelo fue de 10 años. 
El consumo de recursos sanitarios y los costos se 
determinaron mediante un costeo bruto utilizando las guías 
de práctica clínica e información reportada en la literatura. 
Las probabilidades del modelo también se obtuvieron de la 
literatura. Se obtuvo la razón costo- efectividad incremental 
(ICER por sus siglas en inglés). Se realizó un análisis de 
sensibilidad multivariado y univariado con una variación de 
±7% para evaluar la robustez del modelo. 

 
Resultados y discusión. La relación costo/efectividad 
promedio por paciente resultante del modelo de Markov 
fueron $119,989 y $93,803 para la válvula mecánica y la 
válvula biológica respectivamente (Tabla 1). La terapia 
más costo efectiva fue la válvula biológica. El ICER fue de 
-$125,276, siendo el tratamiento con válvula biológica 
dominante sobre la válvula mecánica ya que en efectividad 
y costos fue mejor que la válvula mecánica. El análisis de 
sensibilidad mostró que el modelo es robusto 

 

 
 

Conclusión. En esta primera aproximación la válvula 
biológica resultó ser más costo-efectiva respecto a la 
válvula mecánica desde la perspectiva del sistema de salud 
público de México. 
 
Referencias. 
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Introducción. Aunque los medicamentos han generado 
grandes beneficios a la población, también su uso está 
ligado a algunas consecuencias negativas para la salud 
como las Reacciones Adversas a Medicamentos (RAM)1, 
las cuales incrementan los costos sanitarios debido a que 
constituyen una causa significativa de morbilidad, ingresos 
hospitalarios y prolongación de la estancia hospitalaria1. 
Las sospechas de RAM (SRAM) generan en países 
desarrollados alrededor de 1.9 millones de 
hospitalizaciones al año2. Actualmente, existe escasa 
evidencia en la literatura sobre las implicaciones 
económicas de las SRAM en México. 

 
Objetivo. Estimar los costos asociados a las Sospechas 
de Reacciones Adversas a Medicamentos atendidas en el 
Hospital HMG Coyoacán en los años 2019 y 2020. 

 
Material y métodos. Estudio descriptivo, observacional, 
transversal, retrospectivo de una serie de reportes. La 
unidad de análisis fue el reporte de SRAM moderadas y 
severas identificadas en el periodo de comprendido del 1 
de enero 2019 al 31 de diciembre 2020. Se analizaron los 
costos médicos directos por medio de la técnica de 
microcosteo, desde la perspectiva del pagador, siendo el 
horizonte temporal de 24 meses. Se realizó un modelo 
analítico de decisión de Árbol de Monte Carlo. Se 
determinó el costo ponderado por SRAM y se estimó la 
carga económica de total de SRAM analizadas. 
Finalmente, se estimó un análisis de proyección de 
ahorros al disminuir la incidencia de las SRAM. 

 
Resultados y discusión. Se incluyeron 125 reportes de 
SRAM, 54% fueron causa de ingreso al hospital y el resto 
ocurrieron en pacientes hospitalizados. El 78% fueron 
SRAM graves, 68% severas, 80% de tipo A, 50.36% 
afectaron al sistema digestivo y 32% se presentaron como 
sangrado gastrointestinal agudo. El costo asociado al 
tratamiento de las 125 SRAM moderadas y graves 
reportadas durante el año 2019 y 2020 fue de 
MXN$5,741,940.89. Los costos más elevados se 
distribuyeron de la siguiente manera: 29% asistencia y 
estancia hospitalaria, 24% equipo médico, 13% 
medicamentos, 12% banco de sangre y 10% materiales 
quirúrgicos y de curación. El modelo analítico de Monte 
Carlo mostró un costo promedio ponderado por SRAM de 
MXN$63,778.76. Se estimó que evitar 25 SRAM puede 
conducir a un ahorro de poco más de MXN$1.5 millones. 

Conclusión. El costo promedio ponderado por SRAM 
atendida en el hospital HMG Coyoacán, estimado con el 
modelo analítico de decisión de Monte Carlo, fue de poco 
más de MXN$63 mil, lo que representa una carga 
económica alta para el paciente y un gasto de bolsillo 
importante. Es necesario emprender acciones 
encaminadas a evitar consecuencias graves en su salud y 
disminuir el impacto económico. 
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Introducción. La apnea-hipopnea obstructiva del sueño 
(SAHOS) se caracteriza por el colapso intermitente y 
repetido de las vías respiratorias faríngeas durante el 
sueño, el cual puede ser completo (apnea) o parcial 
(hipopnea). El índice de apnea-hipopnea (IAH) es la 
frecuencia de apneas e hipopneas por hora al dormir que 
en un sujeto sano son menores a 5. El tratamiento médico 
del SAHOS es la administración de presión positiva 
continua (CPAP) durante el sueño mediante un dispositivo 
médico del mismo nombre. El manejo del estilo de vida a 
menudo se recomienda como complemento. Se ha 
observado que el tratamiento con CPAP combinado con 
terapia cognitivo-conductual (TCC) puede mejorar los 
resultados terapéuticos. 

 
Objetivo. Evaluar económicamente la terapia CPAP vs 
CPAP+TCC en el tratamiento del SAHOS moderado a 
severo en pacientes adultos para determinar si la 
implementación de la terapia combinada es costo-efectiva. 

 
Material y métodos. Se realizó un modelo de Markov que 
contempló los estadios SAHOS no controlado, SAHOS 
controlado, Infarto cerebral (stroke), Infarto al miocardio, 
Accidente vehicular y Muerte. El horizonte temporal del 
modelo fue de 10 años. El consumo de recursos sanitarios 
y los costos se determinaron mediante un costeo bruto 
utilizando las guías de práctica clínica e información 
reportada en la literatura. La efectividad de las terapias se 
evaluó en términos de la probabilidad disminución del 
IHA<5; también se incluyeron otras probabilidades de 
ocurrencia de otros eventos clínicos incluidos en el 
modelo. Se obtuvo la razón costo-efectividad incremental 
(ICER por sus siglas en inglés). Se realizó un análisis de 
sensibilidad multivariado y univariado con una variación de 
±7% para evaluar la robustez del modelo. Se realizó una 
simulación de Monte Carlo considerando una voluntad a 
pagar de un PIB en México. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Resultados y discusión. La relación costo/efectividad 
promedio por paciente resultante del modelo de Markov 
fueron $59,163.69 y $45,308.56 para la terapia CPAP y 
CPAP+TCC, respectivamente. La terapia más costo efectiva 
fue CPAP+TCC. El ICER fue de $28,479.64, siendo la terapia 
combinada CPAP+TCC no dominada ya que tiene una 
efectividad incremental respecto a la monoterapia con CPAP 
del doble. El análisis de sensibilidad mostró que el modelo es 
robusto. El modelo de simulación de Monte Carlo mostró que 
la mayoría de las iteraciones estuvieron por debajo de un 
costo equivalente a un PIB de México. 

 
Conclusión. La implementación del tratamiento combinado 
con CPAP+TCC es costo/efectivo vs la monoterapia con 
CPAP, para el SAHOS moderado a severo, en pacientes 
adultos, desde la perspectiva del paciente tratado en la 
CTS-UNAM. 
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F6-1. Sinergismo entre diclofenaco y Larrea tridentata en modelo antinociceptivo murino: 
análisis isobolográfico 

 
Vértiz-Hernández Angel Antonio1, Ponce-Peña Patricia2, Lozano-Guzmán Eduardo2, Rangel- López 

Azahel de Jesús1, González Lugo Olga Edith1, Pozos-Guillén Amaury de Jesús3. 
1. Coordinación Académica Región Altiplano (UASLP), Carretera Cedral km 5+600, Ejido San José de las Trojes, San Luis Potosí, Mx. 

C.P. 78700. 
2. Facultad de Ciencias Químicas (UJED). Av. Veterinarias s/n col Valle sur, Durango, Mx. CP: 34120. 

3. Facultad de Estomatología, (UASLP), Dr. Manuel Nava #6, Zona Universitaria Poniente, 78890 San Luis Potosí, Mx. 
 
 

 

Introducción. El dolor es uno de los problemas clínicos 
más comunes en la sociedad y para su tratamiento, se ha 
reportado que el uso de AINE’s y coadyuvantes funcionan 
de manera efectiva para paliarlo, asimismo, otra alternativa 
terapéutica es el uso de extractos de plantas como la 
Larrea tridentata (Gobernadora) con buen resultado. 
Asimismo, el uso concomitante con un AINE como el 
diclofenaco (DFC), que tiene la capacidad para inhibir la 
enzima ciclooxigenasa (COX), puede favorecer el efecto 
antinociceptivo/antiinflamatorio. 

 
Objetivo. Evaluar el efecto de la combinación de pares de 
dosis del extracto metanólico de Larrea tridentata (EMLT) 
y diclofenaco (DFC) a nivel analgesia, mediante el modelo 
de formalina en ratas. 

 
Material y métodos. Estudio descriptivo, observacional, 
transversal, retrospectivo de una serie de reportes. La 
unidad de análisis fue el reporte de SRAM moderadas y 
severas identificadas en el periodo de comprendido del 1 
de enero 2019 al 31 de diciembre 2020. Se analizaron los 
costos médicos directos por medio de la técnica de 
microcosteo, desde la perspectiva del pagador, siendo el 
horizonte temporal de 24 meses. Se realizó un modelo 
analítico de decisión de Árbol de Monte Carlo. Se 
determinó el costo ponderado por SRAM y se estimó la 
carga económica de total de SRAM analizadas. 
Finalmente, se estimó un análisis de proyección de 
ahorros al disminuir la incidencia de las SRAM. 

 
Resultados y discusión. la caracterización del del EMLT 
se realizó mediante HPLC-MS y el rendimiento de los 
componentes fue determinado como porcentaje del total 
de constituyentes. Para el efecto antinociceptivo y 
caracterización de la DE50 se administraron dosis de 34, 
68 y 150 µg/kg de EMLT y 62.5, 250 y 500 µg/kg de DFC, 
la interacción farmacológica entre EMLT y DFC a nivel 
antinociceptivo se determinó mediante análisis 
isobolográfico utilizando las combinaciones en relaciones 
fijas de 33% EMLT y 67% DFC. 

Conclusión. Los mecanismos de acción complementarios 
contribuyeron a un sinergismo de la combinación EMLT– 
DFC. 
Agradecimientos. 

 
Agradecemos al CIATEJ, A. C. por las facilidades para la 
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Introducción. el dolor es una experiencia emocional 
desagradable y es una de las principales causas de visita 
médica. En la actualidad existen medicamentos biomédicos 
para su tratamiento, sin embargo, en comunidades alejadas 
de las ciudades la medicina natural sigue siendo una 
alternativa importante para aliviarlo. Un elemento que ha 
sido empleado desde tiempos ancestrales es el ajo (Allium 
sphaerocephalon), éste, ha sido utilizado como medicina 
tradicional en caso de dolor, inflamación, antiséptico, 
antimicrobiano, anticancerígeno, etc. 
 

Objetivo. caracterizar el efecto analgésico del Allium 
sphaerocephalon en un modelo experimental de formalina. 

 
Material y métodos. Se aplicó el test de formalina a ratas 
Wistar Kioto de 6-10 semanas de edad y 250 - 300 g de 
peso, se pusieron bajo el siguiente diseño experimental: 
grupo 1:  Sol. salina (0.9%), grupo    2:   Formalina (5%), 
grupo 3:   Diclofenaco (200  mg/kg)  y  grupo  4:   Allium 
sphaerocephalon (500 mg/kg). 

 
Resultados y discusión. el diclofenaco disminuye 
importantemente la sacudida en rata hasta un 70% por 
debajo del grupo salino en ambas fases del modelo de 
formalina (p≤0.05 vs grupo formalina al 5%). El caso del 
Allium sphaerocephalon a dosis de 500 mg/kg se obtuvo 
una disminución del 72% de la conducta nociceptiva en la 
fase 1 y del 73.96% alcanzando significancia estadística 
únicamente en la fase 2 vs grupo formalina 5%). 

Conclusión. Allium sphaerocephalon disminuye la 
nocicepción de acuerdo con la fase dos del test de 
formalina, pero una moderada disminución en fase 1 del 
mismo test ambas comparables al efecto producido por 
AINE´s tradicionales como diclofenaco. 
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Introducción. El polen es la parte reproductiva masculina 
de las flores y al mismo tiempo es la principal fuente de 
alimentación de las abejas (Amany et al, 2013). Su 
consumo en humanos involucra proteínas, antioxidantes, 
vitaminas, flavonas y flavonoides reportados en otras 
regiones (Aloisi & Ruppel, 2014). Sin embargo, no hay 
reportes de estudios de los compuestos presentes en 
propóleos recolectados por abejas nativas de la región del 
Soconusco, Chiapas. Objetivo: determinar el perfil químico 
de extractos de pólenes provenientes de la recolección de 
abejas de la región del Soconusco por el uso de diversos 
solventes. 

 
Objetivo. Determinar el perfil químico de extractos de 
pólenes provenientes de la recolección de abejas de la 
región del Soconusco por el uso de diversos solventes. 

 
Material y métodos. las muestras de polen fueron 
trituradas en morteron y suspendidas en el solvente 
correspondiente, luego se sonicaron a 14 kHz de 
frecuencia a 60°C por 30 minutos. Se dejaron reposar 15 
minutos y nuevamente fueron sometidas a sonicación. Se 
usaron cuatro solventes por separado: Isopropanol, 
Acetonitrilo, Metanol y Agua. Para el perfil químico se usó 
un cromatógrafo de líquidos HPLC Agilent 1260 con 
detector de arreglo de diodos (HPLC- DAD. La separación 
se realizó en una columna fase reversa Phenomenex C8, 
4.6 x 250 mm, 5 µm. La fase móvil fue acetonitrilo / agua / 
metanol al 30 / 30 / 40% V / V a 0.2 ml/min en régimen 
isocrático. Los espectros obtenidos fueron comparados 
con las bases de datos reportadas en internet. 

 
Resultados y discusión. Como puede verse en la Figura 
1, el uso de isopropanol arrojó el mayor número de 
compuestos detectados (8), mientras que el Acetonitrilo 
solo pudo extraer tres. Con el agua se detectaron seis. La 
Miricetina y a la Crisina fueron extraídos por todos los 
solventes, pero la Baicaleina y el Ácido Gálico sólo se 
extrajeron con isopropanol; la Naringienina sólo por agua. 
Basados en las áreas de los picos cromatográficos se 
detectó que el compuesto con mayor abundancia fue la 
Miricetina extraída con metanol. En segundo y tercer lugar 
se encuentra la Crisina extraída con metanol y acetonitrilo 
respectivamente. 

Figura 1. Principales compuestos detectados en diferentes 
solventes. 

 
Conclusión. Al parecer el metanol resulta ser el mejor 
solvente si se toma en cuenta la cantidad de cada 
compuesto, pero el isopropanol extrae el mayor número de 
compuestos. 
 
Referencias. 
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Introducción. El 25 % de los padecimientos atendidos por 
el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) son de tipo 
doloroso he inflamatorio, estos padecimientos son una 
problemática de salud pública debido a que los 
tratamientos de la medicina convencional generan efectos 
adversos por su consumo a largo plazo, por lo que la 
población busca alternativas de tratamiento en la medicina 
tradicional. Los productos naturales de tipo herbolario son 
las primeras fuentes en la búsqueda de alivio. Con base 
en lo anterior se decidió evaluar Eupatorium petiolare la 
cual es una planta empleada como agente antiinflamatorio 
y analgésico, entre otros, sin embargo, no hay suficiente 
información científica que sustente el efecto farmacológico 
para el tratamiento de estos padecimientos1. 

 
Objetivo. Evaluar la actividad antiinflamatoria y 
antinociceptiva de los extractos hidroalcohólico y acetónico 
de Eupatorium petiolare. 

 
Material y métodos. Se obtuvieron los extractos 
hidroalcohólicos y de acetona por maceración. Para la 
evaluación de la actividad antiinflamatoria se emplearon 
los modelos experimentales de, Edema auricular inducido 
por aceite de croton y Edema plantar inducido por 
carragenina, Se utilizó como fármaco de referencia 
Indometacina y se administraron dosis de 1.77, 3.16 y 5.62 
mg/oreja para el modelo auricular y dosis de 31.6, 100 y 
316.2 mg/kg v.o, para el modelo plantar. La actividad 
antinociceptiva se evaluó en ratas Wistar y se utilizó la 
prueba de formalina al 1%, como fármaco de referencia su 
utilizó Diclofenaco y dosis de 31.6, 100 y 316.2 
µg/pata del extracto de acetona. 

 
Resultados y discusión. El extracto de acetona presentó 
la mayor actividad antiinflamatoria 68.7 %, a dosis de 100 
mg en el modelo auricular. El extracto hidroalcohólico no 
presentó actividad. En el modelo del edema plantar 
inducido por carragenina ninguno de los extractos 
presentó actividad antiinflamatoria a las dosis utilizadas; 
En la prueba de formalina al 1 % los resultados permiten 
afirmar que el extracto presenta actividad tanto en la fase 
nociceptiva como en la fase inflamatoria; es decir que el 
extracto inhibe significativamente el dolor nociceptivo y el 
dolor inflamatorio. 

Conclusión. El extracto acetónico de E. petiolare presentó 
actividad antiinflamatoria y antinociceptiva, El efecto 
observado fue similar al observado en los fármacos 
utilizados como referencia, se debe continuar con el estudio 
de este extracto a fin determinar cuál es el compuesto 
responsable de la actividad biológica. 
 
Referencias. 
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Introducción. La inflamación y el dolor son la respuesta 
de un organismo al daño causado a sus células y tejidos 
por algún agresor de naturaleza biológica, química, física 
o mecánica, estos tienen funciones protectoras y ayudan a 
mantener la homeostasis en el organismo, sin embargo, 
existen numerosas patologías en las que estas se vuelven 
un gran problema. Para el tratamiento de estos síntomas 
se emplean diversos fármacos que han reportado 
numerosos efectos adversos que ponen en riesgo a la 
población1, por esta razón, en busca de reducir estos 
efectos, una alternativa es la búsqueda de moléculas 
nuevas a partir de productos naturales. En el presente 
trabajo se realizó el estudio de Tradescantia zebrina, 
planta que, en la región sureste del país es utilizada como 
remedio casero para el tratamiento de distintos síntomas. 

 
Objetivo. Evaluar el efecto antiinflamatorio y 
antinociceptivo del extracto etanólico de Tradescantia 
zebrina en modelos animales. 

 
Material y métodos. A partir del extracto etanólico se 
evaluó el efecto antiinflamatorio en el modelo de formalina 
al 1% siguiendo la metodología reportada por Gábor2. De 
igual manera, el efecto antinociceptivo se determinó de 
acuerdo con la metodología reportada por Torres y 
Granados3. 

 
Resultados y discusión. En la evaluación del efecto 
antinociceptivo, el extracto a dosis de 100 μg/pata 
disminuyó de manera significativa el número de sacudidas 
en ambas fases del experimento, el efecto no fue 
dependiente de la dosis, estos resultados nos permiten 
decir que el extracto actúa sobre los nociceptores y 
mediadores del proceso inflamatorio (Figura 1). En el 
modelo de inflamación, se encontró actividad 
antiinflamatoria cuando el extracto es aplicado de manera 
tópica y el efecto fue independiente de la dosis, los 
resultados se muestran en la tabla 1. 

 

Tabla 1. Porcentaje de inhibición del edema auricular.

 
 

 
 

Conclusión. Los productos naturales son una gran 
alternativa para la investigación de posibles tratamientos 
farmacológicos. El extracto etanólico de Tradescantia 
zebrina tiene efecto contra la inflamación y el dolor, por lo 
que se sugiere seguir investigando más a fondo sus 
posibles mecanismos de acción y buscar el o los 
compuestos responsables de la actividad biológica. 
 
Referencias. 
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Introducción. La inflamación y el dolor son respuestas 
del organismo al daño causado a sus células y tejidos 
vascularizados. En ocasiones, transcurre hacia una 
situación crónica que suele dar lugar a una enfermedad 
degenerativa. Lo anterior justifica la búsqueda de nuevas 
moléculas con actividad antiinflamatoria y antinociceptiva 
que presenten menos efectos adversos y las plantas son 
consideradas valiosas fuentes de nuevas entidades 
moleculares1. La planta Ageratina petiolaris (Moc. & 
Sessé ex DC.) R. M. King & H. Rob, es usada dentro de 
la medicina tradicional mexicana; sin embargo, no existen 
reportes acerca de la actividad antiinflamatoria y 
antinociceptiva de la especie. 

 

Objetivo. Evaluar el efecto antiinflamatorio y 
antinociceptivo de Ageratina petiolaris. 

 
Material y métodos. Se realizó separación liquido-líquido 
del extracto hidroalcohólico de A. petiolaris para obtener la 
fase acuosa y orgánica. Para la evaluación del efecto 
antiinflamatorio se siguió lo reportado por Young y 
colaboradores (1984)2 y Winter y colaboradores (1962)3, 
mientras que para la evaluación del efecto antinociceptivo 
se siguió lo descrito por Wheeler-Aceto & Cowan (1990)4. 

 
Resultados y discusión. Se evaluaron las fases de A. 
petiolaris en el modelo del edema auricular, los resultados 
mostraron que la fase orgánica tiene actividad 
antiinflamatoria significativa, por lo que se continuo su 
estudio en el modelo del edema plantar con carragenina, y 
se determinó un porcentaje de inhibición del edema mayor 
al 50 % a las dosis de 56.23, 177.8 y 562.3 mg/Kg, la 
respuesta fue independiente de la dosis. La fase acuosa 
no presentó actividad antiinflamatoria. En la evaluación del 
efecto antinociceptivo de la fase orgánica, se obtuvo efecto 
dependiente de la dosis en la fase II del modelo de 
formalina, con un porcentaje de antinocicepción del 4.93, 
24.05 y 41.98% a dosis de 31.6, 100 y 316 µg/pata. Los 
resultados obtenidos permiten corroborar el uso de la 
planta en la medicina tradicional como antiinflamatorio y 
analgésico. 

 
 

Figura.1 Curso temporal del efecto antinociceptivo de la fase 
orgánica de A. petiolaris. 

 
Conclusión. A. petiolaris posee actividad antiinflamatoria y 
antinociceptiva por lo que se realizará su separación en 
busca del metabolito responsable de la actividad. 
 
Referencias. 
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Introducción. La inflamación y el dolor se manifiestan 
como sensaciones desagradables que pueden estar 
asociados con una amplia gama de lesiones y 
enfermedades, los fármacos utilizados para el tratamiento 
del dolor y la inflamación cuentan con ciertas desventajas 
que se manifiestan en efectos secundarios, por lo que se 
tiene la necesidad constante de investigar otras 
alternativas terapéuticas como lo es la medicina 
tradicional, ya que las plantas medicinales han demostrado 
un gran valor como fuente de moléculas con potencial 
terapéutico, por lo que son de interés farmacéutico Por lo 
anterior es necesario analizar la composición química, 
conocer la estructura y las propiedades de los principios 
activos, con el fin de utilizarlas en el tratamiento y 
prevención de los problemas de salud. 

 
Objetivo. Evaluar el efecto antiinflamatorio y 
antinociceptivo del extracto etanólico de Verbena 
officinalis. 

 
Material y métodos. Verbena officinalis, se colectó en San 
Antonio pueblo nuevo en el Estado de México. Se utilizó el 
modelo de edema auricular inducido con aceite de crotón 
en ratones CD-1 para evaluar el efecto antiinflamatorio y el 
modelo de formalina al 1% en ratas Wistar para evaluar el 
efecto antinociceptivo. 

 
Resultados y discusión. Se administró el extracto por vía 
tópica para evaluar la actividad antiinflamatoria a dosis de 
1.77, 3.16 y 5.62 mg/oreja, se determinó una inhibición de 
60.24 ± 3.22 %, 70.64 ± 8.9%, 78.08 ± 8.9%, por lo que el 
extracto muestra un efecto dosis dependiente en el rango 
de las dosis utilizadas, cabe señalar que la respuesta fue 
mayor a la mostrada por la indometacina, la cual disminuyó 
en un 42.09 ± 3.5% el edema inducido con carragenina. La 
actividad antinociceptiva se evaluó mediante el modelo de 
formalina al 1 %, se evaluó el extracto a dosis de 56.23, 
177.8, 562.3 mg/pata y se utilizó diclofenaco [100 µg/pata]) 
como grupo control positivo la administración fue vía 
subcutánea, los resultados se muestran en la siguiente 
figura: 

 

 
 

Se observa que el extracto a las dosis utilizadas disminuye 
el dolor inducido con formalina; sin embargo, el efecto no 
es semejante al encontrado con el fármaco de referencia ya 
que se requieren mayores concentraciones del extracto 
para obtener una respuesta antinociceptiva adecuada. 

 
Conclusión. El extracto etanólico de la planta Verbena 
officinalis presenta actividad antiinflamatoria mayor a la 
observada con la indometacina a dosis de 3.16 mg/oreja y 
para el efecto antinociceptivo se requieren mayores dosis. 
Es necesario continuar con el estudio de esta planta para 
determinar su actividad en otros modelos farmacológicos. 
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Introducción. A nivel mundial Toxoplasma gondii produce 
en humanos una infección parasitaria oportunista 
principalmente en individuos inmunocomprometidos. 
Actualmente no existe un fármaco especifico contra este 
parásito y los fármacos de primera elección producen 
efectos adversos graves en los pacientes. Los productos 
naturales ofrecen una fuente de compuestos 
biológicamente activos, en estudios previos se demostró la 
actividad anti- Toxoplasma de extractos del helecho 
Pleopeltis crassinervata, y se lograron identificar 18 
compuestos. 

 
Objetivo. Evaluar la capacidad anti- toxoplasma de 
compuestos identificados en la subfraccion activa de P. 
crassinervata. 

 
Material y métodos. 5 de los 18 compuestos identificados 
por análisis de cromatografía de gases acoplado a 
espectrometría de masas en la subfraccion activa de P. 
crassinervata se obtuvieron por donación de la UIF, IMSS. 
La viabilidad de los taquizoítos de la cepa RH se evaluó 
mediante la exclusión del colorante fluorescente Sytox 
Green a una hora de exposición con los compuestos en un 
rango de concentración de 6.25-100 µg/mL. Posterior al 
tratamiento se realizó un conteo de parásitos viables en 
una población de 300 células por triplicado. Se incluyeron 
como control positivo pirimetamina y como controles 
negativos DMSO 1.6% y sin tratamiento. 

 
Resultados y discusión. De los 5 compuestos evaluados 
solo el ácido hexadecanoico metil ester fue activo contra 
taquizoítos en concentraciones desde 6.25 µg/mL, y 
mediante un análisis de regresión no linear se obtuvo el 
valor de concentración inhibitoria 50 (CI50) 17.61 µg/mL. 
Siendo este más bajo que el fármaco de referencia 
pirimetamina. Por lo tanto, este compuesto posee 
propiedades anti-Toxoplasma relevantes en condiciones in 
vitro y resulta interesante continuar investigaciones en 
línea celular infectada con el parasito y así como en modelo 
murino para conocer sus valores farmacológicos de 
actividad y toxicidad. 

 

 
Figura 1. Ácido hexadecanoico metil ester. 
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Introducción. El cáncer es un gran desafío en la salud 
pública, continúa siendo una barrera que impide el 
aumento de la expectativa de vida en la población. En 
México, anualmente existen alrededor de 190,000 casos 
nuevos y más de 83,000 muertes por esta enfermedad, y 
se considera la tercera causa de mortalidad en el país 1. 

 
El tratamiento para el cáncer se basa en: cirugía, 
quimioterapia y radioterapia, la investigación y desarrollo 
de tratamientos contra el cáncer ha rendido frutos, ya que 
se han desarrollado medicamentos que tienen actividad 
farmacológica frente a células cancerígenas, algunos 
medicamentos como la vincristina, paclitaxel y etopósido, 
son derivados de plantas, es por esto que son una gran 
alternativa para la búsqueda de nuevas estructuras 
químicas que sirvan como base para el desarrollo de 
nuevos medicamentos, México tiene una gran 
biodiversidad, lo cual ofrece una amplia variedad de 
plantas con las cuales experimentar 2. 

 
Objetivo. Evaluar la actividad citotóxica del extracto 
hidroalcohólico de Cuphea aequipetala en líneas celulares. 

 
Material y métodos. Las partes aéreas (tallos, hojas, y 
flores) de Cuphea aequipetala, se colectaron en el Estado 
de México. Se llevó a cabo una extracción hidroalcohólica, 
el extracto resultante se llevó a sequedad. Los ensayos de 
viabilidad se realizaron mediante la técnica de MTT, y la 
proliferación se determinó utilizando la técnica de cristal 
violeta. El extracto se evaluó sobre líneas celulares 
derivadas de adenocarcinomas de pulmón, A549 y H1975 
además, se trabajó con la línea celular sana MRC- 5 
derivada de tejido pulmonar. 

 
Resultados y discusión. Se evaluaron concentraciones 
del extracto de 100 a 1000 µg/mL, a partir de los resultados 
se determinaron las concentraciones inhibitorias 50, las 
cuales se muestran en la tabla. 

 
Tabla. CI50 de Cuphea aequipetala a tres tiempos. 

El extracto de C. aequipetala mostró efecto citotóxico en las tres 
líneas celulares (Tabla 1); sin embargo, en la línea H1975 no se 
alcanzó a determinar la IC50 a las 24 y 48 horas de incubación. 
Por lo que es necesario continuar con el estudio de esta planta y 
determinar su actividad sobre otro tipo de líneas celulares 
derivadas de adenocarcinomas. 

 
conclusión. Cuphea aequipetala posee actividad 
citotóxica, lo que apoya el uso que le atribuye la medicina 
tradicional mexicana y puede ser una fuente para el 
aislamiento y determinación estructural de nuevos 
compuestos con actividad contra el cáncer. 
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Introducción. Clínicamente el cáncer se define como un 
conjunto de enfermedades caracterizadas por un 
crecimiento celular no regulado1. En México, desde 2004 
hasta la fecha el cáncer es la tercera causa de muerte. Los 
tratamientos contra el cáncer son cirugía, radioterapia, 
quimioterapia e inmunoterapia2. La botánica ha sido 
ampliamente utilizada en combinación con la radio y/ó 

 
 
 
 
 
 

Tabla 1 IC50 

 
 
 
 
 
 
obtenida de los ensayos de K. gastonis a 3 tiempos. 

quimioterapia para mejorar su eficacia curativa sobre 
células cancerosas y reducir complicaciones o efectos 
secundarios debido a la baja toxicidad que producen, 
muchos productos naturales se han aplicado como 
tratamientos alternativos en el área oncológica3. 

 
Objetivo. Evaluar la actividad citotóxica del extracto 
hidroalcohólico de K. gastonis en líneas. 

 
Material y métodos. Las partes aéreas (tallos, hojas y 
flores) de Kalanchoe gastonis-bonnieri, se colectaron en el 
estado de Morelos. Se realizó una extracción 
hidroalcohólica de la planta, seguido de una separación 
liquido-liquido, ambas fases se fraccionaron por medio de 
cromatografía en columna abierta. Se usó cromatografía 
en capa fina, para juntar las fracciones similares, mismas 
que fueron ensayadas sobre tres líneas celulares 
derivadas de adenocarcinomas de pulmón, A549 (ATCC, 
CRL-2081) y H1975 (CRL- 5908), y MRC-5 (ATCC, CCL- 
171) derivada de tejido pulmonar sano, se utilizó MTT y 
Cristal violeta para determinar la viabilidad y proliferación 
celular respectivamente. 

 
Resultados y discusión. En la primera etapa 
correspondiente a los extractos crudos, se encontró 
actividad dependiente de la concentración y del tiempo, se 
determinaron concentraciones inhibitorias que acorde al 
Instituto Nacional del cáncer (NCI) actividades a 
concentraciones<30µg/mL, son consideradas citotóxicas, 
Este efecto se encontró en dos líneas celulares (Tabla 1). 
En la segunda etapa (fase acuosa y orgánica) se 
observaron resultados muy similares, existiendo una 
inhibición en la viabilidad y en la proliferación de las tres 
líneas celulares, por último, en la fase etapa de 
fraccionamiento, se encontró actividad significativa de 
cuatro fracciones, se continúa purificando para aislar el o 
los posibles compuestos activos. 

El extracto de C. aequipetala mostró efecto citotóxico en las tres 
líneas celulares (Tabla 1); sin embargo, en la línea H1975 no se 
alcanzó a determinar la IC50 a las 24 y 48 horas de incubación. 
Por lo que es necesario continuar con el estudio de esta planta y 
determinar su actividad sobre otro tipo de líneas celulares 
derivadas de adenocarcinomas. 

 
conclusión. Kalanchoe g-bonnieri posee actividad 
antiproliferativa e inhibición mitocondrial, por lo cual se 
torna de interés para el aislamiento y elucidación de 
posibles compuestos con actividad anticancerígena. 
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Introducción. Para la atención primaria de la salud un 80 
% de la población en el mundo hace uso de la medicina 
tradicional1. El cáncer es una enfermedad que carece de 
regulación en el ciclo celular ocasionando un crecimiento 
irregular, las células cancerosas superan las barreras 
intrínsecas y extrínsecas del tejido celular involucrado2. 

 
Objetivo. Evaluar el posible efecto citotóxico en MCF-7, 
SiHa, DU-145, MDA- MB-231 y MCF-10A de la especie 
vegetal Epaltes mexicana. 

 
Material y métodos. La especie vegetal se recolectó en 
Cárdenas, Tabasco y se identificó en el herbario de la 
DACBiol con número de váucher 36574. Se maceró 73.85 
g de material vegetal seco y molido en disolventes de 
polaridad ascendente C6H14, CH2Cl2 y CH3OH. Mediante 
un método biodirigido se evaluó el efecto citotóxico de los 
extractos en las líneas celulares MCF-7, SiHa, DU-145, 
MDA-MB-231 y MCF-10A. Determinando la viabilidad 
celular por el método MTT3. El extracto hexánico (EHEm) 
que mostró mayor actividad, fue separado mediante 
cromatografía en columna utilizando como fase 
estacionaria Al2O3 y fase móvil gradiente de disolventes; 
las fracciones obtenidas se monitorearon por capa fina y 
se les determinó su efecto citotóxico en las mismas líneas 
celulares. Se construyeron gráficas C-R para determinar la 
CI50 y Emax estableciendo diferencia estadística significativa 
con un valor p≤ 0.05. 

 
Resultados y discusión. La fracción 6 del EHEm mostró 
efecto citotóxico dependiente de la concentración en las 
líneas SiHa (82.96 %, 130.8 μg/mL),  MDA-MB-231 (79.28 
%, 122.00 μg/mL), y MCF-7 (74.69 %, 84.65 
μg/mL), como se observa en la Tabla 1. Los extractos 
diclometánico y metanólico no mostraron actividad 
citotóxica. 

 
Tabla 1. Efecto de la fracción 6 del EHEm. 

Conclusión. La fracción 6 del EHEm mostró un efecto 
citotóxico selectivo sobre líneas celulares de cáncer de 
mama y cervicouterino, por lo que se considera candidato 
idóneo para continuar con la caracterización de los 
componentes. 
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Introducción. Desde la antigüedad, las plantas 
medicinales han brindado beneficios hacia la salud 
humana siendo adecuados para tratar dolencias, 
enfermedades, incluso tratamientos en enfermedades 
crónicas como el cáncer. Los enfoques modernos han 
logrado identificar compuestos químicos específicos para 
formular medicamentos a partir de distintos productos 
naturales, a fin de su posterior uso. Aunado a esto, la 
actual resistencia de bacterias patógenas a los antibióticos 
convencionales resulta en tratamientos fallidos de estas 
infecciones, lo que ha llevado a la búsqueda de 
compuestos con actividad antibacteriana en los productos 
naturales, en este trabajo se realizó una revisión 
bibliográfica de helechos con actividad antibacteriana. 

 
Objetivo. El objetivo de esta investigación es mostrar 
productos naturales antibacterianos de la clase 
Polypodiopsida y su potencial efecto terapéutico. 

 
Material y métodos. Se recolectó información utilizando 
operadores boleados en bases de datos científicas, 
Science Dired, Pudmed, Google Académico, Scielo; de 
helechos, donde ponen a prueba la actividad 
antibacteriana de diferentes extractos obtenidos de 
helechos. Los métodos principales que utilizaron los 
autores fueron difusión de agar y micro- placa para 
ensayos antibacterianos. 

 
Resultados y discusión. Han sido evaluados extractos de 
30 especies de la clase Polypodiopsida en modelos 
antibacterianos. La mayor actividad antibacteriana por 
difusión de agar la presentó el aceite esencial de 
Equisetum arvense con un halo de inhibición de 37mm (50 
µL/disco) contra Klebsiella pneumoniae. Por otro lado, en 
la evaluación con micro-placa el extracto metanólico de 
Adiantum capillus–veneris mostró la mayor actividad 
antibacteriana con un valor de MIC de 0.48 μg/mL contra 
la cepa Escherichia coli. Los resultados indican que los 
estudios sobre los extractos de estas plantas podrían estar 
relacionados con la presencia de polifenoles que se aíslan 
de ellas, estos compuestos pueden interactuar 
sinérgicamente con otros agentes antimicrobianos, 
aumentando su efecto biocida. 

 
Conclusión. Los extractos de estas plantas son fuentes 
de moléculas biológicamente activas con potencial uso 
para combatir la resistencia a los fármacos. Por lo tanto, 
pueden considerarse como una alternativa de origen 
natural para el desarrollo de medicamentos contra 

infecciones bacterianas. La evaluación de productos 
naturales podría conducir al desarrollo de fármacos 
novedosos y activos frente a cepas resistentes. 
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Introducción. La prevalencia de obesidad ha incremento 
mundialmente siendo un problema de salud pública. Los 
pacientes obesos tienden a recurrir a uso de medicinas 
alternativas, sin embargo, se desconoce de la mayoría de 
los productos que se encuentran a la venta su eficacia y 
seguridad. 

 
Objetivo. evaluar el efecto preventivo y reversivo, así 
como la seguridad del producto herbolario de venta 
comercial Sukunai Kiros Max (SK) en un modelo murino de 
obesidad inducida con dieta alta en grasa (DAG). 

 
Material y métodos. Se utilizaron 55 ratas Wistar 
destetadas. En el modelo preventivo, 25 de las fueron 
divididas en 5 grupos, 3 grupos administrados con el 
producto SK a dosis de 50, 100 y 200 mg/kg/día, 1 grupo 
administrado con orlistat a dosis de 80 mg/Kg/día y al 
último grupo se le administró agua destilada estéril, las 25 
ratas fueron expuestas a DAG (16 semanas). En el modelo 
reversivo se indujo obesidad exponiendo a 25 ratas a DAG 
(16 semanas), posteriormente administraron como en el 
modelo preventivo (16 semanas). 5 ratas se sometieron a 
una dieta normal durante 16 semanas. Se evaluó peso y 
talla cada semana en ambos modelos. Al finalizar los 
tratamientos los animales fueron sacrificados para la 
obtención de sangre y tejidos para la evaluación del estrés 
oxidativo mediante la cuantificación de MDA en hígado, 
riñón, cerebro y suero, así como el perfil lipídico y 
glucógeno hepático. 

 
Resultados y discusión. En ambos modelos, la dosis alta 
evaluada de SK, decremento el índice de Lee en relación 
con el grupo que no recibió el tratamiento con SK. La 
concentración de MDA en los grupos administrados con 
SK a nivel hepático y renal incremento de forma dosis 
dependiente en ambos modelos, siendo estadísticamente 
significativo este incremento en relación con el grupo que 
solo recibió DAG. A nivel cerebral el grupo que sólo recibió 
la DAG y a nivel sérico el grupo de DAG+Orlistat mostraron 
valores más elevados de MDA con relación a los grupos 
de dieta normal. Los animales administrados con las 
diferentes dosis de SK en los dos modelos evaluados 
mostraron un decremento dosis dependiente en el perfil 
lipídico, así como de los valores de glucógeno hepático en 
relación con los grupos que recibieron solamente la DAG. 

Conclusión. El producto herbolario SK mostro ser eficaz 
contra la obesidad, siendo su eficacia dosis dependiente, 
además de presentar un efecto hipolipemiante, sin 
embargo, a dosis elevada causa daño a nivel hepático y 
renal. 
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Introducción. B.alicastrum Swart (Moraceae) es una 
especie vegetal con usos alimentarios, medicinales y 
aplicaciones ganaderas. Se reporta que la ingesta de 
semilla hervida aumenta la producción de leche en mujeres 
y en ganado. Desde una perspectiva fitoquímica, se 
evidencia la presencia de taninos, fibra dietética y una 
mayor actividad antioxidante en comparación con la nuez 
(Juglans), almendra (Prunus dulcis) y maní (Arachis 
hypogaea)1. En este contexto, el presente trabajo se 
orienta a emplear plataformas de libre acceso para la 
documentación de las propiedades fisicoquímicas, 
biológicas, toxicológicas y farmacocinéticas de los 
metabolitos descritos en semilla de B. alicastrum. 

 
Objetivo. evaluar el efecto preventivo y reversivo, así 
como la seguridad del producto herbolario de venta 
comercial Sukunai Kiros Max (SK) en un modelo murino de 
obesidad inducida con dieta alta en grasa (DAG). 

 
Material y métodos. La revisión bibliográfica fue en 
Google Académico (https://scholar.google.com/), PubMed 
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/), Scopus 
(https://www.scopus.com/), EMBASE 
(https://www.embase.com), Scielo (https://scielo.org/es/) 
empleando los térmicos “metabolito secundario”, “semilla”, 
“Brosimum alicastrum” en español, portugués e inglés y se 
consideraron las referencias de artículos seleccionados. 

 
Para la representación SMILE y 2D de los metabolitos se 
empleó información de Pubchem 
(https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/)2,3. El análisis de los 
metabolitos se llevó mediante el empleo de Molinspiration 
(https://www.molinspiration.com/)4,Osiris 
(https://www.organic-chemistry.org/prog/peo/)5 

y admetSAR (http://lmmd.ecust.edu.cn/admetsar2/)6. 
 

Resultados y discusión. Se identifican 20 documentos 
bajo los criterios establecidos, 23 metabolitos secundarios 
agrupados en siete familias, 5 iones y 2 aminoácidos en 
las semillas de B. alicastrum. Con el análisis in silico se 
identifican 10 metabolitos con problemas de solubilidad en 
sistemas acuosos (TPSA), 7 metabolitos presentan buena 
liposolubilidad (cLogP), se descarta el ácido 
dicafeoilquínico (9) viola la regla de lipinski por lo que 
podría actuar como un inhibidor enzimático a nivel 
intestinal. 

admetSAR indica que el ácido cafeico (13) y el galato de 
etilo (12) presentan problemas de absorción y ácido gálico 
(1) y el ácido 3,4-hidroxibenzoico (4) son sustrato de la 
UGT; quercetina (21) presenta mayor interacción con los 
receptores a estrógenos, andrógenos, glucocoricoides, 
aromatasas y γ-PPAR presentes a nivel intestinal. 
Finalmente, epicatequina (20) es el metabolito con mayor 
probabilidad de alcanzar la biodisponibilidad. No identifican 
efectos mutagénicos, tumorigenicos, de irritación o 
reproductivos para epicatequina. 

 
Conclusión. El empleo de plataformas in silico al estudio 
de los metabolitos secundarios permite establecer bases 
teóricas para corroborar los efectos atribuidos a las plantas 
medicinales en las prácticas tradicionales; por otro lado, 
permite identificar potenciales blancos de interacción con 
fármacos alopáticos. Acciones sistémicas inducidas por el 
consumo de productos derivados de semillas de B. 
alicastrum, podrían estar atribuidos a 20 a través de la 
interacción con GPCR y 21. Se requieren estudios 
experimentales que lo permitan corroborar. 
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Introducción. Argemone ochroleuca Sweet, conocida 
como “chicalote, cardo o espinocilla” es una planta que 
cuenta con una gran trayectoria dentro de la Medicina 
Tradicional Mexicana, resaltando su uso en problemas 
dermatológicos como irritación, tiña, sarna, granos, 
ronchas y verrugas. El Instituto Médico Nacional señala su 
importancia como cicatrizante y en la terapia contra la 
dermatosis. Por otro lado, la fase cúbica como sistema de 
liberación de fármacos presenta una gran flexibilidad ya 
que puede incorporar principios activos con diferente 
polaridad y tamaño, así mismo tienen la habilidad de 
mejorar la permeabilidad. 

 
Objetivo. Desarrollo de un gel de fase cúbica a base del 
extracto etanólico de tallos y hojas de A. ochroleuca Sweet 
para su uso en diversos problemas dermatológicos. 

 
Material y métodos. Para la obtención del extracto de 
chicalote se emplean los tallos y hojas, previamente 
cortados en trozos pequeños, con etanol como solvente y 
maceración como método de extracción. En el desarrollo 
del gel de fase cúbica se elaboran diferentes 
formulaciones placebo para determinar las proporciones 
óptimas de los componentes que conformaran el 
excipiente y obtener así la consistencia más adecuada. 
Una vez seleccionada la mejor formulación, se integra el 
extracto mediante evaporación del solvente. El gel de fase 
cúbica se somete a pruebas organolépticas, prueba de 
degradación acelerada a 5°C, 25°C y 37°C, pruebas de 
sensibilidad y en personas con problemas dermatológicos 
(granos, ronchas, irritación). 

 
Resultados y discusión. La maceración resulta ser el 
mejor método de extracción de los metabolitos bioactivos. 
La formulación final obtenida es aceptable, debido a que 
las pruebas organolépticas confirman que su textura, 
evanescencia, color y olor son funcionales y agradables en 
su untabilidad en las afecciones y de igual manera, el 
preparado farmacéutico cumple con los parámetros de 
calidad establecidos para su uso. Los resultados de las 
pruebas de degradación acelerada indican que la 
formulación es estable. La prueba biológica en diferentes 
tipos de pieles determina que el gel no produce reacción 
adversa siendo hipoalergénica y demuestra su efecto 
satisfactorio en la terapia para reducir problemas 
dermatológicos para la cual fue diseñada, sin embargo, 
cabe señalar que esta última etapa aún se encuentra en 
proceso de evaluación. 

Conclusión. El gel de fase cúbica a base de extracto de 
chicalote (A. ochroleuca Sweet) presenta características 
organolépticas adecuadas, cumple con las pruebas de 
calidad y de degradación acelerada. Igualmente, las 
pruebas biológicas que hasta el momento se han efectuado 
en personas con problemas dermatológicos muestran que 
presenta propiedades contra este tipo de afecciones. 
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Introducción. El asma es una enfermedad crónica que 
afecta las vías aéreas de los pulmones, se presentan 
síntomas característicos como sibilancias, disnea opresión 
torácica y tos.1 El asma alérgica es el fenotipo de asma 
más común.2 Los tratamientos para el asma alérgica 
incluyen medidas de control ambiental, inmunoterapia con 
alérgenos y glucocorticoides.3 Es por ello que en este 
estudio Juglans regia, una planta de suma importancia en 
la medicina tradicional con usos terapéuticos 
broncodilatadores, será la principal herramienta de 
investigación. 

 
Objetivo. Corroborar el efecto traqueorrelajante de 
Juglans regia (Nogal) en un modelo ex vivo en anillos de 
tráquea aislados de cobayo. 

 
Material y métodos. Obtención de los extractos orgánicos 
de la especie Juglans regia una vez colectada la planta 
secada a la sombra, el material vegetal fue cosechado se 
molió con un molino manual. Para la obtención de los 
extractos fue macerado el material vegetal con disolventes 
con diferente polaridad (hexano, diclorometano y metanol). 
Para la evaluación ex vivo, se utilizarán cobayos macho 
con un peso entre 250 y 300g, en condiciones de bioterio. 
Todos los experimentos se realizarán de acuerdo con las 
especificaciones del protocolo registrado ante el comité de 
ética e investigación en el INER (B14-22). Para determinar 
el efecto relajante de las muestras de prueba y controles, 
se utilizará un sistema de registro isométrico vertical para 
tejido aislado Biopac 160 ®. Para determinar el efecto 
relajante de Junglas regia, se utilizará un modelo ex vivo 
de anillos de tráquea aislada de cobayo sanos y 
sensibilizados, pre-contraídos con carbacol (1 µM) hasta 
que se alcance una concentración constante y se 
evaluarán los tres extractos orgánicos obtenidos. 

 
Resultados y discusión. Se pretende obtener curvas 
concentración-respuesta, así como curvas eficacia- 
potencia. según los tratamientos control negativo 
(vehículo), control positivo (salbutamol), extractos de 
diferente polaridad a diferentes concentraciones de las 
hojas de Juglans regia. Estos resultados, nos permitirán 
continuar con el estudio del extracto con mayor actividad 
traqueorrelajante para explorar su mecanismo de acción y 
su evaluación in vivo en un modelo de cobayo, 
determinando su posible actividad antiasmática y 
antiinflamatoria. 

Conclusión. Juglans regia, posee propiedades potenciales 
en la medicina tradicional, los cuales, al ser corroborados 
mediante este modelo, se podrá extrapolar, de esta manera 
el efecto farmacológico que se le atribuye por la población 
sobre el asma alérgica en modelos convencionales como 
los cobayos. 
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Introducción. Diversos estudios epidemiológicos son 
evidencia de que el consumo de ciertas frutas está 
asociado a menores índices de mortalidad y al bajo riesgo 
de incidencia de cáncer, lo que ha incrementado el interés 
por insumos frutales ricos en antioxidantes para la 
producción de alimentos funcionales (Knekt et al.,1996). 

 
La Península de Yucatán presenta un ecosistema tropical 
que ofrece una gama de frutas nativas que han mostrado 
beneficios para la conservación de la salud (Moo-Huchin 
et al., 2014). Entre ellos destaca el caimito (Chrysophyllum 
cainito), un fruto exótico con reportes de usos medicinales 
y que ha mostrado efecto antiinflamatorio, antibacteriano, 
antidiabético, anticancerígeno, antihipertensivo y 
gastroprotector (Doan y Le, 2020). 

 
Objetivo. Evaluar el potencial del fruto caimito morado 
yucateco como materia prima para la producción de 
alimentos funcionales a través de su caracterizaron 
morfológica, fisicoquímica y funcional antioxidante. 

 
Material y métodos. Se colectaron dos grupos de caimitos 
morados (A y B) en un predio con 60 árboles en San 
Esteban Oxcutzcab, se caracterizaron las propiedades 
morfológicas y fisicoquímicas del fruto maduro que se 
emplearía en el proceso de producción de alimentos y se 
calculó el índice de madurez organoléptica. La 
farmacognosia del insumo frutal fue investigada a partir del 
polvo liofilizado de las partes comestibles del fruto, 
preparando un extracto metanólico y su fraccionamiento 
grueso con hexano y con acetato de etilo. El contenido de 
fenoles totales (TPC) fue determinado siguiendo la 
metodología Folin- Ciocalteu descrita por Huber & 
Rupasinghe (2009) y la evaluación de actividad 
antioxidante total fue determinada al medir la capacidad 
reductora del radical DPPH por medio del método descrito 
por Parmar & Rupasinghe (2015). Finalmente, se 
realizaron pruebas de inducción celular de estrés con H2O2 
en línea celular K562 para determinar el efecto del 
pretratamiento con caimito sobre la viabilidad y la 
producción intracelular de ROS mediante citometría de 
flujo. 

 
Resultados y discusión. El mayor tamaño (151g), baja 
acidez (0.12%) y la firmeza del fruto (23 Newtons) de la 
región permiten un alto rendimiento de pulpa, buen sabor 
y resistencia al manejo industrial. Los resultados en el 
modelo de inducción de estrés oxidativo con H2O2 en la 

línea celular K562 demostraron que el pretratamiento con 
extractos de caimito protege la viabilidad celular desde 1 
µg/mL a través de un mecanismo antioxidante y las pruebas 
cuantitativas indican que dicho efecto se relaciona con un 
contenido de fenoles totales (1.3 mgEAG/g de pulpa fresca) 
equiparable al de la fresa comercial. 

 

 
Figura 1. Producción de especies reactivas de oxígeno ante el 
pretratamiento con extractos y fracciones de caimito morado. *P≤ 
0.05 vs control de daño H2O2. 

 
Conclusión. El caimito morado yucateco es un fruto que 
destaca por sus características morfológicas, 
fisicoquímicas y antioxidantes in vitro, por lo que se propone 
explotar ese recurso de forma responsable como una 
materia prima ideal para la producción de alimentos 
funcionales. 
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Introducción. Actualmente existe un particular interés por 
el estudio e identificación de metabolitos bioactivos que 
puedan ser utilizados como fitomarcadores en la 
estandarización de productos derivados de frutas 
consumidas como alternativas naturales para la 
prevención de enfermedades crónico-degenerativas. 

 
Objetivo. Utilizar herramientas quimiométricas para 
facilitar la identificación de fitomarcadores relacionados 
con la actividad antioxidante detectada en extractos y 
fracciones semipurificadas de frutos de B. bucidifolia. 

 
Material y métodos. Se obtuvo un extracto 
hidroalcohólico de B. bucidifolia por maceración (MB1), el 
cual se particionó sucesivamente con hexano, acetato de 
etilo y butanol para obtener fracciones de baja (MB2a), 
media (MB2b) y alta polaridad (MB2c). La capacidad 
antioxidante del extracto y las fracciones se cuantificó por 
el método DPPH, utilizando un lector de placas de 96 
pozos (BioTek®), DPPH:1,1-difenil-2-picrilohidracilo 
(DPPH) y un extracto de Camelia sinensis como control 
positivo. Los perfiles metabólicos se obtuvieron mediante 
1H-RMN (Varian-Agilent de 600 MHz) y los perfiles 
cromatográficos se obtuvieron usando un UPLC-MS 
Waters Acquity. El análisis quimiométrico se realizó 
mediante el análisis de proyecciones ortogonales a 
estructuras latentes (O-PLS). 

 
Resultados y discusión. La fracción de mediana 
polaridad (MB2c) mostró la mayor actividad antioxidante 
(IC50:0.01 mg/mL), similar a la del control positivo (IC50 
0.008 mg/mL). El análisis quimiométrico permitió identificar 
señales asociadas a la actividad a δ 1.84, 1.88, 2.43, 2.60, 
3.00, 4.15 y 6.91 ppm. El análisis por UPLC-MS de la 
fracción mostró al ácido gálico, que incluye la señal a δ 
6.91 ppm en su estructura. 

 
Las señales restantes podrían estar relacionadas, entre 
otros productos, con estructuras de polifenoles 
glicosilados. 

Conclusión. La actividad antioxidante de B. bucidifolia es 
comparable a la del control positivo. El ácido gálico, como 
componente mayoritario en el extracto, puede considerarse 
como potencial fitomarcador activo. 
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Introducción. Estudios realizados con Semialarium 
mexicanum comúnmente conocida como cancerina han 
revelado que el extracto obtenido a partir de la corteza de 
la planta mediante éter de petróleo posee un potencial 
citotóxico frente a distintas líneas celulares de cáncer de 
mama, induciendo su muerte celular por apoptosis la cual 
podría estar asociada con la inducción de estrés oxidativo1. 
Con base en estos estudios es que el presente trabajo se 
centró en identificar el efecto de los extractos de la corteza 
de cancerina sobre una línea celular de cáncer de pulmón; 
enfermedad de la que en 2020 se reportaron, a nivel 
mundial, 2.2 millones de nuevos casos y 1.79 millones de 
fallecimientos, lo que la coloca en el segundo cáncer con 
mayor incidencia y mortalidad2. 

 
Objetivo. Evaluar el efecto citotóxico de los extractos de 
metanol, acetato de etilo y hexano a partir de la corteza de 
la raíz de Semialarium mexicanum sobre la línea celular 
A549 de cáncer de pulmón. 

 
Material y métodos. El efecto sobre la viabilidad celular 
se realizó mediante el ensayo de MTT3, exponiendo a las 
líneas celulares de fibroblasto de neonato humano (FH) y 
A549, referencia de células sanas y cáncer de pulmón 
respectivamente; a concentraciones entre 10 a 500 µg/mL 
por 24, 48 y 72 h de cada uno de los extractos obtenidos 
mediante extracción fraccionada con equipo Soxleth y los 
disolventes metanol, acetato de etilo y hexano 

 
Resultados y discusión. El ensayo MTT para el extracto 
de metanol mostró una disminución de viabilidad celular 
para A549 desde los 100 µg/mL a las 48 y 72 h; mientras 
que para FH el efecto se apreció hasta 250 µg/mL. Con 
acetato de etilo el efecto citotóxico sobre A549 se apreció 
desde los 10 µg/mL a las 24 y 48 h; sin embargo, para FH 
se muestra una disminución significativa desde 10 µg/mL 
a las 24 h, a partir de 50 µg/mL a las 48 h y de 100 µg/mL 
a las 72 h. Con el extracto de hexano el efecto sobre A549 
se aprecia desde los 10 µg/mL a las 24 h, a las 48 y 72 h 
a partir de 100 µg/mL; para FH se encontró una 
disminución significativa solo con 250 y 500 µg/mL en los 
3 tiempos. Esto permite identificar al extracto de hexano 
como el de mayor actividad citotóxica y selectividad hacia 
las células cancerosas A549. En dicho extracto se 
identificó la presencia de glucósidos y terpenos, lo cual 
concuerda con lo reportado por Maldonado-Cubas y 
colaboradores en donde atribuyen el efecto visualizado 
contra las líneas de cáncer de mama a la presencia de 
compuestos terpénicos como pristimerina y tingenona1. 

Conclusión. Se determinó un potencial citotóxico para 
todos los extractos obtenidos. El extracto de hexano mostró 
una actividad proliferativa hacia FH a concentraciones 
citotóxicas para A549. Es necesario determinar el 
mecanismo de muerte celular inducido por los extractos. 
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Introducción. El dolor es un fenómeno universal que 
acompaña al ser humano desde su nacimiento hasta el 
término de sus días. La principal estrategia para paliar el 
dolor la constituyen los fármacos AINEs, dentro de esta 
familia, se encuentra el diclofenaco (DFC) el cual es 
utilizado para paliar el dolor de leve a moderado1. Por otro 
lado, el eugenol (EUG) es el aceite esencial extraído de 
plantas como el clavo aromático2. Por lo que resulta de 
interés proponer el uso de dicha combinación para paliar 
el dolor. 

 
Objetivo. Evaluar la interacción analgésica de la 
combinación diclofenaco-eugenol a través del análisis 
isobolográfico en el modelo de la formalina. 

 
Material y métodos. Se elaboraron curvas logarítmicas 
dosis vs. efecto antinociceptivo para evaluar la dosis 
efectiva media de EUG y DFC. A partir de las cuales se 
calculó la dosis efectiva media de la combinación (DE50 
EUG-DFC) según la metodología propuesta por Tallarida3. 

 
Resultados y discusión. Se encontró una interacción 
sinérgica entre el EUG y el DFC siendo más significativa 
en la fase dos (Figura 1) del modelo de formalina. 

 

 
Figura 1. Isobolograma de la interacción EUG-DFC en la prueba 
de formalina. Zadd corresponde a la DE50 teórica para este estudio, 
Zmix es la DE50 experimental de las combinaciones (* p<0.05). 

Conclusión. El EUG coadministrado con DFC produce un 
efecto sinérgico en roedor en ambas fases del test de 
formalina. La combinación puede ser una alternativa para el 
manejo de dolor agudo o inflamatorio con buenas 
expectativas para futuros estudios en el manejo del dolor. 
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Introducción. Caulerpa corresponde a un género de 
macroalgas marinas al cual se le han identificado más de 
100 especies distintas alrededor del mundo, destacando 
en zonas paratropicales como América, África y Oceanía; 
lo que incluye costas de México como la Península de 
Yucatán y de Sonora.1 Diversos estudios revelan en 
Caulerpa actividad antitumoral, antiinflamatoria, 
antinociceptiva, antiparasitaria, antibacteriana, antifúngica, 
antihipertensivo que se han atribuido a moléculas de tipo 
alcaloides, sesquiterpenos, diterpenos, esteroles, 
triterpenos y compuestos nitrogenados.2-4 En México no 
hay estudios recientes que describan químicamente la 
diversidad de las especies y su potencial bioactivo. 

 
Objetivo. Describir la diversidad estacional de especies de 
Caulerpa de Dzilam de Bravo, Yucatán y la variación 
química de diferentes extractos de estas especies. 

 
Material y métodos. Las algas se obtuvieron por buceo 
libre en Dzilam de Bravo, Yucatán, entre noviembre 2021 
y agosto 2022 realizando la identificación taxonómica. Se 
lavaron y secaron a 42±2°C y se prepararon extractos 
hexánico, diclorometánico, acetónico y metanólico para 
cada especie. Los extractos se secaron al vacío para ser 
analizados por espectroscopía infrarroja con posterior 
análisis estadístico por PCA y PLSDA utilizando 
metaboanalyst 2.0 para evaluar su diversidad química. 

 
Resultados y discusión. Se identificó un total de cinco 
especies C. prolifera, C. ashmeadii, C. verticillata, C. 
cupressoides y C. paspaloides, correspondiendo de mayor 
a menor abundancia en el orden mencionado a través de 
las temporadas evaluadas. El análisis por metaboanalyst 
de los espectros FTIR de los extractos de las especies, 
mostró que las especies tienen diversidad metabolómica, 
aunque no se ha realizado la identificación de los 
compuestos presentes en cada extracto. 

Conclusión. Las especies de Caulerpa colectadas bajo las 
mismas condiciones ambientales en el mismo sitio 
presentan diferencias metabólicas entre sí, lo que da 
apertura a continuar estudios de diversificación e 
identificación de los metabolitos y sus potenciales 
actividades biológicas. 
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Introducción. El confinamiento derivado de la emergencia 
sanitaria por SARS-CoV2 condujo al incremento en la 
incidencia de casos de depresión en México. El 
aislamiento social genera cambios conductuales de 
ansiedad y depresión. Las estrategias terapéuticas para 
disminuir los episodios de ansiedad involucran la 
estimulación social (handling) y el uso de agentes 
farmacológicos sin ser capaces de generar un efecto sobre 
la conducta inducida por el aislamiento. El zinc tiene un 
efecto ansiolítico tras reducir el estrés oxidativo además 
modula la respuesta inmunológica y neurogénica. 

 
Objetivo. Evaluar el efecto combinado del handling y la 
administración de zinc a 50 ppm en un modelo de 
aislamiento social. 

 
Material y métodos. Se utilizaron ratas macho (Wistar) 
divididas en 5 grupos: 1) control (ratas sin exposición a 
handling o tratamiento de zinc); 2) aislamiento (ratas que 
solo fueron manipuladas una vez por semana y se 
encontraban en alojamiento individual); 3) aislamiento + 
zinc (ratas aisladas con suplementación de ZnSO4-7H2O); 
4) handling (ratas manipuladas durante 5 min/día); 5) 
handling + zinc (ratas con handling y con suplementación 
de ZnSO4-7H2O), todos los tratamientos fueron 
mantenidos por 8 semanas. Posteriormente se realizaron 
pruebas conductuales que están validadas para ansiedad 
y desesperanza como el nado forzado y laberinto elevado 
en cruz. 

 
Resultados y discusión. Los resultados obtenidos en las 
pruebas conductuales muestran que el aislamiento causó 
la reducción de la conducta vertical, la actividad de 
acicalamiento, aumento del tiempo de inmovilidad y las 
visitas a los brazos cerrados. El aislamiento provoca el 
incremento en la actividad del eje hipotálamo – hipófisis - 
adrenal conduciendo a la hiperactivación de regiones 
cerebrales involucradas en la modulación de la conducta 
social. La estrategia de handling utilizada en este trabajo 
mostró la reducción en la conducta errante de los sujetos 
expuestos al modelo de aislamiento. 

 
Por otra parte, la combinación del handling y zinc sugiere 
disminución las alteraciones conductuales inducidas por el 
modelo de aislamiento reflejado en el incremento de la 
conducta vertical y la exploración. Se ha reportado que el 
zinc ejerce un potente efecto neuromodulador inhibiendo 

la citotoxicidad, lo cual detendría el desarrollo de 
alteraciones conductuales provocadas por el aislamiento. 

 
Conclusión. En conclusión, la estrategia combinada del 
handling y el tratamiento crónico de zinc podría ejercer un 
efecto ansiolítico al prevenir las alteraciones en la conducta 
causadas por el aislamiento en las ratas. 
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Introducción. Se ha demostrado que el aislamiento social 
condiciona disautonomía cardíaca provocando aumento 
en la morbilidad y mortalidad cardiovascular El zinc es un 
mineral implicado en la estructura y función de diversas 
proteínas, enzimas y vías de señalización intracelular, al 
igual de poseer efectos antioxidantes e 
inmunomoduladores; su papel en la función cardíaca se ha 
demostrado en los procesos morfogénesis ventricular, 
mantenimiento de la estructura endotelial y control de flujo 
de iones de calcio; de igual forma se han reportado efectos 
reguladores sobre la función autonómica. Sin embargo, la 
información relacionada al papel del zinc en la función 
cardiovascular sigue siendo muy escasa. 

 
Objetivo. Evaluar las posibles repercusiones de la 
administración crónica de zinc en la función autonómica 
cardiovascular. 

 
Material y métodos. Se utilizaron ratas macho de la cepa 
Wistar con un peso inicial de 250 g, divididos en 5 grupos: 
1) control (ratas que fueron manipuladas solo para aseo 
diario); 2) aislamiento (ratas que solo fueron manipuladas 
una vez a la semana y se encontraban en alojamiento 
individual); 3) aislamiento + zinc (ratas aisladas con 
suplementación de ZnSO4-7H2O a 50ppm); 4) Handling 
(ratas que fueron manipuladas durante 5 min, rozando de 
forma intermitente la zona del lomo); 5) handling + zinc 
(ratas con handling y con suplementación de ZnSO4- 
7H2O a 50ppm), estas condiciones fueron mantenidas por 
8 semanas. Como indicador de función autonómica 
cardiaca se empleó la variabilidad de la frecuencia 
cardiaca (VFC) mediante toma de electrocardiograma en 
derivación DII de manera continua por 25 minutos, la cual 
fue registrada en el programa LabChart 7 de 
ADInstruments. 

 
Resultados y discusión. Los resultados en los 
indicadores de VFC muestran neuropatía autonómica 
cardíaca en el grupo aislado de acuerdo con la disminución 
de VFC total. Los resultados en el grupo Aislado+zinc, 
Handling y Handling +zinc no presentan diferencia 
significativa respecto al grupo control. 

Conclusión. Estos resultados muestran efecto protector 
del zinc sobre el desequilibrio simpático-vagal originado por 
el aislamiento. 
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Introducción. Las plantas medicinales, como Ageratina 
pichinchensis1 se siguen usando para el descubrimiento de 
nuevas alternativas terapéuticas, resolviendo patologías 
relacionadas con la inflamación e infecciones bacterianas. 
Por otro lado, las microemulsiones tópicas permiten la 
absorción local y sistémica de extractos y/o fármacos, 
además que son estables a cualquier temperatura2. 

 

Objetivo. Bioevaluación del extracto metanólico de callos 
de Ageratina pichinchensis con potencial antiinflamatorio y 
antibacteriano en microemulsiones tópicas. 

 
Material y métodos. Pruebas de solubilidad del extracto, 
titulación acuosa, diagramas ternarios y caracterización. 
Prueba antibacteriana de difusión en disco3 y prueba 
antiinflamatoria en un modelo de edema en oreja de ratón 
(machos CD1) con TPA. Cuantificación de compuestos 
mediante cromatografía de gases acoplada a 
espectrometría de masas (CG-EM.) 

 
Resultados y discusión. Los materiales elegidos se 
utilizaron para titulación acuosa, con las proporciones de 
cada fase se obtuvieron diagramas ternarios (Figura 1). 
Una vez caracterizadas y con una carga de extracto de 50 
mg/mL, la microemulsión Tween 80-Transcutol A (ME A) 
presentó mayor inhibición del edema (53.8±1.5%) con 
respecto al control indometacina (40.3±0.9%) a la 
concenctración de 1mg/oreja (Gráfica 1). La 
microemulsión Span 80-Transcutol B (ME B) presentó 
efecto inhibitorio en 5 de 6 cepas de bacterias a una 
concentración de 50 mg/mL (Figura 2). En el análisis CG- 
EM se demostró que los compuestos D-manosa (82.5%) 
2-deoxi-D-galactosa (82.1%), β-D-glucopiranosa (79.8%), 
se encontraron en alto nivel de abundancia en el extracto 
metanólico de callos. 

 
Figura 1. Diagrama ternario. 

 
 
 
 

Gráfica 1. Evaluación antiinflamatoria. 
 

Conclusión. Las microemulsiones fueron formuladas y 
caracterizadas. La ME B potenció el efecto antibacteriano 
del extracto, mientras que en la prueba antiinflamatoria la 
ME A presentó el mayor efecto antiinflamatorio, teniendo 
mayor disminución del edema. Se evidenció la abundancia 
de compuestos bioactivos en el extracto metanólico de 
callos de A. pichinchensis cargado en las microemulsiones. 

 
Figura 2. Evaluación antibacteriana. 
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Introducción. Las enfermedades crónicas no 
transmisibles, como la diabetes, el cáncer, entre otras, 
pueden generar complicaciones tales como el pie 
diabético, úlceras venosas y arteriales, lesiones por 
presión, etc. Actualmente en México las heridas son 
tratadas mediante el uso de técnicas que se centran en la 
protección de la herida y no en promover un cierre eficaz. 
Los medicamentos que se encuentran en el mercado 
presentan costos elevados y por lo tanto son poco 
accesibles para una gran parte de la población1. La resina 
de la especie Bursera bipinnata (Moc. & Sessé ex DC) o 
comúnmente denominado como copal blanco o copal 
chino, es utilizada en la medicina tradicional para el 
tratamiento del dolor, el cuidado de las hemorragias 
bucales y para la extracción de pus en heridas o lesiones 
infectadas2. Sin embargo, aún no se han generado 
reportes científicos que sustenten la actividad 
antiinflamatoria y cicatrizante de la resina de esta especie. 
. 
Objetivo. Determinar el potencial efecto antiinflamatorio y 
cicatrizante de la resina de la especie Bursera bipinnata. 

 
Material y métodos. La actividad antiinflamatoria se 
realizaron ensayos en un modelo de edema de oreja de 
ratón inducido por TPA3 y para determinar la actividad 
cicatrizante se realizaron ensayos en ratones utilizando un 
modelo de herida cutánea. Con los resultados generados 
se obtuvo el porcentaje de inhibición de la inflamación y el 
porcentaje de contracción de la herida. El análisis 
estadístico se realizó con la ayuda del programa 
GraphPadPrism 8. 

 
Resultados y discusión. En el ensayo de edema de oreja 
por TPA se pudo determinar que la resina de B. bipinnata 
a una dosis 0.3mg/oreja genera una inhibición de edema 
en un 42.12% respecto al control de indometacina con un 
48.15%. Por otra parte, en la evaluación de la actividad 
cicatrizante, la evaluación de la resina al 50% para el día 
12 genera un 94.99% de contracción en el cierre de la 
herida respecto al control positivo de Pirfenidona con un 
96.07%, en la evaluación macroscópica se pudo 
determinar que no se presentaron signos de infección o 
exudado en las heridas. 

Conclusión. Este trabajo es el primer reporte sobre 
actividad cicatrizante de la resina de la especie B. bipinnata, 
la cual, aplicada tópicamente al 50% genero un cierre 
significativo comparable al de la herida tratada con la 
Pirfenidona. Adicionalmente, los resultados obtenidos en el 
ensayo de inflamación generaron mayor inhibición de esta 
a una dosis de 0.3 mg/oreja de tal manera que se podría 
sugerir que contiene moléculas responsables que 
promueven ambas actividades, por lo que podría 
representar un candidato idóneo para el desarrollo de un 
medicamento herbolario. 
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Introducción. La herbolaria medicinal maya es uno de los 
pilares del patrimonio del pueblo maya peninsular.1 Las 
comunidades mayas aún usan remedios herbolarios para 
tratar sus padecimientos, estos remedios han sido 
pasados de generación en generación.2 Según la 
ENSANUT 2020 hay una prevalencia de diabetes del 
15.6% de la población adulta, teniendo Yucatán cifras por 
encima de la media nacional, por lo que el uso de remedios 
herbolarios es una práctica común entre la población.3 

. 
Objetivo. Determinar in vitro el potencial de inhibición de 
las enzimas α-glucosidasas de un preparado tradicional, 
así como de las 4 especies vegetales que los componen, 
el cual es empleado como antidiabético en la comunidad 
de Yaxcabá, Yucatán. 

 
Material y métodos. El material vegetal fue proporcionado 
por el médico tradicional del Centro de Medicina 
Tradicional “Nachi Cocom” de la comunidad de Yaxcabá, 
Yucatán. Este material fue entregado en forma de mezcla 
de hojas cortadas de cuatro especies vegetales empleado 
para el tratamiento de la diabetes. Se cuantificaron las 
masas de las especies vegetales del preparado: A. 
muricata, C. edulis, C. cainito y C. limon. Se obtuvieron 
extractos de cada especie vegetal por separado; 
adicionalmente se preparó el remedio tradicional. Para la 
determinación de inhibición de α-glucosidasas intestinales 
se empleó la metodología de Ortiz-Andrade et al. (2007), 
con modificaciones. A partir del intestino delgado de ratas 
Wistar, se obtuvo un concentrado de α-glucosidasas. Se 
realizaron los ensayos por triplicado en concentraciones 
de extracto de 0.12 a 2 mg/mL, comparándolos con un 
control positivo de Acarbosa (2 mg/mL) así como un control 
negativo. Para la realización del ensayo se emplearon 
almidón, sacarosa y maltosa como sustrato. 

 
Resultados y discusión. Se presentan los resultados 
obtenidos para las especies individuales, así como al 
remedio herbolario (Tabla 1). Se puede observar que los 
extractos individuales de C. edulis y C. cainito presentaron 
un mayor porcentaje de inhibición con los sustratos de 
sacarosa y maltosa que el extracto de la preparación, por 
lo que se presenta un efecto competitivo entre los 
componentes de la preparación. 

 

 
Tabla 1. Porcentaje de inhibición de las muestras evaluadas en 

los diferentes sustratos. 
 

Conclusión. El efecto inhibitorio del remedio herbolario 
puede tener relación con el efecto inhibitorio que mostró el 
extracto de C. cainito, ya que es la especie que tiene mayor 
efecto inhibitorio en los tres sustratos utilizados, con un 
CI50= 1.62 mg/mL. Sin embargo, debido a que esta especie 
vegetal se encuentra en un porcentaje de 24.48% en el 
preparado tradicional, la inhibición enzimática se ve 
reducida en el preparado tradicional comparado con la 
inhibición que mostró individualmente. Estos resultados 
evidencía un potecial farmacológico del remedio herbolario 
en estudio, por lo que se sugiere continuar con los estudios 
farmacológicos y toxicológicos que permitan validar su uso 
tradicional. 
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Introducción. El nado forzado ha sido utilizado como un 
modelo en roedores para investigar la actividad 
antidepresiva de diferentes sustancias, además de mejorar 
el conocimiento en relación con la neurobiología de la 
depresión1. No obstante, se ha demostrado que la 
modificación de las condiciones metodológicas puede 
alterar la validez predictiva de este modelo; por tanto, la 
detección de posibles alternativas farmacológicas tal como 
el flavonoide crisina, el cual ha mostrado efecto tipo- 
antidepresivo a nivel preclínico2. 
. 
Objetivo. Determinar el impacto del tamaño del estanque 
de nado forzado sobre el posible efecto anti- inmovilidad 
producido por el tratamiento crónico con crisina. 

 
Material y métodos. con crisina. Material y métodos. Se 
incluyeron 48 ratas macho de la cepa Wistar de los cuales 
la mitad (n = 24) fueron sometidos a nadar en un estanque 
de 29 x 26 x 40 cm denominado como “estanque cuadrado” 
y los restantes en un estanque de 30 x 50 x 60 cm 
denominado como “estanque rectangular” a su vez cada 
grupo se dividió en 3 subgrupos, que recibieron los 
siguientes tratamientos: vehículo (DMSO 10%), crisina 5 
mg/kg, fluoxetina 1 mg/kg, durante 28 días consecutivos. 
Se empleó un ANOVA de dos vías, seguido de la prueba 
post-hoc Student Newman-Keuls. 

 
Resultados y discusión. La latencia a la primera 
inmovilidad fue mayor en el grupo con fluoxetina 1 mg/kg, 
respecto al vehículo. Mientras que el tiempo total de 
inmovilidad (TTI), fue menor en el estanque rectangular, 
respecto al estanque cuadrado; en cuanto a los 
tratamientos, crisina 5 mg/kg y fluoxetina 1 mg/kg 
disminuyeron esta variable, respecto al vehículo. Además 
de que, crisina de 5 mg/kg y fluoxetina 1 mg/kg 
disminuyeron el TTI sólo en el estanque rectangular, 
respecto al vehículo. Sin embargo, en la actividad 
locomotora, no se hallaron diferencias en el número de 
cuadros cruzados. 

Conclusión. El efecto tipo-antidepresivo del flavonoide 
crisina 5 mg/kg sólo fue detectado en el estanque 
rectangular, similar a fluoxetina 1 mg/kg, un antidepresivo 
clínicamente eficaz. 

 
   Referencias. 
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Introducción. La ansiedad es una respuesta emocional 
que permite enfrentar los estímulos ambientales, 
conocidos como estresores que alteran la homeostasis del 
organismo, y favorecen la supervivencia (1). No obstante, 
cuando es desproporcionada o aparece en ausencia de un 
estímulo y afecta la calidad de vida, se considera como 
patológica (1). Como patología, es más frecuente en 
mujeres y esta predisposición se asocia entre otras 
causas, con la fluctuación de hormonas esteroideas, por lo 
que periodos como el premenstrual, el postparto y la 
menopausia natural o inducida por procedimientos 
quirúrgicos (2. Erekson et al., 2013) hacen a la mujer más 
vulnerable al desarrollo de estos trastornos. En el 
tratamiento se emplean fármacos con propiedades 
ansiolíticas como las benzodiacepinas y terapia de 
remplazo hormonal, cuyo sitio de acción es el receptor 
GABAA, pero que suelen tener efectos colaterales. En la 
búsqueda de alternativas farmacológicas se han explorado 
principios activos de origen natural como el flavonoide 
crisina que ha demostrado tener efectos ansiolíticos, pero 
no se ha descrito completamente su mecanismo de acción. 

 
Objetivo. Identificar la participación del receptor GABAA 
en el efecto protector del flavonoide crisina contra los 
cambios conductuales inducidos por el estrés agudo en 
ratas ovariectomizadas. 

 
Material y métodos. Se formaron 6 grupos 
experimentales con hembras con 12 semanas 
postovariectomía (OVX) (n= 8 cada grupo): control (sin 
estrés), vehículo, crisina (2 mg/kg), diazepam (2 mg/kg), 
bicuculina más crisina y bicuculina más diazepam, todas 
las administraciones fueron vía intraperitoneal. La 
administración de los tratamientos inició en la semana 11 
(OVX) y en la semana 12 (OVX), 1 hora después de la 
última administración se realizó la sesión basal de 
actividad locomotriz por 5 minutos, posteriormente se 
realizó la sesión de estrés por iluminación por 10 minutos 
y 24 horas después se evaluó la actividad locomotriz por 5 
minutos para evaluar el efecto protector de los 
tratamientos. Los resultados se analizaron mediante 
ANOVA de 2 vías RM y se utilizó una post hoc Holm-Sidak 
cuando p<0.05. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
Resultados y discusión. El estrés agudo por iluminación 
generó conductas sugerentes de ansiedad en ratas 
ovariectomizadas, la administración del flavonoide crisina 
tuvo un efecto protector contra el estrés, disminuyendo la 
ansiedad, evidenciado por el aumento de la exploración de 
toda la arena de prueba, del centro de la arena y la 
disminución de la exploración de la periferia (Ochoa – 
Hernandez y Santiago – Castañeda, 2016) (3), efecto que fue 
cancelado por la administración del antagonista bicuculina. 

 
Conclusión. El flavonoide crisina protege contra los 
efectos ansiogénicos generados por el estrés agudo por 
iluminación de manera similar al diazepam, efecto que es 
mediado por el receptor GABAA en ratas con ausencia 
crónica de hormonas ováricas. 
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Introducción. Durante el embarazo el 10% de las mujeres 
presentan depresión, la cual tiene consecuencias graves 
si no es tratada. Del 63 al 85% de las mujeres con 
depresión son tratadas con antidepresivos del tipo de los 
inhibidores selectivos de la recaptación de serotonina 
(ISRS). La sertralina es uno de los fármacos de primera 
línea para el tratamiento de la depresión en el embarazo, 
la cual se ha asociado con disfunción mitocondrial, 
apoptosis y estrés del retículo endoplásmico. Objetivo: 
Determinar la concentración de malondialdehído en ratas 
gestantes y productos no natos expuestos a sertralina a 
diferentes tiempos de gestación. 

 
Objetivo. Determinar la concentración de malondialdehído 
en ratas gestantes y productos no natos expuestos a 
sertralina a diferentes tiempos de gestación. 

 
Material y métodos. Se utilizaron 60 ratas hembra de la 
cepa Wistar, las cuales se dividieron en dos grupos. Al 
primer grupo (expuesto) se le administró sertralina (10 
mg/kg/día) y al segundo grupo (control) agua inyectable 
(0.1 mL/10 g de peso), ambos fueron administrados desde 
el destete hasta la semana 12, posteriormente se pusieron 
en apareamiento y se sacrificaron 10 animales a los 11, 16 
y 20 de gestación (DG) por grupo. Se obtuvieron tejidos de 
hígado, riñón, cerebro y feto para cuantificar la 
concentración de malondialdehído (MDA) a través de la 
técnica de lipoperoxidación. Se conto con la aprobación del 
Comité de Ética en Investigación del Área de Ciencias de 
la Salud de la Universidad Autónoma de Zacatecas. 

 
Resultados y discusión. A nivel renal, a los 11 DG el 
grupo expuesto a sertralina mostró menor concentración 
de MDA que el grupo control (p<0.000), sin embargo, a los 
16 y 20 días los grupos expuestos mostraron mayor 
concentración de MDA (p<0.000 y p<0.70, 
respectivamente). A nivel hepático, a los 11 DG el grupo 
expuesto a sertralina mostró mayor concentración de MDA 
que el grupo control (p<0.000). A nivel cerebral, a los 20 
DG el grupo control presentó mayor concentración de MDA 
que el grupo expuesto a sertralina (p<0.000). A nivel fetal, 
el grupo expuesto presentó mayor concentración de MDA 
a los 16 DG y disminuyó a los 20 DG en relación con los 
controles (p<0.037, p<0.009, respectivamente). 

Conclusión. El estrés oxidativo por la exposición a 
sertralina varía de acuerdo con el tiempo de gestación y el 
órgano evaluado. 
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Introducción. La sertralina es un antidepresivo 
perteneciente a los inhibidores selectivos de la recaptación 
de serotonina (ISRS) el cual actúa bloqueando la 
recaptación de serotonina en las hendiduras sinápticas del 
sistema nervioso central. Se ha reportado que 
aproximadamente del 63 % al 85 % de las mujeres 
embarazadas expuestas a antidepresivos son tratadas con 
ISRS siendo sertralina y fluoxetina los más utilizados. La 
placenta, es el único órgano de intercambio entre la madre 
y el feto, esencial para el éxito del embarazo humano y la 
salud fetal, cumple desde funciones de trasporte de 
nutrientes, respiración, y eliminación de desechos, hasta la 
función endocrina que alberga los efectos más importantes 
para la evolución y manutención de un embarazo normal. 

 
Objetivo. Evaluar los parámetros somatométricos de fetos 
y placentas de ratas expuestas crónicamente a sertralina 
en diferentes etapas de la gestación. 

 
Material y métodos. Se utilizaron 40 ratas Wistar divididas 
en 2 grupos de 20 ratas cada uno: no expuestos y 
expuestos a sertralina, los grupos se subdividieron en 2 
grupos, 16 y 20 días de gestación (DG). Los no expuestos 
recibieron agua inyectable a una razón de 0.1ml/10g/ día 
de peso. Los grupos expuestos fueron administrados con 
sertralina a una dosis de 10mg/kg/día. Una vez cumplido el 
tiempo de gestación los animales fueron sacrificados y se 
cuantificaron las placentas y número de productos no 
natos a los que se les determinó su peso y tamaño (ancho 
y longitud) mediante un vernier digital. Los animales fueron 
tratados de acuerdo con las normas internacionales para 
el uso y cuidado de los animales de experimentación y se 
contó con la aprobación del aval del comité de ética en 
investigación del área de Ciencias de la Salud. 

 
Resultados y discusión. La exposición a sertralina 
mostro un menor incremento del peso y longitud del feto, 
así como del peso de la placeta a las 16 semanas p=0.007, 
p=0.035, p=0.015, respectivamente), de igual manera, a 
los 20 DG la exposición a sertralina mostró un menor 
incremento de la longitud y anchura del feto, así como del 
peso de la placenta en relación con el grupo no expuesto 
(p=0.000, p=0.000, p=0.027, respectivamente). 

Conclusión. La exposición crónica a sertralina afecta el 
crecimiento fetal y placentario. 
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Introducción. La diabetes mellitus gestacional (DMG) 
induce alteraciones cardiovasculares y metabólicas en la 
descendencia. Sin embargo, no se conocen bien los 
efectos de la DMG en el procesamiento del dolor en la 
descendencia. El sistema renina-angiotensina-aldosterona 
(RAAS) es un sistema hormonal que regula la presión 
arterial y homeostasis de los fluidos, Anteriormente se ha 
informado que los componentes del sistema RAAS por la 
vía no clásica están implicados en la transmisión del 
comportamiento nociceptivo. En estudios recientes, la 
administración intratecal de la Angiotensina (1-7), puede 
atenuar la acción del componente Ang II a través del 
receptor Mas acoplado a proteínas G produciendo efectos 
analgésicos. 

 
Objetivo. Determinar el efecto de la angiotensina (1-7) 
mediante la administración intratecal, en conductas 
relacionadas con la sensibilidad mecánica en 70 ratones 
macho descendientes de madres con diabetes durante la 
gestación. 

 
   Material y métodos. 
 

 

Resultados y discusión. 
 

Figura 1. Evaluación del efecto de la administración i.t (31,56 y 100 
pmol) de la Ang (1-7) en conjunto con el antagonista del receptor 
Mas A-779 (3 nmol) sobre la sensibilidad mecánica en la 
descendencia de madres con diabetes durante la gestación. Se 
realizo una ANOVA de dos vías de medidas repetidas seguido de 
una prueba post-hoc  Bonferroni.  *p≤0.05 vs respectivo control. 
*STZ Ringer vs STZ Ang (1-7) 100 pmol; #STZ A-779 vs STZ Ang 
(1-7) 100 pmol; *STZ Ringer vs STZ Ang (1-7) 56 pmol; #STZ A- 
779 vs STZ Ang (1-7) 56 pmol. 

 
Conclusión. La DMG indujo una disminución significativa 
en el peso corporal de las crías adultas y aumentó 
significativamente la presión arterial media. Por otra parte, 
la sensibilidad mecánica inducida por la DMG en las crías 
fue inhibida por la administración i.t de Ang (1-7) de forma 
dependiente a las dosis. Este efecto se revierte con el 
antagonista del receptor Mas A-779. 
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Introducción. El dolor es una situación en la mayoría de 
los casos incapacitante que afecta inevitablemente la 
calidad de vida de quien lo padece, sin embargo, la 
ineficacia en algunos casos de los fármacos debido a la 
multimodalidad del dolor y los respectivos efectos 
adversos causados hacen necesaria las asociaciones 
farmacológicas como una estrategia óptima para tratar 
este padecimiento1. Por lo cual, la combinación de 
Ketorolaco con Resveratrol representa una opción frente a 
esta problemática de salud. 

 
Objetivo. Evaluar el efecto de la combinación de 
Ketorolaco con Resveratrol en el modelo de formalina. 

 
Material y métodos. Se realizó un análisis in silico para 
predecir la viabilidad de la combinación de los fármacos 
respecto a posibles interacciones farmacodinámicas y 
farmacocinéticas (enfocado al metabolismo de primera 
fase). Posteriormente los compuestos se evaluaron 
primeramente de forma individual en el modelo de 
formalina propuesto por Dubuisson y Dennis2 en ratones 
NIH. Después de obtener las dosis efectivas 50 (DE50) de 
cada fármaco, estos mismos fueron probados en el mismo 
modelo para determinar el tipo de efecto con la 
combinación. 

 
Resultados y discusión. Los resultados in silico indican 
que Resveratrol podría inhibir a diferentes blancos 
moleculares como las ciclooxigenasas 1 y 2, 
metalopeptidasa de matriz 9, dimetilargininasa y factor 
nuclear kB entre otros, con una probabilidad >50% de 
ocurrencia; de forma similar se obtuvo que Ketorolaco 
tiene como objetivos a ambas isoformas ciclooxigenasas, 
datos que son respaldados puesto que es el mecanismo 
de acción per se de los AINEs3. Para las predicciones 
farmacocinéticas Resveratrol podría se inhibidor de 4 
isoformas CYP, sin embargo, ninguna de ellas es 
responsable de metabolizar al Ketorolaco, así también 
Ketorolaco solo inhibe a CYP1A2, pero Resveratrol no es 
substrato de esa isoforma. Respecto a la evaluación 
conductual en el modelo de formalina, las 4 dosis 
evaluadas de cada fármaco de forma individual 
demostraron ejercer efectos antinociceptivos en 
comparación con el vehículo, obteniéndose así las DE50 de 
cada fármaco, mismas que fueron evaluadas en 

combinación en el modelo. Los datos obtenidos demuestran 
que las DE50 en combinación causaron efectos analgésicos 
en comparación con el vehículo en ambas fases del modelo, 
siendo un efecto dependiente de la dosis en la segunda fase 
de la prueba. 

 
Conclusión. Las predicciones in silico indican que 
Resveratrol podría tener efectos pleiotrópicos al inhibir a 
diferentes dianas moleculares. Tanto Ketorolaco como 
Resveratrol ejercen actividades analgésicas siendo posible 
que se genere una interacción farmacodinámica al ser 
administrados en combinación, pero no parece existir una 
interacción farmacocinética. La combinación de 
Resveratrol-Ketorolaco podrían ser una alternativa para el 
tratamiento del dolor de acuerdo con el modelo de 
formalina. 
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Introducción. La esteatohepatitis no alcohólica (EHNA) es 
una enfermedad compleja, lo que ha dificultado el 
desarrollo de una farmacoterapia efectiva. β-HFC (β- 
Hydroxifosfocarnitina) es un análogo de L-carnitina que ha 
demostrado ser efectivo en reducir alteraciones 
metabólicas a las que se asocia EHNA. 

 
Objetivo. Evaluar el efecto de la combinación de 
Ketorolaco con Resveratrol en el modelo de formalina. 

 
Material y métodos. Evaluar el efecto farmacológico de β- 
HFC en las alteraciones hepáticas de ratas con EHNA. 

 
Resultados y discusión. Se comprobó el desarrollo de 
EHNA por la presencia de esteatosis, la infiltración de 
células inflamatorias y el desarrollo de fibrosis. Las 
alteraciones presentes fueron corroboradas por sus 
respectivos marcadores. La proteína de unión al elemento 
regulador del esterol (SREBP-1) se asocia al desarrollo de 
esteatosis. La presencia del proceso inflamatorio fue 
confirmada por la expresión de IL-1β y TNF- α. Las células 
estelares hepáticas (CEH), se conocen como 
responsables del desarrollo de fibrosis y su activación se 
observó por la expresión de α-SMA. 

 

Figura 1. Modelo de esteatohepatitis no alcohólica. 

 
Figura 2. Efecto de β-HFC sobre la expresión de SREBP-1 y esteatosis 
en ratas con EHNA. La coloración marrón indica expresión, 

 
La inflamación es un factor clave en el desarrollo de la 
fibrosis hepática, por lo que es importante reducir la 
secreción de citocinas inflamatorias en casos de EHNA. 
Las principales citocinas presentes en inflamación en 

EHNA son IL-1β y TNF-α, en nuestros resultados su 
expresión fue mayor en comparación con el grupo control. 
El tratamiento con β-HFC redujó la expresión de IL-1β y 
TNF-α en las ratas con EHNA. 

 
Figura 3. Efecto de β-HFC sobre la expresión de IL-1β (A) y TNF- α (B) en 
ratas con EHNA. La expresión se muestra en coloración marrón (señalada 
con flecha roja) amplificación 20x. 

 
Figura 4. Efecto de β-HFC sobre la sobre fibrosis hepática y la expresión 
de α-SMA de ratas con EHNA. Expresión de fibrosis se muestra en 
coloración azul. La expresión α-SMA se muestra en fluorescencia verde 
10x. 

 
La disminución de la esteatosis y la inflamación por la 
administración de β-HFC disminuyó la expresión de α-SMA 
indicando menor activación de las células estelas hepática, 
suceso que causo menor desarrollo de fibrosis. 
Actualmente no hay un fármaco efectivo para el tratamiento 
de fibrosis, por lo que, es un hallazgo importante la 
diminución de fibrosis por el efecto de β-HFC. 

 
Conclusión. La administración de β-HFC en las ratas con 
EHNA logró modificar favorablemente las alteraciones de 
EHNA. 
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Introducción. La retinopatía del prematuro (RP) es una 
enfermedad caracterizada por proliferación patológica de 
los capilares de la retina, como  consecuencia de la 
activación transcripcional de productos génicos con 
actividad pro-angiogénica que es mediada por el Factor 
Inducible por Hipoxia 1 alfa (HIF-1α).1,2 La vasculatura 
retiniana de una rata recién nacida se encuentra inmadura, 
completando su desarrollo en la semana 15 (P15), por lo 
cual es un modelo clínico de RP similar al de un recién 
nacido prematuro.3 La transfección de una secuencia 
sintética corta de un ARN pequeño de interferencia 
(siRNA) degrada una secuencia específica del ARN 
mensajero (mRNA) de una proteína, impidiendo así su 
acción.4 

 
Objetivo. Diseñar y sintetizar un siRNA dirigido al HIF-1α 
para evaluar sus efectos sobre la vascularización retiniana 
en el modelo de RP en ratas. 

 
Material y métodos. Con ayuda de herramientas de 
bioinformática se diseñarán los primers, así como los 
siRNAs dirigidos al HIF-1α, los cuales serán sintetizados y 
evaluados experimentalmente en modelos animales. Para 
este fin, se diseñará un modelo de RP en ratas Wistar 
recién nacidas, las cuales serán expuestas a ciclos de 
concentraciones de O2 al 80% y 21%, cada uno durante 
dos semanas, y se les administrará el siRNA diseñado. 
Finalmente, previa evaluación del grado de 
neovascularización retiniana en cada grupo, se medirá la 
expresión del HIF-1α mediante RT-PCR. 

 
Resultados y discusión. Para el diseño de los primers se 
utilizaron las secuencias para el gen HIF-1α en Rattus 
norvegicus (tabla 1) y de dos genes constitutivos. En 
cuanto al diseño de los siRNAs, primero se hizo la 
búsqueda de las secuencias del gen HIF-1α, en Homo 
sapiens y R. norvegicus, y se obtuvieron con el software 
Wizard para, posteriormente, escoger aquel que hibridara 
en una región loop dentro de la estructura secundaria de 
HIF-1α. 

Tabla 1. Primers diseñados para la RT- PCR. 

 
Conclusión. La frecuencia de la RP ha aumentado debido a 
los avances en la medicina que permiten la supervivencia de 
bebés cada vez más prematuros y al uso extendido de la 
oxigenoterapia, razón por la que se necesitan nuevas 
estrategias farmacológicas para tratar esta enfermedad con 
efectos perjudiciales sobre la visión. 
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Introducción. La Diabetes es un grupo de enfermedades 
metabólicas crónico- degenerativas emergente en México 
y en el mundo, es altamente prevalente y se caracteriza 
por un estado de hiperglicemia como consecuencia de 
defectos en la secreción de insulina, acción de esta o 
ambas, que se asocia a daños y complicaciones a largo 
plazo. Dentro de dichas complicaciones, destacan el 
deterioro óseo y la neuropatía periférica, los cuales 
disminuyen la calidad de vida de los pacientes con 
diabetes. Recientemente, se reportó que la diabetes tipo 1 
(DT1) inducida experimentalmente mediante el tratamiento 
con un fármaco citotóxico de las células beta pancreáticas 
(estreptozotocina; STZ) resulta en una pérdida significativa 
de hueso trabecular y de la densidad de fibras nerviosas 
sensoriales (CGRP+) y simpáticas (TH+) en el cuello de 
fémur de ratones. 

 
Objetivo. Determinar el efecto analgésico, anti- 
osteoporótico y neuroprotector de la administración 
crónica de un agonista del receptor TrKA (Amida 
Gambógia) en un modelo murino de DT1. 

 
  Material y métodos. 

Resultados y discusión. 
 

Figura 1. Cuantificación de la densidad mineral ósea (BMD; A), el 
índice de volumen óseo (BV/TV; B) y el grosor trabecular (Tb.Th; 
C) del cuello de fémur. Se observan diferencias significativas en 
los tres diferentes grupos VEH vs STZ+VEH, VEH vs STZ+AG. 
Los datos son presentados como la media ± E.E.M. *p˂0.05, 
análisis estadístico mediante ANOVA de una vía seguida de una 
prueba post hoc de Tukey. 

 
Conclusión. En el presente trabajo se determinó que la 
DT1 experimental induce cambios negativos en la densidad 
mineral y microarquitectura ósea, los cuales no son 
revertidos por la administración del fármaco Amida 
Gambógica (1mg/kg, por día durante 20 días). 
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Introducción. La depresión es la segunda causa de 
incapacidad de las mujeres y la morbilidad más común 
durante la gestación afectando a más del 13% de las 
gestantes. Se ha descrito que tanto la depresión como el 
embarazo se asocian con el estrés oxidativo. Dentro de los 
fármacos de primera línea para tratar la depresión se 
encuentra la fluoxetina. 

 
Objetivo. Evaluar el efecto de la ingesta de fluoxetina 
sobre el estrés oxidativo a diferentes etapas de la 
gestación (11 y 21 días). 

 
Material y métodos. Se utilizaron 28 ratas hembra de la 
raza wistar, las cuales se dividieron en dos grupos; grupo 
expuesto (n=14), a los cuales se le administro fluoxetina a 
una dosis de 2.06 mg/kg/día y no expuesto (control, n=14) 
a los cuales se les administro agua destilada en una 
proporción de 0.1 mL/ 10 g de peso del anima/día. Todos 
los animales fueron administrados desde su destete hasta 
su sacrificio (11 y 21 días de gestación). Se obtuvieron 
muestras de hígado, riñón, músculo, cerebro, placenta y 
feto y se cuantificó la concentración de malondialdehído 
(MDA) mediante la técnica modificada de Uchiyama y 
colaboradores 1978. 
 
Resultados y discusión. El grupo control mostro un 
decremento estadístico de la concentración de MDA a los 
20 días de gestación en relación a los 11 días de gestación 
a nivel renal (p= 0.035). El grupo expuesto a fluoxetina a 
los 20 días de gestación mostro un incremento 
estadísticamente significativo de los niveles de MDA en 
relación al grupo control de 20 días de gestación a nivel 
hepático, renal y cerebral (p= 0.011, p=0.045 y p= 0. 021, 
respectivamente). Nuestros resultados concuerdan con lo 
descrito por Inkielewicz-Stêpniak y col., (2011) los cuales 
reportan un incremento en la concentración de MDA en 
hígado de ratas después de la exposición a 8 y 24mg/kg 
de fluoxetina durante 4 semanas. Difiriendo de lo reportado 
por Quin y col., (2022) los cuales describen el efecto 
protector de la fluoxetina frente al estrés oxidativo inducido 
por la lesión renal por isquemia-reperfusión a través de la 
regulación del eje miR-450b-5p/Nrf2. Mientras tanto en 
cerebro, según Aline Isabel de Silva y colaboradores, es 
más 

vulnerable al daño por estrés oxidativo, debido a su 
necesidad de altos niveles de oxigenación. No se encontró 
diferencia significativa a nivel muscular, placentario y fetal 
entre los grupos y días de gestación. 

 
Conclusión. De acuerdo con los resultados obtenidos, la 
ingesta de fluoxetina incrementa el daño oxidativo en la 
madre gestante a nivel cerebral, hepático y renal. 
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Introducción. Los trastornos hipertensivos constituyen 
una de las complicaciones médicas más frecuentes 
durante el embarazo1 y, por tanto, la preeclampsia forma 
parte de los desórdenes multisistémicos más graves que 
pueden presentarse incluso durante el parto o en el 
puerperio. Esta patología se caracteriza por la aparición de 
hipertensión después de las 20 semanas de gestación, por 
lo que el tratamiento con antihipertensivos orales puede 
llegar a disminuir el riesgo de padecerla y así lograr un 
adecuado manejo farmacológico de la tensión arterial2. Los 
analgésicos más utilizados para el manejo del dolor post 
parto son los antiinflamatorios no esteroideos (AINE’s), ya 
que forman parte de los fármacos de primera línea. Dada 
la interacción que existe entre ambos grupos 
farmacológicos, el administrarlos de forma concomitante 
puede ocasionar problemas en el control de la tensión 
arterial en las pacientes hospitalizadas3. 

 
Objetivo. Evaluar el efecto antagonista de los AINE’s 
sobre la eficacia de los antihipertensivos en pacientes 
puérperas hipertensas durante su estancia hospitalaria. 

 
Material y métodos. En pacientes puérperas hipertensas 
durante su estancia hospitalaria. Materiales y métodos: Se 
realizó un estudio prospectivo y de intervención en mujeres 
puérperas hospitalizadas en un hospital privado de 
segundo nivel en Orizaba, Veracruz, durante el periodo 
comprendido de septiembre-diciembre de 2021. A las 
pacientes se les evaluó la farmacoterapia y el monitoreo 
constante de la presión arterial, donde el efecto 
antagonista fue detectado después de realizar la 
conciliación de prescripción y la idoneidad de la 
farmacoterapia. Con la información obtenida se realizó una 
base de datos que fue analizada en el programa Stata 17, 
utilizando un valor de p<0.05 como significancia 
estadística. 

 
Resultados y discusión. En el estudio participaron 42 
mujeres puérperas, con una estancia hospitalaria de entre 
2 y 7 días. Las pacientes tenían una media de edad de 26 
± 6 años, donde el 100% ingresaron al servicio de 
hospitalización con una presión arterial sistólica >130 
mmHg y el 81% tenían una presión arterial diastólica >90 
mmHg. Se observó que el metamizol afecta 
significativamente el afecto antihipertensivo de los 
fármacos   administrados, sin   embargo,  al administrar 

vasodilatadores como la hidralazina y a la vez suspender el 
uso de los AINE’s dentro de la farmacoterapia de las 
pacientes, se presenta una disminución considerable de la 
presión arterial (p<0.05). 

 
Conclusión. Los AINE´s afectan significativamente el 
afecto antihipertensivo de los fármacos antagonistas de los 
receptores adrenérgicos α1 y los agonistas del canal de 
calcio administrados en mujeres puérperas, presentando 
valores de presión arterial no controlados. 

 
   Referencias. 
 

1. Puerperio Normal y Patológico. (2021). Guía de práctica clínica. 
35: 12- 27. 
2. Rana S, Lemoine E, Granger JP, Karumanchi SA. (2019). 
Preeclampsia: Pathophysiology, Challenges, and Perspectives. 
Circ Res. 124(7):1094-1112. 
3. Katzung BG & Trevor AJ. (2017). Farmacología básica y clínica 
(13° ed.). McGraw-Hill Education. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

121 
  

 
F8. Farmacia social



 

122 
  

F8-1. Automedicación en estudiantes mexicanos de Licenciatura en Farmacia infectados con 
SARS- CoV-2 

 
Autores: Aragón Calva Paola Cristelle, González Hernández Arely, Morales Hernández Pedro Brando, Reyes 

Hernández Ivette, Ana María Téllez López, Bermúdez Camps Isis Beatriz. 
1. Instituto de Ciencias de la Salud (ICSa). Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo. (UAEH). 

 
 

Introducción. Las altas tasas de automedicación generan 
un grave problema de salud pública por el aumento de la 
morbilidad y mortalidad. 1 Durante la pandemia generada 
por infecciones provocadas por el SARS-CoV-2 la 
automedicación estuvo determinada por el miedo, la 
ansiedad, la desesperación por la propagación, los altos 
índices de defunción, y sobre todo por el desconocimiento 
de un tratamiento eficaz.2 La necesidad de programas de 
prevención dirigidos al uso seguro y efectivo de 
medicamentos en esta enfermedad motivaron el presente 
trabajo. 

 
Objetivo. Caracterizar la automedicación en estudiantes 
de Licenciatura en Farmacia de un Instituto de Ciencias de 
la Salud infectados por SARS-CoV-2 mediante una 
encuesta on line para el establecimiento de programas de 
prevención en esta población. 

 
Material y métodos. Estudio descriptivo y transversal en 
167 estudiantes de la Licenciatura en Farmacia del 
Instituto de Ciencias de la Salud (ICSa) de la Universidad 
Autónoma del Estado de Hidalgo (UAEH) que aceptaron el 
llenado de una encuesta en google forms validada por 
juicio de expertos y prueba piloto, en el período de febrero 
a julio del 2022. Los datos fueron procesados mediante 
pruebas de chi-cuadrado. 

 
Resultados y discusión. El 44% de los estudiantes 
encuestados se infectó por SARS-CoV-2 y el 11.4% se 
automedicó, prevaleciendo el hábito en el sexo femenino 
(68.4%), cuyas edades oscilaron entre 21 y 24 años 
(15.7%). Los motivos de automedicación fueron el dolor 
(53.3%), los síntomas de gripe o resfrío (20.4%) y la fiebre 
(9.6%) y en el 48.5% la automedicación fue por iniciativa 
propia. Los medicamentos más consumidos fueron 
paracetamol (46.2%), antigripales (15.4%) e ibuprofeno 
(15.4%). El 53.9% refiere no haber recibido información del 
vendedor o farmacéutico sobre el uso y los problemas que 
podía causar el medicamento adquirido en la Farmacia. 
Los motivos principales de la automedicación fueron por 
ser medicamentos de venta libre (38.3%), porque los 
síntomas no eran tan serios como para acudir a un médico 
(25.7%) y porque consideraban tener suficiente 
conocimiento para hacerlo (16.2%). Se reportaron 3 
reacciones adversas en 2 estudiantes: vómitos, dolor de 
riñones y náuseas, en ambos casos se combinaba el 
ibuprofeno y el paracetamol. 

Conclusión. La prevalencia de automedicación en 
estudiantes mexicanos de la Licenciatura en Farmacia del 
ICSa de la UAEH, infectados SARS-CoV-2 fue baja en 
relación con la alta incidencia que se presenta en 
estudiantes de Ciencias de la Salud, siendo el dolor el 
motivo más frecuente de este hábito y el paracetamol el 
medicamento más utilizado. La presencia de RAM fue muy 
baja en la muestra estudiada. 
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Introducción. La ictiosis laminar (IL) es una enfermedad 
rara de la piel caracterizada por la presencia de escamas 
oscuras en todo el cuerpo acompañado de dolor, eritema 
y prurito. Debido a la apariencia causada por la 
enfermedad y al desconocimiento de esta, los pacientes 
con ictiosis podrían sufrir estigmatización lo cual podría 
desembocar en problemáticas como daño en la calidad de 
vida y daño en la salud mental de los pacientes. Objetivo. 
Conocer el nivel de estigmatización percibida en los 
pacientes con Ictiosis laminar, así como, identificar el grado 
en el comportamiento amistoso percibido, comportamiento 
confuso percibido y comportamiento hostil percibido. 

 
Objetivo. Conocer el nivel de estigmatización percibida en 
los pacientes con Ictiosis laminar, así como, identificar el 
grado en el comportamiento amistoso percibido, 
comportamiento confuso percibido y comportamiento hostil 
percibido. 

 
Material y métodos. Pacientes con diagnóstico clínico y 
genético de ictiosis laminar (IL) fueron invitados a 
participar en este estudio. El grupo control estuvo 
conformado por individuos sanos sin ictiosis o alguna 
enfermedad de la piel pertenecientes a las mismas 
comunidades. El nivel de estigmatización fue determinado 
a través de la Escala de Estigmatización Percibida (PSQ), 
donde también se identificaron subescalas que son: 
comportamiento amistoso, comportamiento confuso y 
comportamiento hostil. Las variables fueron expresadas 
como medianas y analizadas mediante el programa SPSS 
versión 25. 

 
Resultados y discusión. De los 55 pacientes 
participantes en nuestro estudio 29 fueron pacientes con 
IL y 26 fueron pacientes sin IL. Se encontró que los 
pacientes con IL sufren un mayor grado de estigmatización 
en comparación del grupo control. Se identificó a través de 
las subescalas que la población con IL tiene una mayor 
percepción de comportamiento hostil y percepción 
comportamiento confuso que el grupo control. En el caso 
del comportamiento amistoso percibido no se observó 
diferencia entre los grupos analizados. Los resultados 
obtenidos sugieren que los pacientes con ictiosis laminar 
sufren un mayor grado de estigmatización percibida en 
comparación con pacientes sin IL, particularmente se 

observó que la estigmatización específicamente se percibe 
como un comportamiento hostil o bien comportamiento 
confuso. 

 
Conclusión. Este estudio sugiere que los pacientes con IL 
sufren un alto grado de estigmatización. Así, consideramos 
que el manejo de su enfermedad debe realizarse desde una 
perspectiva multidisciplinar que incluya el tratamiento 
sintomático y la atención psiquiátrica/psicológica para 
mejorar su salud mental, y por tanto, la calidad de vida de 
los pacientes afectados con IL. 
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Introducción. La ictiosis laminar (IL) es una enfermedad 
genética hereditaria de la piel, la cual se singulariza por la 
presencia de una película de hiperqueratosis y 
descamaciones endurecidas, donde se añade prurito, 
edema y dolor. El apoyo social se entiende como un 
proceso interactivo entre el individuo y la red social en la 
cual está inmerso, determinando el curso de diversas 
enfermedades y de gran importancia en el abordaje de 
enfermedades genéticas como la ictiosis lo cual podría 
reflejarse en aspectos que ayuden a mejorar la salud de 
los pacientes afectados. 

 
Objetivo. Conocer el nivel de apoyo social que reciben los 
pacientes con Ictiosis laminar (IL) e identificar y 
comprender la influencia de los componentes 
emocionales, instrumentales y económicos del medio 
social donde se desarrollan además de conocer aspectos 
relacionados a su comodidad social. 

 
Material y métodos. 17 pacientes con diagnóstico clínico 
y genético de ictiosis laminar (IL) fueron invitados a 
participar en este estudio. El nivel de apoyo social fue 
determinado a través del Cuestionario Medical Outcomes 
Study (MOS), se identificaron subescalas que 
corresponden a: índice global de apoyo social, apoyo 
emocional, apoyo material, relaciones sociales de ocio y 
distracción, y apoyo afectivo. Además, se utilizó el 
cuestionario de comodidad social. Las variables fueron 
analizadas mediante el programa SPSS versión 25. 

 
Resultados y discusión. El análisis mediante la escala 
MOS mostró que los pacientes con ictiosis laminar poseen 
un nivel medio-máximo en lo que refiere al indice de apoyo 
global. El mismo nivel fue observado en aspectos como 
apoyo emocional, ayuda material, ralaciones sociales de 
ocio y distracción y apoyo afectivo. A pesar de lo anterior, 
los pacientes manifestaron un nivel de comodidad social 
regular. 

Conclusión. A pesar de que los pacientes con ictiosis 
laminar manifiestan un apoyo social relativamente 
adecuado y lo cual podría influir de manera positiva en su 
calidad de vida, existen aspectos como la discriminación y 
la estigmatización que se relacionan con un nivel bajo de 
comodidad social en los pacientes afectados. Lo anterior 
sugiere que además del tratamiento enfocado a mejorar los 
signos característicos de la ictiosis, se debe buscar 
alternativas de apoyo psicológico además se debe incluir la 
educación para la salud en las comunidades afectadas. 
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Introducción. La infección por el virus del papiloma 
humano (VPH) es un evento de transmisión sexual 
ampliamente difundido a nivel mundial y constituye un 
factor necesario, aunque no suficiente, para el desarrollo 
del cáncer de cuello uterino (CCU). Por lo general esta 
infección es adquirida en edades tempranas con el 
comienzo de las relaciones sexuales en ambos sexos. La 
prevalencia de dicha infección presenta un pico en mujeres 
menores de 25 años, coincidente con el inicio de su vida 
sexual y posteriormente muestra una disminución 
significativa en edades medianas y mayores.1,2,3 

 
Objetivo. Identificar el conocimiento de los factores de 
riesgo asociados a contraer la infección de Virus del 
Papiloma Humano (VPH) en la población del sexo 
femenino. 

 
Material y métodos. Se diseñó un estudio transversal, 
descriptivo, Se aplicó una encuesta vía online. Con un total 
de 46 preguntas, variables sociodemográficas, nivel de 
conocimientos (aspectos generales del virus, factores de 
riesgo, consecuencias factores de protección), sobre salud 
sexual. Se realizó análisis descriptivo, se calcularon 
medidas de tendencia central y de dispersión para 
variables continuas y para variables cualitativas se 
obtuvieron razones y proporciones. 

 
Resultados y discusión. Participaron 200 alumnas. El 
promedio de edad fue de 18 a 22 años, todos estudiantes 
universitarios de primero a decimo semestre. El 96.5% de 
las estudiantes (193) eran solteras, 2.1% (5) estaban 
viviendo en unión libre. El 57.5% no identificó qué es el 
virus del papiloma humano, el 62% no supo qué afecciones 
puede generar el virus, el 85.5% no identifica que el fumar 
puede predisponer riesgo para la adquisición del VPH, el 
79% identifico que la protección es la mejor vía contra la 
infección, alrededor del 21% de la población encuestada 
considera que tiene muy poca información acerca del VPH. 
Así mismo el 47% nunca se ha realizado una prueba de 
Papanicolaou, entre las causas más comunes, 
manifestaron miedo, vergüenza y desconocimiento de este 
estudio clínico. En referencia a la Colposcopia, el 35% de 
las participantes señaló que alguna vez se la ha realizado, 
el 75% señaló no conocer la utilidad de este estudio y 
además no lo consideran necesario. El nivel de 
conocimientos general fue bajo en el 76% de las 
participantes. 

Conclusión. El desconocimiento frente al fenómeno puede 
contribuir a la mala praxis en salud o a tener actividades 
riesgosas como el tener múltiples parejas sexuales o no 
usar el preservativo ante un contacto sexual, un gran 
porcentaje señala no realizarse Papanicolaou y 
Colposcopia, estudios que pueden proporcionar detección 
temprana de lesiones por este virus, como por ejemplo el 
cáncer cervicouterino, el cual es la segunda causa de 
muerte en mujeres y va en aumento. 
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Introducción. Más del 50% de todos los medicamentos se 
recetan, se dispensan, se venden o se administran de 
forma incorrecta, alrededor de un tercio de la población 
mundial carece de acceso a medicamentos esenciales.1 El 
conocimiento que tiene la población sobre el uso de 
medicamentos es un factor importante para lograr su uso 
racional, siendo necesaria una intervención educativa o de 
asesoramiento a nivel individual para lograrlo. 

 
Objetivo. Determinar el grado de conocimiento sobre el 
uso de medicamentos en alumnos, padres y profesores de 
una escuela primaria del estado de Hidalgo a partir de 
cuestionarios validados. 

 
Material y métodos. El diseño del estudio es exploratorio, 
no experimental, prospectivo y de campo. Se diseñaron 
tres cuestionarios a partir de un análisis documental; la 
validez de contenido se determinó aplicando el método 
Delphi, el modelo matemático de Torgerson y el cálculo de 
V de Aiken; la fiabilidad interna se determinó a través del 
valor de alfa de Cronbach, así como la concordancia 
interobservadores mediante el índice Kappa. La 
determinación del nivel de conocimiento se realizó 
mediante el análisis de los resultados obtenidos tras la 
aplicación de los instrumentos validados a la muestra de 
estudio. 

 
Resultados y discusión. Se diseñaron tres cuestionarios 
dirigidos a alumnos, padres y profesores, cuyo contenido 
fue validado al cumplirse los criterios del modelo de 
Torgerson y valores de V de Aiken superiores a 0.9; la 
fiabilidad y la concordancia interobservadores fueron 
moderadas con valores de alfa de Cronbach de 0.6 e 
índice Kappa de 0.4 respectivamente. Los valores de 
fiabilidad y concordancia son aceptados al considerar la 
revisión bibliográfica y las aportaciones de los expertos. Se 
determinó que los padres son quienes presentaron mayor 
desconocimiento sobre el uso de medicamentos. Los 
instrumentos diseñados contienen ítems claros, 
representativos y relevantes para medir el conocimiento 
sobre los medicamentos; son válidos y confiables por 
cumplir con los criterios establecidos.  

De las tres poblaciones objetivo, los padres fueron quienes 
presentaron mayor desconocimiento sobre el uso de 
medicamentos, por lo que serán los primeros en recibir 
información, toda vez que se considera al hogar como un 
ámbito socializador clave que brinda información de parte 
de los padres a los niños y que condicionan su conducta; 
por lo que son capaces de proveer información e influir en 
las actitudes y comportamientos de los niños.2 

 
Conclusión. El grado de conocimiento relacionado al uso 
de medicamentos de alumnos, padres y profesores puede 
ser determinado a partir de cuestionarios válidos y fiables. 
Los padres presentaron un mayor desconocimiento sobre 
el uso de medicamentos, por lo que se cuenta con las bases 
para generar educación sanitaria dirigida tanto a ellos como 
a sus hijos. 

 
   Referencias. 
 

1. World Health Organization (2006) Rational Use of Medicines: 
Progress in Implementing the WHO Medicines Strategy. 
2. Charry K, Parguel B (2019) Educating children to environmental 
behaviours with nudges: the effectiveness of social labelling and 
moderating role of age. Environmental Education Research 
25(10):1495-1509. 



 

127 
  

F8-6. Caracterización de sistemas lipídicos autoemulsionables con mezclas de tensoactivos de 
Carbamazepina 

 
Autores: Torres Aguilar Erika1, Vera Bocanegra Yazmin1, Bernad Bernad Josefa2, Escobar Chávez José Juan2, Miranda 

Calderón Jorge Esteban1. 
1. Departamento de Sistemas Biológicos, UAM-X. 

2. Facultad de Química, UNAM. 
 
 

Introducción. Los sistemas de administración de 
fármacos autoemulsionales, SEDDS, por sus siglas en 
inglés, son mezclas isotrópicas homogéneas de fármaco, 
aceites (A), tensoactivos (Ts) y cotensoactivos (Cts) que, 
tras una agitación suave en fase acuosa, forman 
emulsiones1, estos son una de las estrategias usadas 
cuando el fármaco de interés posee baja solubilidad. 
Algunas de las pruebas de caracterización de SEDDS son: 
formación de la emulsión, determinación del tamaño y 
carga de las partículas. La Carbamazepina (CBZ) es uno 
de los fármacos más usados como anticonvulsivo, sin 
embargo, este presenta problemas solubilidad acuosa2. 

 
Objetivo. Caracterizar fisicoquímicamente formulaciones 
lipídicas autoemulsionables con CBZ mediante: apariencia 
física, prueba de emulsificación, tamaño de partícula y 
potencial zeta. 

 
Material y métodos. Se desarrollaron formulaciones 
lipídicas en distintas proporciones dentro de la zona de 
emulsión favorable, empleando mezclas de Ts 
(Kolliphor®ELP: Labrasol®), caracterizándolas en 
apariencia física, máxima capacidad de carga de CBZ a 
25°C, prueba de emulsificación a 37°C, tamaño de 
partícula y valor de potencial zeta. 

 
Resultados y discusión. Ninguna de las mezclas mostró 
separación de fases u opacidad a las 24 h. La máxima 
capacidad de carga de CBZ fue de 190.27±3.39 mg/mL 
cuando las concentraciones de A y Ts son bajas y las 
concentraciones de Cts son altas; componente que mostró 
en estudios previos el máximo aumento de solubilidad de 
CBZ. Así mismo, los sistemas que no contenían una 
mezcla de Ts son las que mostraron la mayor carga de 
CBZ, específicamente aquellas que contenían solo 
Labrasol®, Ts que presenta la mayor solubilidad de CBZ 
asociado a sus valores bajos de viscosidad3. Con las 
pruebas de emulsificación se observó que a altas 
concentraciones de A y bajas de Ts no se logra la 
formación de emulsiones en ninguna proporción de las 
mezclas de Ts evaluadas, pues, en cuanto mayor sea la 
concentración de A, se necesita de más Ts que logre 
disminuir la tensión interfacial para la formación 
espontánea de la emulsión4.  

En contraste, las formulaciones con mezclas de Ts son las 
que tenían la mayor zona de emulsificación, lo que refuerza 
la idea que una mezcla de Ts favorece la formación de 
emulsiones estables. Ninguna de las preparaciones 
sobrepasó los 500 d.nm y las de mayor tamaño de partícula 
fueron las que contenían Kolliphor®ELP como Ts, lo que se 
puede atribuir al plegamiento este sufre en la interfaz5. 
Finalmente, en cuanto al valor de potencial Z, que todas las 
mezclas tuvieran valores negativos (<-15mV) es buen 
indicador de su futuro comportamiento in vivo, pues así se 
favorece la movilidad de ellas a través de la capa de moco 
del TGI, el cual posee carga negativa6. 
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Introducción. Las aguas residuales en hospitales están 
compuestas por efluentes de diversos servicios como lo 
son la cocina, la lavandería, laboratorios, radiología, 
departamentos ambulatorios y banco de sangre entre 
otros; como consecuencia estos efluentes tendrán 
sustancias como medicamentos y sus metabolitos, 
metales pesados, detergentes, desinfectantes, entre otras 
sustancias y es por ello que todas requieren una 
consideración especial (Gómez et al., 2006; Verlicchi et al., 
2012). La presencia de contaminantes emergentes en 
efluentes hospitalarios requiere de estudios que evalúen el 
impacto en cuerpos de agua. 

 
Objetivo. Evaluar la expresión génica en Danio rerio de 
los siguientes genes nrf1, nrf2, sod, cat y gpx; así como el 
estrés oxidativo de estas enzimas (sod, cat y gpx) inducida 
por efluentes provenientes de un hospital de Puebla. 

 
Material y métodos. Los especímenes de prueba son 
adultos de Danio rerio con cinco meses de edad que se 
mantuvieron a 27°C±1°C con ciclos de luz oscuridad, y pH 
de 7.0 , en grupos de 6 (3 machos, 3 hembras) se van a 
exponer a tres concentraciones diferentes del efluente 
hospitalario (0.1, 2.5 y 3.5%) durante 12, 24. 48, 72 y 96hr 
posterior a su exposición se extraerán cerebro, branquias, 
hígado e intestino para evaluar los niveles de actividad 
enzimática de sod, cat y gpx asi como lipoperóxidos y 
proteínas carboniladas. De forma paralela se realiza en los 
mismos órganos, estudios de expresión génica para los 
genes sod, cat, gpx, nrf1a y nrf1b. Los datos de los 
biomarcadores se evaluan con un método de dos vías de 
análisis de varianza (ANOVA) considerando al tiempo 
como factor A y la concentración como factor B. Las 
variaciones entre las medias se evaluaron con el método 
de Student-Newman-Keuls. 

 
Resultados y discusión. La expresión relativa de los 
genes evaluados muestra un aumento significativo 
comparado con el grupo control. Los valores fueron 
normalizados contra β-actina (usado como un gen house- 
keeping). Los resultados obtenidos muestran diferencia 
estadísticamente significativa con respecto al control (p < 
0,05). La actividad enzimática de los biomarcadores de 
estrés oxidativo aumentó de manera dependiente de la 
dosis y tiempo de exposición en los cuatro órganos 
analizados.  

Todos ellos mostraron resultados con diferencia 
estadísticamente significativa con respecto al control. La 
falta de tecnologías eficientes y las bajas tasas de remoción 
logradas en las plantas de tratamiento de aguas residuales 
de los hospitales provocan el vertido de fármacos y metales 
que pueden ser nocivos para las especies acuáticas. En 
este estudio, nosotros demostramos que los efluentes de 
los hospitales de Puebla contienen una gran cantidad de 
AINES y metales que pueden alterar los niveles enzimáticos 
de sod, cat y gpx; así como activación a nivel génico de 
genes como sod, cat, gpx, nrf1 y nrf2. Creemos que los 
cambios enzimáticos y activación de los genes están 
relacionados a la producción excesiva de especies 
reactivas de oxígeno en los diversos órganos estudiados. 
Efecto relacionado a las mezclas complejas de fármacos 
presentes en los efluentes hospitalarios. 

 
Conclusión. Resaltamos la necesidad de continuar con 
estudios que permitan comprender el mecanismo por el 
cual los efluentes pueden afectar la salud y el estado físico 
de los peces, debido a que nuestros resultados muestran 
que estos efluentes son capaces de alterar la expresión 
génica e inducir estrés oxidativo. 
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Introducción. El Códice de la Cruz Badiano y la 
Farmacopea Herbolaria de los Estados Unidos Mexicanos 
2021 fueron escritos con casi 500 años de diferencia, sin 
embargo, al analizar su contenido encontramos puntos de 
contacto entre ambas obras que las acercan en el tiempo. 
Ambos textos centran su interés en la utilidad de las 
plantas medicinales como recursos terapéuticos 
fundamentales para la atención de las enfermedades de 
su tiempo. En la cultura mexicana, la medicina herbolaria 
ha sido un elemento importante de su identidad, por lo que 
es imprescindible cuidar la biodiversidad de nuestro suelo 
y su conservación para las generaciones futuras. 

 
Objetivo. Nuestro trabajo tiene como propósito analizar 
los puntos de contacto entre el Códice de la Cruz Badiano 
(1552) y la Farmacopea Herbolaria de los Estados Unidos 
Mexicanos (2021) desde una visión integral que tome en 
cuenta los contextos culturales que les dieron origen a 
ambas obras. 

 
Material y métodos. Revisión de fuentes originales: 
Códice de la Cruz Badiano (1552) (facsímil), Farmacopea 
Herbolaria de los Estados Unidos Mexicanos (2021). 
Revisión de otras fuentes secundarias. 

 
Resultados y discusión. A pesar del tiempo trascurrido, 
existen correspondencias entre los dos textos, por ser 
documentos definitorios de la cultura médica del mexicano 
y de su identidad. No hay que olvidar que la herbolaria es 
un reflejo fehaciente de la cultura de un país, ya que los 
usos terapéuticos de las plantas los establecen los 
hombres y las mujeres pertenecientes a ese entorno. Los 
dos textos analizados en esta investigación condensan 
algunos saberes de la medicina tradicional mexicana, la 
antigua y la moderna, y de forma muy especial el papel de 
las plantas medicinales en estos sistemas, situándolas 
como las protagonistas del cuerpo de cada obra. 

Conclusión. El principal punto de encuentro entre ambos 
textos es la vigencia e importancia cultural que guardan las 
plantas medicinales como recurso terapéutico para los 
mexicanos a lo largo de su historia. Los textos referidos, 
cada uno en su estilo y de acuerdo con la época en la que 
fue concebido, buscan dejar constancia del profundo 
conocimiento que se tiene de la herbolaria en el país y de 
sus rasgos. El escrutinio de uno y otro puso de manifiesto 
su innegable impronta indígena y su inseparable identidad 
mestiza. 
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H1-3. El sector farmacéutico mexicano durante la posguerra (1945-1970) 
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Introducción. Después de la Segunda Guerra Mundial, 
tuvo lugar un desarrollo importante del sector farmacéutico 
en México, gracias al establecimiento en el país de 
instituciones públicas y compañías privadas interesadas 
en realizar diversas actividades en la rama químico- 
farmacéutica. Este trabajo analiza las características 
principales de la investigación e innovación farmacéuticas 
desarrolladas en México entre 1945 y 1970, así como los 
factores económicos, sociales, científicos e institucionales 
que influyeron en estos procesos. Asimismo, se puso 
énfasis en el estudio de los vínculos que formaron 
investigadores, empresarios e instituciones locales para el 
diseño de proyectos sobre medicamentos. 

 
Objetivo. Analizar las redes científicas y de innovación 
que se formaron en el sector farmacéutico mexicano 
durante el periodo de posguerra (1945-1970). 

 
Material y métodos. El método utilizado fue la 
investigación histórica. Se analizaron y clasificaron las 
patentes farmacéuticas registradas en el territorio nacional 
durante el periodo de estudio por inventores mexicanos y 
extranjeros. Se examinaron en total 15,250 patentes 
científicas, lo que representó el diseño de una metodología 
propia para la interpretación correcta de los datos. De igual 
forma, se revisaron las políticas científico-tecnológicas 
decretadas en la época, las principales revistas científicas 
y de divulgación publicadas por los farmacéuticos 
mexicanos, y los censos estadísticos industriales llevados 
a cabo por el Estado. 

 
Resultados y discusión. Durante la posguerra (1945- 
1970) empezaron a formarse las primeras redes científicas 
y de innovación en el sector farmacéutico mexicano. 
Algunas fueron creadas por esfuerzos de empresarios y 
científicos extranjeros refugiados de la guerra, mientras 
que otras se formaron con el involucramiento de 
investigadores mexicanos que trabajaban en instituciones 
gubernamentales. Lo anterior permitió acrecentar el 
número de proyectos científicos y el registro de patentes 
farmacéuticas por inventores locales. Entre estas redes 
destacaron: la constituida entre la empresa Syntex y el 
Instituto de Química de la UNAM, además de la formada 
entre la Escuela Nacional de Ciencias Biológicas (ENCB) 
y el científico José Erdos Blau, estas últimas enfocadas en 
las ramas de hormonas esteroides y medicamentos 
opoterápicos1; la vinculación entre la ENCB y el Instituto 
de Salubridad y Enfermedades Tropicales, que incrementó 
la investigación sobre antibióticos2; las actividades de la 
Industria Nacional Químico-Farmacéutica, S.A. de C.V. y 

P.E. (INQFA), orientadas a la elaboración de materias 
primas utilizando recursos naturales nacionales; la 
producción local de ácido acetilsalicílico por la empresa 
Salicilatos de México S.A.; y finalmente, la investigación y 
fabricación nacional de ácido fólico por la compañía 
Panorganic S.A.3 

 
Conclusión. Si bien durante el periodo de posguerra 
existieron redes de innovación exitosas dentro del sector 
farmacéutico mexicano, esta época también se caracterizó 
por la vinculación escasa entre el sector público y el sector 
industrial. Esto dio lugar a una producción irregular de 
innovaciones y de patentes de origen local, así como a un 
desarrollo científico-tecnológico limitado en la mayoría de 
las empresas farmacéuticas de capital nacional. 
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H1-4. Ciencia e innovación farmacéuticas en el primer siglo mexicano 
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Introducción. El siglo XIX mexicano se desarrolló en un 
contexto histórico marcado por las pugnas políticas entre 
las fracciones liberales y conservadoras, ambas en busca 
del poder para dirigir el naciente país. A pesar de este 
hervidero socio-político, en el país se fundaron 
instituciones educativas y científicas que permitieron 
generar conocimiento farmacéutico relativo a la materia 
médica nacional y también, aunque en menor medida, a 
los medicamentos que contenían los principios inmediatos 
(principios activos) de la flora terapéutica del país. 

 
Objetivo. de este trabajo es difundir el alcance y los 
resultados que tuvo el grupo de investigación en farmacia 
de la Escuela Nacional de Medicina en el primer siglo 
mexicano, así como evaluar la evidencia de innovación en 
el área de farmacia en el mismo periodo. 

 
Material y métodos. El material consultado fueron fuentes 
históricas primarias en resguardo del Fondo Reservado de 
la Biblioteca Nacional de México, el Archivo Histórico de la 
Nación y el fondo reservado de la Biblioteca Dr. Nicolás 
León de la Facultad de Medicina de México, recopilando 
también las fuentes secundarias que se han publicado al 
respecto de esto. El método del estudio es el de la 
investigación histórica, identificando en las fuentes de 
estudio las líneas de investigación de la Escuela Nacional 
de Medicina y el Instituto Médico Nacional, a través de los 
productos académicos en el área de farmacia 
(publicaciones y tesis de grado) registrados. Por otro lado, 
se consultaron las patentes de medicamentos solicitadas 
en el periodo de estudio ante el Ministerio de Fomento del 
país. 

 
Resultados y discusión. Como resultados, encontramos 
que la línea de investigación farmacéutica llevada a cabo 
tanto en la Escuela Nacional de Medicina como en el 
Instituto Médico Nacional es el aislamiento de alcaloides 
mediante la aplicación del método general de análisis 
químico a las plantas medicinales del país. Las patentes 
revisadas comprenden nuevas fórmulas, nuevas 
combinaciones de medicamentos, nuevos procedimientos 
y mejoras en fórmulas o procedimientos, y algunas 
máquinas de producción de formas farmacéuticas. Como 
discusión, a pesar de haberse hallado pruebas sólidas en 
cuanto a la composición química de la materia médica 
mexicana, así como de las acciones terapéuticas y clínicas 
de muchas plantas, México no consiguió explotar 
comercialmente este conocimiento, dejando la 
industrialización del país en una fase incipiente.  

El Departamento de Química Industrial fue el último en 
establecerse, teniendo poco tiempo para ponerse manos a 
la obra (considerando también que la Revolución Mexicana 
estaba en marcha y en esa época). 

 
Conclusión. En conclusión, el valor del trabajo de las 
instituciones educativas y científicas mexicanas fue crear 
las bases de una tradición científica que vinculó lo 
autóctono, lo colonial y lo moderno. 
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H1-5. Investigación e industria de antibióticos en México (1944-1955) 
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Introducción. En México, durante la Segunda Guerra 
Mundial, comenzó la importación, comercialización y 
producción industrial de antibióticos. Sin embargo, la 
mayoría estas actividades era realizada por empresas 
extranjeras, especialmente estadounidenses. 

 
Objetivo. Analizar las características principales de la 
introducción de los antibióticos en territorio mexicano, entre 
1944 y 1955, sobre todo de la investigación científica hecha 
por el sector farmacéutico nacional; así como de la 
fabricación a gran escala llevada a cabo por las empresas 
nacionales y extranjeras. 

 
Material y métodos. Se utilizó la investigación, 
bibliográfica, hemerográfica y archivística. Se realizó la 
búsqueda, selección e interpretación de las fuentes de 
información para la comprobación de las hipótesis y la 
elaboración de conclusiones fundamentadas. Fueron 
consultados: el Archivo del Instituto Mexicano de la 
Propiedad Industrial, Archivo Histórico de la Secretaría de 
Salud y el Archivo General de la Nación. 

 
Resultados y discusión. Fue hasta después de la 
conflagración, cuando las empresas farmacéuticas, 
instaladas alrededor del mundo, emprendieron una carrera 
científica encarnizada para adueñarse de las patentes y 
marcas relacionadas con estos productos. En territorio 
mexicano, durante estos años, varias empresas e 
institutos también decidieron unirse a esta carrera global, 
estableciendo departamentos que realizaron proyectos 
científicos sobre antibióticos. 

 
Sin embargo, los investigadores mexicanos nunca 
pudieron rivalizar con la gran cantidad de invenciones 
procedentes de Estados Unidos, que eran patentadas en 
nuestro país por sus filiales. Así, las compañías 
estadounidenses empezaron a monopolizar la elaboración 
y venta de materias primas antibióticas, orillando a las 
empresas nacionales a efectuar únicamente procesos de 
acondicionamiento y envasado. Ello fue resultado de 
diversos factores nacionales e internacionales, como la 
falta de una infraestructura científica del sector 
farmacéutico nacional, la política económica del Estado 
que se apoyó en el capital estadounidense para impulsar 
la industrialización del país, el desinterés del capital 
privado por financiar investigación química de aplicación 
tecnológica en suelo mexicano, y la ausencia de una 
industria farmoquímica que abasteciera de materias primas 
a las compañías locales. 
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I1-1. Inhibición de la respuesta inmune proinflamatoria en linfocitos TCD4+ con un aptámero 
diseñado in silico 
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Introducción. Staphylococcus aureus es un patógeno 
oportunista, causante de intoxicación alimentaria y 
síndrome de shock tóxico; produce enterotoxina A (SEA) 
asociada a intoxicación alimentaria y enterotoxina B (SEB) 
usada como arma biológica1. Son superantígenos debido 
a su capacidad de unirse directamente a la región Vß del 
receptor de células T (TCR) y a las moléculas del complejo 
mayor de histocompatibilidad (MHC) clase II activando 
células T y secretando citocinas inflamatorias 
exacerbadamente: interferón gamma (IFNɣ), interleucina 2 
(IL-2) y el factor de necrosis tumoral alfa (TNFα)2. 
Actualmente, se buscan nuevos métodos terapéuticos y 
una opción son los aptámeros, los cuales son 
oligonucleótidos de ADN o ARN monocatenarios 
generados por técnica de SELEX con gran afinidad de 
unión y especificidad frente a una amplia variedad de 
moléculas blanco. Los aptámeros se unen a su objetivo 
plegándose en una conformación tridimensional específica 
con constantes de disociación (Kd) menores y una mejor 
unión a la molécula blanco3. Las características únicas de 
los aptámeros, brinda un gran potencial para numerosas 
aplicaciones terapéuticas, incluida la inhibición de 
proteínas proinflamatorias. 

 
Objetivo. Demostrar que el aptámero SEB1741 diseñado 
in silico bloquea la respuesta inmune inflamatoria en 
células PBMC (células mononucleares de sangre 
periférica) ocasionada por SEB. 

 
Material y métodos. El efecto de SEB1741 en la 
proliferación de células T mediada por SEB, se evaluó 
empleando PBMC´s humanas aisladas de sangre venosa 
heparinizada de donadores sanos por centrifugación en 
gradiente de densidad Ficoll-Hypaque®. Las células 
TCD4+ se aislaron por selección negativa con el kit de 
Miltenyi Biotec ®. La pureza fue analizada por citometría 
de flujo. Se realizó un ensayo de proliferación de las 
células con Ki- 67 y un ensayo de activación tardía y 
temprana (CD25+ y CD69+). Las células TCD4+ se 
cultivaron en medio RPMI 1640 suplementado en placas 
de 96 pozos (106 células/pozo) con SEB (1.69 ϻg/ϻl) solo 
o combinado con varias concentraciones de SEB1741 (2, 
5, 10, 20 µg/mL) o con el anticuerpo anti-SEB a 2 
concentraciones diferentes (5 y 10 µg/mL); las células con 
medio RPMI 1640 suplementado sirvieron como control 
negativo y las células con PMA/ionomicina o SEB sirvieron 

como control positivo. Las placas se incubaron en 
condiciones de CO2 al 5% a 37 °C durante 48h. Después 
de la estimulación, se colectó el sobrenadante para la 
posterior medición de citocinas, se midió la proliferación 
celular con Ki67-BV510, la activación celular con CD25-PE 
y CD69-BV421 mediante citometría de flujo. La medición de 
citocinas IL-2, IFN-γ, TNF, GM-CSF, IL-4, IL-5, IL-10, IL-12, 
p75 y IL-13 se realizaron con el kit Bio-Plex Pro Human 
Cytokine Th1/Th2 de Bio-Rad ®. 

 
Resultados y discusión. SEB1741 redujo la activación y 
proliferación celular, así como, la producción de citocinas 
proinflamatorias de forma dosis-dependiente de las TCD4+ 
incubadas con SEB, en comparación con los controles 
positivos y del anticuerpo anti-SEB. Además, los efectos 
inhibitorios de SEB1741 sobre la proliferación y activación 
celular mediada por SEB o la liberación de citocinas no se 
debieron al efecto citotóxico de los aptámeros comprobado 
con un ensayo previo donde se midió la secreción de TNFα 
por ELISA. 

 
Conclusión. Los aptámeros al igual que los anticuerpos, se 
pueden usar para inhibir la actividad de los superantígenos 
pudiendo ser tratamientos prometedores en diversas 
enfermedades. Se logró demostrar que SEB1741 diseñado 
mediante SELEX-in silico para reconocimiento de SEB 
inhibió la actividad de este superantígeno. Estos datos 
ofrecen una base para futuros ensayos “in vivo” del 
SEB1741 como antagonista de SEB. 
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I1-2. Diseño de una formulación magistral oral líquida pediátrica de Valproato de Magnesio 
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Introducción. Los medicamentos anticonvulsivos para 
pacientes pediátricos son estandarizados de acuerdo con 
la patología para amplios rangos de edades y se requiere 
alto contenido de azúcares para lograr su estabilidad 
química y biológica; se tiene evidencia que el exceso de 
azúcares simples como excipientes provocan diferentes 
Reacciones Adversas a Medicamentos (RAMs) en los 
infantes, como caries, gingivitis, hiperplasia, pérdida del 
apetito e hipersalivación2. La propuesta que se presenta 
es desarrollar una fórmula magistral que se adapte a las 
características de las diferentes edades pediátricas3. 

 
Objetivo. Diseñar una fórmula magistral oral líquida 
pediátrica de Valproato de Magnesio con bajo contenido 
calórico para pacientes pediátricos susceptibles a daño 
dental. 

 
Material y métodos. Para este trabajo se realizaron 
extracciones de Valproato de Magnesio (VPA Mg) a partir 
de tabletas de diferentes presentaciones y marcas 
comerciales, utilizando tres solventes en los que el VPA 
Mg es soluble: acetona, Hidróxido de sodio al 4% y 
Solución Amortiguadora de fosfato de sodio mono y 
dibásico. Se propusieron dos formas farmacéuticas, 
solución y suspensión. Con la intención de encontrar el 
método más rentable, seguro y económico para obtener a 
partir de tabletas de VPA Mg, una forma farmacéutica oral 
líquida pediátrica con menor contenido calórico. Se 
realizaron pruebas de estabilidad microbiológica. 

 
Resultados y discusión. De todas las posibilidades la 
más segura y rentable fue la suspensión a partir de 
tabletas completas, por lo que la fórmula magistral pasó a 
ser una preparación extemporánea del medicamento 
alopático. Este método garantizó una dosis terapéutica 
segura, a menor costo, y con menor tiempo de 
preparación, además al estar endulzado con aceite de 
menta piperita, que es ideal debido a su olor característico 
de un dulce comercial de chocolate confitado de menta. El 
costo final de elaboración de la fórmula fue de $113.46, de 
acuerdo con los precios de las materias primas. Para la 
prueba de organismos específicos se tuvo como resultado 
ausencia de Escherichia coli y prueba de límites 
microbianos, cuenta total de mesofílicos aerobios <10* 
UFC/mL, hongos y levaduras: <10* UFC/mL. 

Conclusión. Se obtuvo una forma farmacéutica oral líquida 
pediátrica de VPA Mg estable, de acción corta y baja en 
calorías, además presenta un sabor agradable, es de fácil 
administración y económica. La fórmula magistral 
extemporánea en suspensión de tabletas completas es una 
formulación estable microbiológicamente en/sin 
refrigeración por 15 días y su proceso de manufactura 
garantiza la concentración deseada del principio activo. 
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I1-3. Síntesis y evaluación de oligonucleótidos antisentido largos dirigidos Huntingtina en 
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Introducción. La enfermedad de Huntington es una 
enfermedad neurodegenerativa progresiva, con herencia 
autosómica dominante, caracterizada por trastornos 
motores, cognitivos y psiquiátricos. Con una prevalencia a 
nivel mundial de aproximadamente 5,7 casos por cada 
100.000 habitantes. 

 
Objetivo. Desarrollar oligonucleótidos antisentido dirigidos 
al clúster CAG del gen de Huntingtina mutada con el 
objetivo de disminuir la expresión de la Huntingtina 
mutada, intentando no afectar la expresión de la 
Huntingtina no mutada. 

 
Material y métodos. Seleccionaremos pacientes 
heterocigotos de Huntington, Para esto se realizará 
extracción de DNA de leucocitos separados por Ficoll, y se 
realizará un PCR y se analizaran por medio de un gel de 
poliacrilamida, en donde se evaluará la longitud del 
amplicón Posteriormente de los pacientes seleccionados, 
se desarrollará el cultivo primario en el que se evaluarán 
diferentes concentraciones antisentido, intentando reducir 
el mRNA de la Huntingtina mutado. En base a esto se 
diseñará y sintetizaran los oligonucleótidos para cada 
número específico de repeticiones, lo que aumenta la 
especificidad por el alelo mutado y la eficiencia del 
tratamiento en el paciente además de disminuir los off- 
target. 

 
Resultados y discusión. Actualmente, se han diseñado 
dos secuencias dirigidas al ARNm de Huntingtina con 30 
repeticiones (CAG) y evaluadas in sillico, que muestran 
afinidad por el alelo mutado. Actualmente estamos 
probando las secuencias en cultivo celular. Discusión: Con 
esta terapia se buscará dar nuevas opciones terapéuticas 
para los pacientes que padecen esta enfermedad, en este 
caso con un enfoque personalizado y basados en la terapia 
génica. 

 
Conclusión. Los oligonucleótidos dirigidos a las 
repeticiones CAG de la huntingtina mutada podrían ser una 
opción para mantener la síntesis basal de la huntingtina. 
Por otro lado, la formulación intranasal reducirá las 
reacciones adversas asociadas con la administración 
epidural permitiendo la administración repetida y 
permitiendo que las secuencias atraviesen la barrera 
hematoencefálica alcanzando el sitio objetivo. 
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Introducción. Los implantes inyectables parenterales, de 
liberación sostenida han aportado beneficios a la salud 
humana durante las últimas décadas, ya que pueden 
mantener la ventana terapéutica incluso por meses y 
minimizar así las fluctuaciones indeseables de la 
concentración del fármaco.1 Viatel™ es uno de los 
polímeros más utilizados para la formación del sistema- 
depósito por sus características biodegradables y 
biocompatibles.2 

 
Objetivo. El objetivo de este estudio fue proponer una 
novedosa formulación de liberación prolongada de 
Levotiroxina sódica, que sea capaz de liberar 100 mcg/dia 
a partir de un implante de formación in situ a base 
PLGA(Viatel®). 

 
Material y métodos. Como solvente se utilizó, N-metil-2- 
pirrolidona (Pharmasolve™). Se evaluaron y compararon 
varias formulaciones en donde se utilizó Acido Esteárico al 
3% y 5%como coadyuvante y dos grados de viscosidad de 
PLGA; 50:50 A y 80:20 E, en dos niveles de concentración. 
Se hicieron perfiles de liberación con duración de 120 h 
utilizando buffer de fosfatos pH 7.4 y se cuantificó la 
cantidad liberada cada día vía UV. 

 
Resultados y discusión. Los resultados obtenidos se 
procesaron matemáticamente para obtener las constantes 
y orden de liberación para poder predecir el tiempo de 
liberación de la fórmula; encontrándose que el PLGA con 
razón molar 80:20 E es el que libera la cantidad propuesta 
en este estudio (Figura 1). Adicionalmente, presenta un 
efecto burst significativamente bajo y la liberación fue 
capaz de liberar una dosis constante de levotiroxina hasta 
por 30 días. 

 

 

 
Figura 1. Cinética de liberación de los diferentes. 

 
Conclusión. Las formulaciones de los implantes de 
formación in situ fueron capaces de lograr una liberación 
prolongada ajustándose en mayor medida a un modelo 
cinético de orden cero mediante un mecanismo de 
transporte mixto por un proceso de difusión-erosión capaz 
de liberar una dosis constante de levotiroxina hasta por 30 
días. 
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Introducción. El sobrepeso y la obesidad (S-O) son un 
problema de salud pública en todo el mundo, son 
enfermedades crónicas, complejas de etiología 
multifactorial, que suelen iniciarse en la infancia y la 
adolescencia. Algunos autores han evidenciado que 
prebióticos como la inulina de agave y nutracéuticos como 
la curcúmina podrían ser eficaces para disminuir o regular 
los niveles séricos de algunos parámetros bioquímicos en 
sangre. 

 
Objetivo. Determinar el impacto de la inulina de agave y 
la curcúmina en los parámetros bioquímicos (glucosa, 
insulina, perfil de lípidos, perfil hepático) de niños con 
obesidad. 

 
Material y métodos. Previo consentimiento informado por 
parte de los padres o tutor y de asentimiento del 
participante, se recolectaron muestras sanguíneas en 
ayuno de 12 horas de niños con obesidad (IMC ≥ al 
percentil 95 ajustado por edad y sexo) que acudieron a la 
Unidad de Investigación Biomédica del IMSS Delegación 
Durango, fueron incluidos en un ensayo clínico controlado 
aleatorizado, longitudinal, prospectivo y comparativo, 
distribuido en dos grupos de intervención a los que se les 
administro vía oral (grupo prebiótico) láminas de manzana 
enriquecidas con 2.3 gr de inulina de agave y (grupo 
nutracéutico) capsulas de 600 mg de curcúmina, más el 
grupo control, los tres grupos además recibieron 
recomendaciones para llevar una dieta personalizada y 
ejercicio, la duración de la intervención fue de tres meses, 
los resultados de las variables cuantitativas continuas se 
expresaron como medidas de tendencia central y 
dispersión. Se compararon los grupos de estudio en 
condición basal y a los 3 meses de intervención utilizando 
la prueba no paramétrica de Kruskal-Wallis se consideró 
significativo un valor de p ≤ de 0.05. 

 
Resultados y discusión. Durante el estudio acudieron, de 
manera espontánea, más niños que niñas lo que condicionó 
que a dos de los grupos de manera aleatoria (control y 
láminas de manzana), se incluyeran más niños generando 
una diferencia significativa en el género de los participantes 
(P=0.01). En las demás mediciones glucosa, insulina, perfil 
de lípidos y hepático (basales y a los tres meses) no se 
encontraron diferencias significativas en ninguno de los 
grupos. 

 
Conclusión. La administración de la inulina de agave y la 
curcúmina en niños con obesidad no modificaron los niveles 
séricos de glucosa, insulina, perfil de lípidos y hepático, es 
recomendable realizar más estudios de este tipo con mayor 
tiempo de intervención. 
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Introducción. Sporothrix schenckii es un hongo dimórfico 
causante de la esporotricosis en humanos y animales. La 
pared celular (PC) fúngica es el primer punto de contacto 
con el huésped tras la infección y la colonización. La PC 
del hongo cuenta con proteínas potenciales para ser la 
base de nuevas herramientas de diagnóstico, terapia y 
prevención contra esta micosis. Las proteínas de la pared 
celular (PPC) intervienen en la adhesión, protección contra 
el estrés ambiental, disfrazar la PC de los fagocitos e 
incluso remodelar la PC durante el crecimiento y la 
adaptación al entorno. Estudios previos del grupo de 
trabajo identificaron proteínas tipo “moonlighting” o 
“multifuncional” en la PC de S. schenckii en respuesta a las 
especies reactivas de oxígeno (EROs)1. Una de estas 
proteínas identificadas fue un piruvato quinasa (Pk) la cual, 
aparte de ser enzima clave en la vía glicolítica, migra a la 
PC del hongo en respuesta a H2O2 exógeno. En otros 
hongos se ha descrito que esta enzima tiene propiedades 
inmunogénicas, por lo que puede interactuar con el 
huésped en respuesta al estrés oxidativo2. 

 
Objetivo. Clonar el gen SPSK_03249 (que codifica para la 
Pk) de S. schenckii en el vector de expresión pET-28a. 

 
Material y métodos. La amplificación del ORF del gen 
SPSK_03249 se realizó a partir de ADNc el cual fue 
sintetizado de ARN total extraído de levaduras de S. 
schenckii ATCC 58251. El ORF de aproximadamente 1584 
pb, se clonó en el vector de clonación pJET-1.2/blunt 
usando células de E. coli XL1-Blue. La clonación se verificó 
con las enzimas de restricción Bam HI y Xho I. 
Posteriormente, se subclonó en el vector de expresión 
pET-28a en células de E. coli XL1-Blue. La subclonación 
se verificó utilizando las enzimas de restricción Bam HI y 
Xho I. Una vez que se corroboró que la cepa recombinante 
contenía el inserto correspondiente al ORF del gen 
SPSK_03249, se decidió cotransfromar células de E. coli 
Rosetta (DE3), como paso inicial para inducir la expresión 
de la proteína Pk. Adicionalmente, se extrajo ADN 
plasmídico de las células de E. coli Rosetta (DE3) 
transformadas con la construcción pET- 28a_ 
SPSK_03249. Finalmente, el sentido correcto del marco 
abierto de lectura se verificó por secuenciación utilizando 
los oligos directo y reverso para el gen. 

 
Resultados y discusión. La cepa que se generó́ y nombró 
como E. coli Rosetta (DE3) _SPSK_03249_Kan, se 
empleará en estudios subsecuentes para que la Pk sea 
sobreexpresada, purificada y caracterizada 
bioquímicamente. Con esta información se pretende 
conocer más sobre los mecanismos de evasión que S. 
schenckii realiza ante la respuesta inmune del hospedero y 
el posible efecto inmunoprotector de Pk en un modelo 
murino. 

 
Conclusión. El ORF del gen SPSK_03249 que codifica 
para una Pk se subclonó exitosamente en el vector de 
expresión pET-28a. 
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Introducción. La candidemia es una infección en el 
torrente sanguíneo causada por Candida spp. A pesar del 
uso de terapias antimicóticas, la candidiasis invasiva (CI) 
es mortal en aproximadamente el 42% de los casos 
notificados. Los azoles son los antifúngicos más usados 
contra las candidiasis, donde la proteína diana es la 
enzima 14-α-lanosterol desmetilasa la cual es la 
encargada de convertir el lanosterol en ergosterol en la 
membrana celular y está codificada por el gen ERG11 1. 
Se ha observado que Candida spp. desarrolla resistencia 
a los azoles mediante diferentes mecanismos. Uno de 
ellos, es la disminución de la unión de la enzima diana a 
los azoles debido a las mutaciones en el gen ERG111,2. 

 
Objetivo. Identificar mutaciones puntuales en el gen 
ERG11 de cepas de Candida spp. aisladas de 
candidemias de una institución de salud de Durango. 

 
Material y métodos. En este estudio se incluyeron siete 
aislados clínicos de Candida spp resistentes a azoles. Dos 
cepas de C. albicans (285-H y 368-H), dos cepas de C. 
glabrata (302-H y 1421-H), dos cepas de C. krusei (434-H 
y 1030-H) y una cepa de C. parapsilosis (735-H). Se extrajo 
ADN genómico de cada una de las cepas. Se realizó la 
amplificación del ORF de los genes ERG11 completos 
mediante PCR. Posteriormente se purificaron los 
productos de PCR y se clonaron dentro del vector 
pJET1.2/blunt. Se extrajo el ADN plasmídico y se hicieron 
digestiones con enzimas de restricción. Finalmente se 
secuenciaron los plásmidos conteniendo el gen ERG11 y 
las secuencias se compararon con secuencias contenidas 
en la base de datos del NCBI y se tradujeron a secuencias 
de aminoácidos usando la herramienta Translate Tool de 
la meta página EXPASSY. 

 
Resultados y discusión. Se amplificó el ORF del gen 
ERG11 de aprox. 1612 pb de cada cepa de Candida spp, 
el cual se clonó en el vector Pjet1.2/blunt. Los plásmidos 
extraídos de las bacterias de E. coli DH5α transformadas 
y las digestiones de los plásmidos con las enzimas XbaI y 
XhoI, se comprobó que los plásmidos contienen el inserto 
del gen ERG11. El análisis de las secuencias de los genes 
ERG11 de los aislados clínicos 285-H y 368-H de C. 
albicans, 302-H y 1421-H de C. glabrata, 434-H de C. 
krusei y 735-H de C. parapsilosis presentaron mutaciones 
silenciosas, ya que no generaron algún cambio 
aminoacídico.  

 
El aislado 368-H de C. albicans presentó ocho mutaciones 
silenciosas y dos mutaciones puntuales que generaron dos 
cambios de aminoácidos nuevos que pudieran estar 
asociadas con la resistencia a los azoles. En el aislado 
1030-H de C. krusei, no se observó ninguna mutación. 

 
Conclusión. En los aislados clínicos se encontraron varias 
mutaciones silenciosas en las secuencias génicas que no 
produjeron un cambio de aminoácidos. El aislado 368-H de 
C. albicans contiene 2 cambios de aminoácidos nuevos que 
pudieran estar asociadas en la resistencia a los azoles. Los 
aislados que no presentaron cambios aminoacídicos 
pudieran presentar otros mecanismos de resistencia a los 
azoles. 
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Introducción. Fusarium graminearum es un hongo 
patógeno de plantas responsable de la enfermedad del 
trigo conocida como él tizón de la cabeza por Fusarium 1. 
Este hongo es capaz de producir varios metabolitos 
secundarios como la aurofusarina (AUR). La AUR es un 
metabolito dimérico que pertenece al grupo de los 
policétidos de las naftoquinonas y se ha visto que inhibe el 
crecimiento de Candida albicans, principal agente 
etiológico de las candidiasis en humanos2. La resistencia 
de Candida a los antifúngicos convencionales va en 
aumento, por lo que la AUR podría usarse como sustancia 
líder para la creación de nuevos compuestos antifúngicos. 

 
Objetivo. Determinar el efecto de la AUR en la 
susceptibilidad de cepas de C. albicans resistentes a 
fluconazol provenientes de una institución de salud de 
Durango e identificar proteínas de C. albicans expresadas 
diferencialmente en respuesta a AUR. 

 
Material y métodos. Se usaron las cepas silvestres Fg- 
PH1(WT) y mutante por deleción de la policétido sintasa 
(∆PKS12) de F. graminearum para la producción de AUR 
o el control creciendo estas cepas en PDB a 26°C y 180 
rpm durante 5 días. Se llevó a cabo la bioactividad usando 
concentraciones crecientes de AUR en el crecimiento de 
las cepas de C. albicans sensibles (ATCC 10231 y 1191- 
H) y resistentes (285-H y 368-V) a fluconazol utilizando 
placas de micro titulación. Se extrajeron proteínas de C. 
albicans y se analizaron en geles de SDS-PAGE teñidos 
con azul de Coomassie. Las proteínas se secuenciaron 
mediante LC-ESI-HDMSE. 

 
Resultados y discusión. Se produjo y extrajo la AUR de 
la cepa silvestre (WT) de F. graminearum y se usó el 
mutante PKS12, que no produce AUR, como control. 
Todas las cepas de C. albicans fueron susceptibles a AUR 
a una concentración de 2.8µg/µL, no observándose efecto 
usando el extracto del mutante PKS12. La cepa 285-H 
resistente a azoles fue la más susceptible y el efecto de 
aurofusarina se observó a una concentración de 0.5µg/µL 
a 37°C, 150rpm durante 3h, por lo que se usaron estas 
condiciones para extraer las proteínas y se analizaron en 
geles de acrilamida. Se identificaron 4 proteínas exclusivas 
en presencia de AUR y 3 en la condición control (PKS12). 
Mientras que 86 fueron sobre producidas en la condición de 
AUR y 129 se produjeron en menor cantidad que en la 
condición control. 

 
Conclusión. Las proteínas identificadas podrían ayudar a 
esclarecer el mecanismo de acción de la aurofusarina, así 
como identificar nuevas dianas para el control de la 
candidiasis. 
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Introducción. La candidiasis invasiva es la enfermedad 
nosocomial oportunista más frecuente ocupando el cuarto 
lugar a nivel mundial1. Uno de los mecanismos 
moleculares de resistencia es la sobreexpresión de genes 
como CDR1, CDR2 y MDR1 que codifican para bombas de 
eflujo y ERG11 que codifica para la proteína blanco de los 
azoles, 14-α-lanosterol desmetilasa 2,3. 

 
Objetivo. Determinar la expresión de los genes ERG11, 
CDR1, CDR2 y MDR1 en cepas de Candida spp. 
resistentes a los azoles aisladas de candidemias de una 
Institución de Salud de Durango. 

 
Material y métodos. Se incluyeron ocho cepas de dos 
especies, Candida albicans (sensibles: ATCC 10231, 229- 
H; resistentes: 285-H, 368-H) y Candida glabrata 
(sensibles: CBS-138, 1914-H; resistentes: 434-H, 1030-H) 
de las cuales se extrajo ARN y se sintetizó ADNc, este se 
usó como templado para amplificar fragmentos de los 
genes de estudio mediante qPCR y así determinar la 
expresión génica relativa calculada utilizando el método 
del umbral de ciclo comparativo 2-∆∆Ct. 

 
Resultados y discusión. En aislados clínicos de C. 
albicans, el gen ERG11 tuvo una expresión más baja que 
la cepa control ATCC 10231. El aislado 285-H presentó 
una sobreexpresión en los genes CDR1, CDR2 y MDR1 
en comparación con las cepas sensibles, mientras que el 
aislado 368-H presentó una ligera sobreexpresión del gen 
CDR1 y una expresión más baja que las cepas sensibles 
en los genes CDR2 y MDR1. Para los aislados de C. 
glabrata los genes ERG11, CDR1 y MDR1 presentaron 
sobreexpresión en las cepas resistentes 1421-H y 302-H, 
no así en la sensible 1914-H, mientras que el gen CDR2 
se sobre expresó en todas las cepas clínicas. 

 
Conclusión. En las cepas de C. albicans, la resistencia a 
los azoles de 285-H podría deberse a la salida rápida del 
antifúngico, mientras que en 368-H podría deberse a 
mecanismos combinados. Similarmente, en C. glabrata la 
resistencia podría deberse a la salida rápida del antifúngico 
debido a la sobreexpresión de las bombas de eflujo, así 
como a la sobreexpresión del gen que codifica para la 
enzima diana de los azoles. 
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Introducción. La disautonomía es una patología que 
involucra el desbalance entre la regulación otorgada por el 
sistema nervioso autónomo simpático y parasimpático. 
Una de las secuelas que están tomando auge es la 
disautonomía cardiaca. 

 
Objetivo. Exponer un caso de disautonomía cardiaca 
asintomática y su diagnóstico para su posterior análisis y 
estudio. 

 
Material y métodos. Se trata de mujer de 22 años sin 
antecedente de enfermedades crónico-degenerativas que 
resultó en dos ocasiones positiva a COVID-19. Se le 
realizó una anamnesis, antropometría, electrocardiograma 
de 12 derivaciones, un estudio de la variabilidad de la 
frecuencia cardiaca basal (VFC), y cuatro pruebas del 
protocolo de Ewing. Para la VFC se analizaron los datos 
mediante el programa Kubios 2.0 en el dominio del tiempo, 
de la frecuencia y análisis no lineal; en el protocolo de 
Ewing se realizaron las pruebas de bipedestación, 
respiraciones controladas y maniobra de Valsalva para 
evaluar sistema nervioso parasimpático y para el simpático 
se tomó la tensión arterial a la bipedestación. 

 
Resultados y discusión. El electrocardiograma de 12 
derivaciones resultó normal. En la VFC cuatro de seis 
criterios diagnósticos resultaron compatibles con 
disautonomía cardiaca; estos fueron RMSSD <15ms, 
PNN50 <75%, LF <300 ms2 y HF <300 ms2. Referente al 
protocolo de Ewing; maniobra de bipedestación, Latido 
30/Latido 15: 1.14, índice inspiración espiración: 1.26, 
índice Valsalva: 1.35 y para la tensión arterial en 
bipedestación, la variación fue de 5 mmHg para el valor 
sistólico; tres de estas resultaron positivas para 
disautonomía cardiaca. 

 
Conclusión. La disautonomía cardiaca representa una de 
las secuelas post COVID-19 con alta prevalencia, 
simbolizando un problema para los afectados y para el 
sistema de salud debido a la naturaleza discapacitante de 
esta complicación crónica. 
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Introducción. La enfermedad por COVID-19 causa 
distintos grados de manifestaciones clínicas, desde leves 
hasta la muerte. Se ha observado que la inflamación 
excesiva conduce a desregulación del sistema nervioso 
autónomo (SNA), al aumentar el tono simpático, y 
modificar la actividad moduladora del parasimpático; lo 
que se conoce como disautonomía, la cual a nivel cardíaco 
altera el control de la frecuencia cardíaca (FC). Por lo que 
determinar la variabilidad de la frecuencia cardíaca (VFC), 
puede establecerse como un indicador de modulación del 
SNA sobre el corazón. 

 
Objetivo. Evaluar la VFC como un indicador de la 
regulación autonómica cardíaca en individuos adultos 
jóvenes recuperados de COVID-19. 

 
Material y métodos. La muestra por estudiar es de 63 
pacientes jóvenes de la facultad de medicina, BUAP sin 
enfermedad cardiovascular previa, diagnosticados con 
COVID-19 y de 37 no contagiados. Se les realizó su 
historia clínica y obtención del índice de masa corporal 
(IMC) e índice cintura-cadera (ICC). La prueba se basó en 
el registro de la VFC basal; seguido del protocolo de 
Ewing, realizándose 4 de las 5 pruebas originales: 
respiraciones controladas, bipedestación y maniobra de 
Valsalva, para evaluación parasimpática; y finalmente la 
tensión arterial para maniobra ortostática, a fin de 
valoración simpática. 

 
Resultados y discusión. Con este estudio se evidenció 
mediante el registro de la VFC basal como a través del 
protocolo de Ewing que, los pacientes jóvenes post 
COVID-19 sin antecedentes de enfermedad 
cardiovascular sí presentan alteración en la regulación 
autonómica cardíaca. En el análisis de la VFC basal en el 
dominio del tiempo y en el dominio de la frecuencia, se 
obtuvo una disminución de los indicadores que evalúan el 
SNA y un incremento en los indicadores del sistema 
nervioso simpático. 

 
Diversos trabajos en la literatura especializada señalan 
afectación aguda por COVID-19 en el SNA, pero aún se 
desconoce si la afectación está presente a largo plazo. 
Este estudio presenta datos que apoyan el daño a la 
regulación autonómica cardíaca a largo plazo por el 
COVID-19; sin embargo, se requieren de más estudios 
para comprobar su existencia en los grupos etarios sin 
patología cardíaca subyacente, y si existen síntomas 

 
asociados que sirvan como alerta de una disautonomía, lo 
cual es relevante ya que la disautonomía cardíaca puede 
ser un fenómeno transitorio o evolucionar hasta ser 
discapacitante para los pacientes post-COVID-19. 

 
Conclusión. En adultos jóvenes se presenta disautonomía 
cardíaca como secuela post-COVID-19, caracterizada por 
una disminución de la actividad parasimpática. 
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Introducción. La proteína tirosina fosfatasa 1B (PTP1B) 
se ha reportado como una diana farmacológica validada 
para el tratamiento de la diabetes mellitus tipo 2 (DM2) y la 
obesidad.1,2,3 Se sabe, que hay productos naturales que 
pueden inhibir esta proteína, tal es el caso del ácido 
glicirretinico (AG),4,5 un inhibidor competitivo débil de la 
PTP1B.6 Estudios previos, sugieren que la semisíntesis de 
triterpenos fusionados a heterociclos (indol o N- 
fenilpirazol) mejoran la actividad inhibitoria contra 
PTP1B.7,8. 

 
Objetivo. Sintetizar dos series de compuestos indólicos 
(4a-4f) y N- fenilpirazólicos (5a-5f) fusionados al AG y 
evaluar su actividad inhibitoria contra PTP1B, al igual que 
el AG y controles positivos mediante estudios in silico e in 
vitro. 

 
Material y métodos. La obtención de todos los derivados 
del AG se realizó a partir de la glicirrina mediante 
reacciones de hidrolisis, oxidación y condensación para 
evaluar in vitro su actividad inhibitoria contra PTP1B. Por 
otro lado, los estudios in silico (acoplamiento molecular 
(docking) y dinámica molecular (DM)) se realizaron en 
diferentes plataformas como: AD4, Autodock Vina, GOLD 
y YASARA. 

 
Resultados y discusión. Todos los compuestos (4a-4f y 
5a-5f) fueron de 6 a 25 veces más potentes que el AG 
(CI50 = 62 µM) y los controles positivos, siendo los 
compuestos 4f (CI50= 2.5 µM) y 5f (CI50= 4.8 µM) (Figura 
1) los que presentaron mayor actividad inhibitoria contra 
PTP1B. Los estudios de cinética enzimática demostraron 
que los compuestos 4f (Ki = 3.9 µM) y 5f (Ki = 4.6 µM) son 
inhibidores no competitivos de la PTP1B. Los resultados 
obtenidos del ensayo in vitro fueron corroborados con 
estudios in silico, en donde, los compuestos 4a-4f  y  5a-5f 
obtuvieron mejores energías de unión y puntuaciones en 
el sitio alostérico comparado con el sitio catalítico de la 
PTP1B. 

 

 
Figura 1. Derivados del AG con mayor actividad inhibitoria contra PTP1B. 

 
Conclusión. Se obtuvieron derivados indólicos y N- 
fenilpirazólicos del AG con buenos rendimientos y mayor 
actividad inhibitoria que el AG en estudios in vitro. Siendo 
el compuesto 4f con mayor actividad inhibitoria sobre 
PTP1B que la suramina demostrando ser un inhibidor no 
competitivo mediante estudios in silico y de cinética 
enzimática. 
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Introducción. El canal de sodio dependiente de voltaje es 
una macro proteína que presenta funcionamiento de 
apertura-cierre por sí misma, aunque ese funcionamiento 
puede ser modulado por proteínas que se le pueden unir. 
Por medio de métodos de cristalografía se conoce la zona 
de unión de Cal al C-terminal del canal hNav1.2 y 
hNav1.51,2, todo esto gracias a motivos denominados “IQ” 
que permiten el reconocimiento de la Cal al dominio C- 
terminal de estos canales de sodio antes mencionados3,4; 
el resultado de la interacción entre Cal y el Nav1.2 o 
Nav1.5 genera: 1) Modulación en el “gating” del canal, 2) 
altera la corriente de sodio. Sin embargo, no se sabe si se 
puede unir a la porción C-terminal del hNav1.7. 

 
Objetivo. Mediante el uso de herramientas bioinformaticas 
y de modelado tridimensional se busca el sitio y forma de 
unión entre la subunidad a y la subunidad β3 del hNav1.7. 

 
Material y métodos. La generación de modelos 
tridimensionales nos permite conocer la estructura de 
proteínas aun no cristalizadas; a estas proteínas se les 
puede aplicar la metodología de quimiometría y docking 
para lograr conocer la interfase de interacción proteína- 
proteína (PPI). Para conocer el tiempo y estabilidad de la 
interacción entre proteínas, la dinámica molecular (MD) 
nos permite conocer el movimiento de los aminoácidos a 
través del tiempo mediante los campos de fuerza 
(forcefield). 

 
Resultados y discusión. La generación de los modelos 
del C-terminal Al realizar el acoplamiento entre el hNav1.7 
y calmodulina nos arroja una posición de unión más 
alejada hacia la parte final de la estructura. El motivo IQ se 
encuentra igual al comienzo de la alfa hélice y genera que 
calmodulina se una un poco más al final de ésta. Al unirse, 
calmodulina y hNav1.7 presenta una energía de 
interacción de -12 kcal/mol y presentando interacciones de 
puente salino entre R1901 y E15; puentes de hidrógeno 
entre Y1903 con E128 y N1912 con el oxígeno del 
carboxilo terminal de M146. En esta posición Cal 
interacciona mayoritariamente con el lóbulo C-terminal al 
hNav1.7 y presenta una menor energía de interacción 
debido a que presenta una menor cantidad de puentes 
salinos. 

 
Conclusión. La unión de Cal por el dominio C-terminal del 
canal de sodio se lleva a cabo por la existencia del motivo 
IQ. La forma y afinidad de la interacción está modificada 
debido a la presencia de tres residuos aminoacídicos (L, K, 
K por R, N, N) generando un giro de 180° en la forma de 
posicionamiento de Cal y presentando menor cantidad de 
interacciones; del mismo modo, este posicionamiento es 
debido a que presenta una mayor cantidad de aminoácidos 
polares en el C-terminal del hNav1.7. Debido a esto, esta 
interacción posiblemente promueva la unión del lóbulo C al 
loop intracelular entre el DIII y DIV y a su vez con β3. 
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Introducción. El cáncer es una enfermedad causada por 
la alteración de proto-oncogenes y genes supresores 
tumorales, que posee una gran prevalencia en la población 
y es una de las principales causas de muerte en todo el 
mundo. Para su tratamiento, existen diferentes opciones 
de terapia, pero estos no siempre son efectivos para todos 
los tipos de cáncer existentes, lo que da pie a la búsqueda 
de nuevos compuestos. El receptor σ1 es uno de los 
muchos factores involucrados con el cáncer, ya que se 
encuentra modulando procesos de proliferación celular y 
angiogénesis. Su manipulación puede producir acciones 
citoprotectoras1 o citotóxicas2 dependiendo del ligando con 
el que se acople. Por otro lado, varios tipos de células 
normales presentan el receptor σ1, sin embargo, sus 
antagonistas sólo pueden inducir la muerte celular en el 
tejido canceroso3. 

 
Objetivo. Diseñar, sintetizar y caracterizar los efectos in 
vitro inducidos por N-(2-morfolinoetil)- 2-(naftalen-2-iloxi) 
acetamida como antagonista del receptor σ1 y evaluar su 
efecto sobre la línea celular HeLa. 

 
Material y métodos. En el estudio de acoplamiento 
molecular se utilizó la estructura del receptor σ1, así como, 
una serie de programas computacionales especializados. 
La síntesis de la naftoxiacetamida se realizó siguiendo la 
metodología descrita4, posteriormente se caracterizó el 
compuesto con ayuda de técnicas espectroscópicas. Para 
la prueba biológica se utilizó la línea celular HeLa (ATCC 
CRM-CCL-2), el efecto sobre la viabilidad celular se realizó 
mediante el ensayo basado en la reducción metabólica del 
MTT. 

 
Resultados y discusión. La predicción en los programas 
GOLD y Vina indican que el compuesto se une en el sitio 
activo del receptor, estos resultados permiten suponer que 
el ligando tendrá actividad biológica.  
 
El rendimiento de la síntesis de N-(2-morfolinoetil)-2- 
(naftalen-2-iloxi) acetamida fue del 89.11% y los resultados 
del ensayo biológico indican que a una concentración de 1 
μM/mL, el compuesto presentó un efecto inhibitorio del 
42.97% sobre la viabilidad de células Hela derivadas de 
adenocarcinoma cervicouterino, con base en estos 
resultados se propone realizar la evaluación con otro tipo 
de líneas celulares y determinar el mecanismo de acción 
del compuesto. 

 
Conclusión. Se logró sintetizar el compuesto N-(2- 
morfolinoetil)-2-(naftalen-2-iloxi) acetamida y éste presentó 
efectos sobre la viabilidad de la línea celular HeLa, se 
continuará con el estudio del compuesto y sus 
modificaciones químicas. 
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Introducción. Desde el descubrimiento del metronidazol 
la familia de los 5-nitroimidazoles ha sido ampliamente 
utilizada en el tratamiento contra diversos parásitos y 
bacterias.1 Se ha encontrado que el uso de estas 
moléculas como ligantes en compuestos de coordinación 
de cobre puede otorgarle actividad biológica contra 
parásitos que por sí solos no tendrían.2 La toxoplasmosis 
es una enfermedad ocasionada por el parasito 
Toxoplasma gondii, la cual puede causar complicaciones 
en pacientes inmunocomprometidos. En la actualidad, el 
tratamiento estándar consiste en la combinación de 
pirimetamina con sulfadiazina que controlan la replicación 
del parásito, pero no lo eliminan por completo del 
huésped.3 

 
Objetivo. Determinar la posible actividad antiparasitaria 
(IC50) de los compuestos de coordinación [Cu(orn)2Cl2] y 
[Cu(orn)2Br2] en taquizoítos de Toxoplasma gondii. 

 
Material y métodos. Los compuestos fueron sintetizados 
a partir del ligante ornidazol y las sales metálicas CuCl2 y 
CuBr2. La viabilidad de los parásitos T. gondii se determinó 
a partir de la tinción con el colorante azul tripano. Un millón 
de taquizoítos fueron incubados (1 h) a Tamb con 
disoluciones en PBS de los compuestos de coordinación y 
el ornidazol en concentraciones de 40, 20, 10, 5 y 2.5 µM. 
A través de microscopía de fluorescencia por tinción con 
Sytox Green® se observó el daño a los parásitos. 

 
Resultados y discusión. A partir de los resultados de 
viabilidad se obtuvieron los valores de IC50 para los 
compuestos [Cu(orn)2Cl2] y [Cu(orn)2Br2], 8.49 y 2.73 µM 
respectivamente. Estos datos muestran una mayor 
actividad antitoxoplasma comparada con la sulfadiazina 
(20 µM) el tratamiento estándar de la toxoplasmosis. Es 
interesante mencionar que el ligante libre no mostró 
actividad. 

 

 
Figura. 1 Estructura del ornidazol y sus compuestos de 

coordinación [Cu(orn)2Cl2] y [Cu(orn)2Br2]. 
 

Conclusión. Ambos compuestos de coordinación 
presentaron una mejor actividad contra el parásito T. gondii 
que el ligante libre y la sulfadiazina, por lo que vale la pena 
continuar con su estudio. 
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Introducción. El proceso de desarrollo de fármacos 
multiblanco es un gran desafío para la química medicinal, 
sobre todo para enfermedades emergentes como la COVID-
19. Actualmente, los medicamentos preclínicos y clínicos 
dirigidos al tratamiento de la COVID-19 actúan sobre blancos 
terapéuticos esenciales en el ciclo de replicación del SARS-
CoV-2, como son la proteína spike que actúa durante la 
entrada del virus a la célula huésped, la proteasa principal 
(Mpro) indispensable en la activación proteolítica y la RNA 
polimerasa dependiente de RNA(RdRp) que participa durante 
la transcripción1. La inhibición conjunta de la proteína spike y 
la Mpro afecta la entrada del virus a la célula húesped y su 
capacidad de procesar proteínas, por ello la búsqueda de 
moléculas capaces de inhibir a ambos blancos terapéuticos 
forma parte de la búsqueda de fármacos eficaces contra 
COVID-192. El presente trabajo se enfoca al desarrollo de 
compuestos indólicos para ser usados como inhibidores 
duales de la proteína spike y Mpro de SARS-CoV-2. 
 
Objetivo. El objetivo del proyecto es la identificación y 
evaluación a través de herramientas de cribado virtual de 
compuestos indólicos capaces de inhibir simultáneamente dos 
blancos terapéuticos del SARS-CoV-2, estos son la proteína 
estructural spike y Mpro. 
 
Material y métodos. a) Generar los mapas farmacofóricos de 
spike y MPro a partir de ligandos selectos para cada blanco 
terapéutico (spike y Mpro) usando el software LigandScout 
4.2. b) Generar una quimioteca de compuestos de tipo indólico 
extraídos del acervo de las tesis de posgrado desarrolladas en 
el laboratorio 30 del departamento de química del Cinvestav. 
c) Realizar el cribado virtual de un estimado de 700 
compuestos indólicos provenientes de la quimioteca, 
aplicando los mapas farmacofóricos de spike y MPro 
previamente generados, usando el software LigandScout 4.2. 
d) Realizar el docking molecular de los compuestos que se 
alineen con ambos modelos usando Autodock Vina a través 

de la interfaz con Chimera UCSF. e) Simular las propiedades 
ADMET usando la herramienta SwissTargetPrediction del 
Instituto suizo de bioinformática3. 
 
Resultados y discusión: Se obtuvieron 2 mapas 
farmacofóricos uno para spike y otro para Mpro, ambos mapas 
cuentan con 6 motivos farmacofóricos (1 área hidrofóbica, 3 
aceptores de puente de hidrogeno y 2 donadores de puente 
de hidrógeno). Los dos modelos de farmacóforo se usaron en 
el cribado virtual de la quimioteca. De los 668 compuestos 
indólicos analizados se identificaron 2 que cumplen con al 
menos 5 motivos en ambas teorías farmacofóricas. 
Mediante estudios docking, se realizó una validación cruzada 
del cribado farmacofórico para los dos compuestos selectos, 
simulando los complejos proteína-ligando en el sitio de unión 
de spike y Mpro. Los dos compuestos indólicos seleccionados 
presentaron una mejor energía libre unión (ΔG) que el 
Arbidol®, un inhibidor de la unión entre la proteína spike y el 
receptor ACE2. Adicionalmente, los dos compuestos indólicos 
selectos mostraron una ΔG comparable al Ritonavir®, un 
inhibidor competitivo de la Mpro. Los estudios de simulación 
de las propiedades ADMET para los dos compuestos selectos 
predijeron que ambos presentan una buena absorción 
gastrointestinal, no son permeables a la barrera 
hematoencefálica y cumplen con los criterios «druglikeness» 
para una buena biodisponibilidad al ser administrados por vía 
oral. 
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Introducción. La quinazolina es una estructura 
privilegiada en el ámbito de la química farmacéutica. Se 
encuentra en diversos fármacos que están asociados al 
tratamiento de varios padecimientos, dentro de los que se 
encuentra el cáncer. Para este último, uno de los fármacos 
derivado de quinazolina es el Gefitinib. Esta molécula, 
actúa inhibiendo al dominio tirosincinasa del Receptor del 
Factor de Crecimiento Epidérmico (EGFR); este receptor 
es esencial en la proliferación de células cancerosas.1 
Debido a lo antes mencionado, en el presente trabajo, se 
diseñaron y sintetizaron cinco derivados de quinazolin- 
2,4,6-triamina, formando una amida en posición 6 con 
diversos cloruros de benzoilo; además, se realizó el 
acoplamiento molecular con las estructuras de las 
moléculas sobre EGFR y, por último, se evaluaron en 4 
líneas celulares cancerosas y 1 línea celular con fenotipo 
no tumoral. 

 
Objetivo. Diseñar, sintetizar y evaluar in vitro, derivados 
de quinazolina, que puedan presentar actividad citotóxica 
en líneas celulares de interés farmacéutico. 

 
Material y métodos. Al inicio del proyecto se realizó la 
predicción de diversos descriptores químicos de las 
moléculas en la plataforma SwissADME, que ayudaran a 
disernir si éstas cumplían con las reglas de Lipinsky y 
Veber, para ser candidatos a entrar por difusión pasiva a 
la célula. Posteriormente, se realizó el acoplamiento 
molecular sobre EGFR (PDB: 4WKQ)2 en el software 
LeDock. Las moléculas fueron sintetizadas y 
caracterizadas por IR, RMN y espectrometría de masas. 
Finalmente, los compuestos se evaluaron en líneas 
celulares con el ensayo de sulforrodamina B, para 
determinar la citotoxicidad mediante el % de inhibición. 

 
Resultados y discusión. Los datos muestran que WK5 es 
el que mejor perfil de actividad mostró en las líneas  
celulares cancerosas, aunque no estuvo exento de 
actividad en la línea no tumoral (COS-7). 

Tabla 1. Resultados de la serie WK. 

 
 

 
Conclusión. Los compuestos sintetizados presentaron 
actividad moderada en comparación al Gefitinib, siendo los 
valores más significativos los de WK5, principalmente, en 
MCF7, que sigue la misma tendencia en el acoplamiento 
molecular. Los compuestos mostraron cierta selectividad 
en las líneas celulares, posiblemente, debido a la cantidad 
de expresión de EGFR en las células más sensibles. 
(DGAPA-PAPIIT-UNAM IN223120). 
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Introduction. Pharmacophore-Based Virtual Screening (PBVS) 
has been an outstanding tool for the drug repurposing against 
SARS-CoV-21 as well as design and synthesis of SARS-CoV-2 
main protease inhibitors.2 In this regard, the Spike protein (which 
acts during virus entry), the main protease (Mpro) (necessary in 
proteolytic activation) and RNA Polymerase [RNA-dependent 
(RdRp) that participates during transcription] have been identified 
as essential therapeutic targets in the inhibition of the replication 
cycle of SARS-CoV-2.3 In consequence, the simultaneous 
inhibition of the spike and Mpro proteins have effects on the entry 
of the virus and its ability to process proteins, therefore the search 
for molecules capable of inhibiting both therapeutic targets is part 
of the search for effective drugs against COVID-19.4 Since 
oxindole derivatives have showed significant antiviral properties 
against SARS-CoV-2,5 herein we describe the pharmacophore 
mapping evaluation of spiro- oxindole hybrids (virtually designed 
via multicomponents reaction) as dual inhibitors of the Spike and 
Mpro protein of SARS-CoV-2 (Figure 1). 

 
Aim. Identify potential oxindole derivatives against Spike and 
Mpro protein of COVID-19 derived from pharmacophore- based 
screening techniques as well as their rationale synthetic design. 

 
Results and Discussion. a) Spike and MPro pharmacophoric 
maps: a pharmacophoric map was generated from selected 
ligands for each therapeutic target (spike and Mpro) using the 
LigandScout 4.2 Software. b) Library of Compounds: A virtual 
library of 213 indole derivatives was generated based on the 
infinite possibilities for R1‒, R2‒ and R3‒substituents.c) Virtual 
Screening: The LigandScout 4.2 software was used to screen the 
libraries on the pharmacophoric maps of spike and Mpro. d) 
Simulation of ADMET properties: The SwissTargetPrediction tool 
from the Swiss Institute for Bioinformatics. e) Retrosynthetic 
analysis is a technique for solving problems in the planning of 
organic syntheses. Such technique has been applied to achieve 
the virtual hit- compounds 4a‒c. 

 
Resultados y discusión. Two pharmacophoric maps both Spike 
and Mpro were obtained from ligands, having 6 pharmacophoric 
motifs (1 hydrophobic area, 3 hydrogen bond acceptors and 2 
hydrogen bond donors) for each of them. The two pharmacophore 
models based on ligands were used in the virtual screening of the 
database. From 213 indole derivatives submitted [libraries from (1) 
‒ (6)], just three (4a‒c) were identified meeting at least 5 points of 
both pharmacophoric theories. In addition, ADMET property 
simulation studies were performed for the 3 selected compounds 
(4a‒c) showing good prediction for gastrointestinal absorption. 
These ones are not permeable to the blood-brain barrier and meet 
the druglikeness criteria for good bioavailability when 
administered orally. A retrosynthetic analysis 

proposed the access to virtual hit- compounds 4a‒c in just 5 steps. 
The structural compatibility with naturally occurring spiro-oxindole 
hybrids is highlighted. (Figure 2), evidencing the chemical- 
biological importance of this work. 

 

 
Figure. 1. Virtual screening workflow 

 

 
Figure 2. Pyrimidinedione, piperidinone and spiro-oxindole cores are 
privileged natural motifs, Surugatoxin is a chemical hybrid of such 
scaffolds. Bioinspired derivatives 4a-c are the first synthetic analogues 
holding these cores. 
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Introducción. El uso de productos naturales a lo largo de la 
historia ha sido de ayuda para el desarrollo de nuevos 
compuestos bioactivos. Para corroborar el potencial terapéutico 
ha sido necesario realizar estudios fitoquímicos, análisis 
estructurales y evaluaciones biológicas1. Una de las 
enfermedades que presenta una alta tasa de mortalidad a nivel 
mundial es el cáncer, por lo que es importante continuar en la 
investigación de moléculas bioactivas con ventajas terapéuticas 
frente a los fármacos actuales. 

 

Objetivo. Determinar la actividad citotóxica, mecanismo de 
acción de los compuestos identificados en Machaerium 
isadelphum y mejorar su actividad citotóxica mediante el diseño 
de derivados a través de una relación estructura actividad 
cualitativa. 

 
Material y métodos. Los extractos metanólico y acetónico de M. 
isadelphum se obtuvieron por maceración de raíces, tallos y 
hojas. Sucesivos procesos de cromatografía en columna y CCF 
dieron como resultado 9 compuestos, cuya estructura se 
determinó por RMN (600 MHz). La actividad citotóxica de los 
extractos (100 µg/mL) se determinó sobre las líneas celulares 
H1299 (carcinoma de pulmón), HeLa (cáncer de cérvix), MCF- 7 
(cáncer de mama) y PC-3 (cáncer de próstata), utilizando la línea 
celular no cancerosa HaCAT como control no canceroso según 
Sánchez-Carranza et al.2 y la viabilidad celular se determinó de 
acuerdo con Repetto et al.3 Los valores de CI50 representan la 
concentración que causa una inhibición del crecimiento del 50% 
y se determinaron mediante un análisis de regresión no lineal. 
Cada muestra es la media de tres experimentos independientes. 

 
Resultados y discusión. Después del proceso fitoquímico, se 
aislaron nueve compuestos (Fig. 1) de los extractos de 
acetónicos y se caracterizaron inequívocamente mediante 
experimentos de 1H y 13C de una y dos dimensiones. Los 
resultados parciales del ensayo citotóxico se muestran en la tabla 
1. Los extractos acetónicos de raíces y tallos muestran la mejor 
actividad citotóxica, lo que concuerda con el análisis de toxicidad 
de sus compuestos puros, siendo los que presentan mayor 
actividad citotóxica los identificados en tales extractos (Fig. 2). 

 
Tabla 1. CI50 de los compuestos 1-9 en líneas celulares HaCaT, PC-3 y 

H1299. 
 

 

 
 

Figura 1. Compuestos identificados en el extracto acetónico de raíz y tallos 
de M. isadelphum. 

 

 
 

Figura 2. Efecto de los extractos y compuestos de M. isadelphum en líneas 
celulares cancerosas. Paclitaxel (PX) was used as positive control (15 nM). 

 
Conclusión. Los extractos y compuestos de M. isadelphum 
mostraron actividad citotóxica en líneas celulares de cáncer de 
pulmón y próstata. HaCaT fue la línea celular menos sensible, lo 
que sugiere una selectividad de los compuestos para las líneas 
celulares de cáncer. 
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Q1-9. Estudio computacional de irioides contra Sirtuina 1 en cáncer cervicouterino 
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Introducción. Los iridoides son metabolitos secundarios 
presentes en plantas, descritos como metilciclopentano- 
[C]-pirano1. Los iridoides se clasifican como iridoides 
simples, iridoides glicosilados y secoiridoides, los cuales 
presentan diferentes actividades biológicas, incluyendo 
citotoxicidad contra diferentes células cancerosas. Uno de 
los blancos moleculares importantes en cáncer es la 
proteína sirtuina 1, que se encuentra sobreexpresada en 
cáncer cervicouterino infectado con VPH, la cual se sabe 
que contrarresta la inmunidad antiviral del organismo que 
infecta2,3. 

 
Objetivo. Evaluar iridoides derivados de un estudio de 
relación estructura actividad (SAR), con actividad citotóxica 
contra células de cáncer cervicouterino HeLa, mediante su 
acoplamiento a sirtuina 1 implementando herramientas 
computacionales. 

 
Material y métodos. Se realizó un estudio de SAR y se 
analizaron 24 iridoides activos contra HeLa. Se obtuvo la 
estructura cristalina de sirtuina 1 del PDB (ID: 4I5I). Los 
iridoides fueron dibujados y procesados en MarvinSketch. 
Los acoplamientos moleculares se realizaron en AutoDock 
Vina. 

 
Resultados y discusión. Ocho de los 24 iridoides que 
fueron analizados, interaccionan con sirtuina 1, con 
energías de unión entre -4.5603 y -7.5467 kcal/mol, la 
mitad de ellos fueron los más citotóxicos contra HeLa. 
Estos iridoides fueron 5 iridoides simples y 3 iridoides 
glicosilados, entre los cuales eufrasina, campsinol, 
artselaenin A y artselaenin B fueron los más citotóxicos y 
los que tuvieron mejor afinidad a sirtuina 1. Estos iridoides 
tienen un grupo aldehídico en C-4, una posición oxigenada 
en C-8, y una posición extra oxigenada en el caso de 
eufrasina y campsinol; estos grupos funcionales parecen 
ser relevantes para exhibir su actividad citotóxica contra 
HeLa y una fuerte interacción con sirtuina 1. 

 
Conclusión. Los análisis de acoplamiento molecular 
revelan que son una plataforma para desarrollar 
inhibidores potenciales de la proteína sirtuina 1, junto con 
el conocimiento obtenido de los estudios de SAR, para 
mejorar o diseñar nuevas moléculas con grupos 
funcionales en la posición adecuada que les confieran 
actividad citotóxica contra células de cáncer 
cervicouterino. 
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R1-1. Evaluación del cumplimiento del numeral 8 de la NOM-059-SSA-2015 “Buenas prácticas 
de fabricación de medicamentos”, en la Planta Piloto de la Universidad Autónoma 

Metropolitana Unidad Xochimilco, mediante la visita de verificación solicitada a COFEPRIS. 
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1,2,3, Universidad Autónoma Metropolitana Unidad Xochimilco. 

 
Introducción. productos de calidad que cumplan con las 
especificaciones que marca la regulación. La COFEPRIS 
es la encargada del cumplimiento normativo que mitiga 
riesgos sanitarios producidos por la exposición a factores 
físicos, biológicos y químicos en la fabricación de 
medicamentos; por ello los medicamentos deben ser 
desarrollados por fabricantes que cumplan con los 
requisitos normativos de la NOM-059-SSA1-2015, 
“Buenas prácticas de fabricación de medicamentos”, 
comercializados en el país, con fines de investigación, 
desarrollados a nivel industrial y a nivel Planta Piloto. En el 
presente proyecto de investigación se aborda la 
importancia de la NOM-059-SSA1-2015 “Buenas Prácticas 
de Fabricación de Medicamentos” en la planta piloto de la 
Universidad Autónoma Metropolitana Unidad Xochimilco, 
ya que estas permiten ahorrar costos, disponer de datos 
aproximados a la realidad, educación, investigación y la 
optimización del diseño de los procesos de manufactura 
para la Industria Farmacéutica y su cumplimiento con los 
estándares en el diseño y construcción de áreas con 
acabados sanitarios e instalaciones de materiales que 
permitan su limpieza para evitar la acumulación de 
partículas, reduciendo los riesgos de contaminación. 

 
Objetivo. Evaluar el cumplimiento del numeral 8 de la 
NOM- 059-SSA-2015, “Buenas prácticas de fabricación de 
medicamentos”, en la planta piloto, mediante la ejecución 
de la visita de verificación. 

 
Material y métodos. Para realizar el presente proyecto se 
eligió el ciclo de Deming PHVA (Planear-Hacer- Verificar-
Actuar), ya que es una estrategia de resolución de 
problemas, para mejorar procesos e implementar cambios. 

 
Resultados y discusión. Se elaboró la documentación 
correspondiente para la planificación y ejecución de la 
auditoría, esta documentación se integra por un PNO para 
realizar una auditoría, así mismo se elaboró el protocolo 
para planificación de la ejecución de la auditoría a la planta 
piloto, el plan de auditoría, el reporte de auditoría y el plan 
de implementación/mejora acorde a los hallazgos de la 
auditoría. 

Conclusión. Se concluye que ésta no cumple, obteniendo 
una calificación de 15.62% siendo no aprobatoria al ser 
menor del 85%. El no cumplimiento fue por la falta de 
planificación, desarrollo e implementación del Sistema de 
Gestión de Calidad empleado dentro de la Planta Piloto; es 
por esto que la implementación de los cambios propuestos 
servirán para la mejora del Sistema de Gestión de Calidad 
y así asegurar que los procesos internos ofrezcan la calidad 
deseada para realizar actividades conjuntas donde la 
Industria de investigación farmacéutica colabore en la 
optimización y el desarrollo de las capacidades de jóvenes 
universitarios e investigadores así como el desarrollo 
económico de la propia Planta. 
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Introducción. Los problemas ambientales a los que se 
enfrenta México son cada vez mayores y requieren 
especial atención, para ello es necesario adaptar un 
enfoque que integre acciones económicas, sociales, 
educativas y de salud, todas ellas, con orientación 
ambiental. A pesar de contar con leyes que regulan 
contaminantes, se ha detectado que existen compuestos 
que no se consideran, como los llamados contaminantes 
emergentes, dentro de este grupo se encuentran: 
productos farmacéuticos, productos de higiene y cuidado 
personal, nanomateriales, entre otros. La Unión Europea 
ha implementado regulaciones para algunos de estos 
contaminantes emergentes, lo cual puede servir como 
base para el desarrollo de nuevas leyes en diversos 
países. 

 
Objetivo. Realizar un análisis de la normatividad 
internacional en materia de contaminantes emergentes, 
así como la normatividad nacional vigente y la relación 
entre ambas. 

 
Material y métodos. Para el desarrollo del estudio se 
utilizaron los criterios de la Declaración PRISMA, 
realizando una búsqueda sistemática de artículos y 
documentos publicados en bases de datos como Pub Med, 
Scopus, Science Direct, Jane´s, Dimensions, Google 
Scholar y el Sistema Integral de Normas y Evaluación de 
la Conformidad del Gobierno de México, considerando la 
pregunta de investigación formulada siguiendo la 
estrategia PICO. Los documentos fueron seleccionados 
considerando los criterios de inclusión y exclusión, así 
como la aplicación de criterios de calidad. 

 
Resultados y discusión. El total de la búsqueda fue de 
3089 documentos, después de aplicar los criterios de 
selección, se leyeron a texto completo 24 artículos para 
extraer información relevante sobre normatividad 
ambiental internacional, para México se obtuvieron 7 
normas que indican contaminantes ya regulados. Se 
observa el panorama mundial de la legislación en materia 
de contaminantes emergentes identificando los 
requerimientos para el desarrollo, implementación, 
cumplimiento y verificación de normatividad aplicable, a 
través de la integración del gobierno, la sociedad y la 
investigación científica con el fin de generar cambios 
ambientales favorables. 

 
Conclusión. El trabajo conjunto entre sectores permitirá 
desarrollar estrategias y planes gubernamentales que 
puedan ser ejecutados por la sociedad en atención a lo 
señalado por la investigación científica, en México, la 
generación de normas que permitan regular contaminantes 
emergentes representaría el primer paso para la gestión 
integral de estos contaminantes. 
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T1-1. Desarrollo y Caracterización de un Sistema Intranasal para la Administración de 
Quetiapina Fumarato 

 
Autores: Romo Patiño Leonardo, Alcalá Alcalá Sergio. 

1. Facultad de Farmacia UAEM. 
 
 

Introducción. La depresión se ha convertido en un 
padecimiento con alta incidencia y prevalencia en la 
población mundial; incluso se prevé que sea la principal 
causa de discapacidad para el 2030. Los antidepresivos 
poseen una eficacia limitada con menos del 40% de 
remisión después de 2 años de tratamiento1. La quetiapina 
es capaz de reducir los síntomas depresivos y conductas 
suicidas dentro de la primera semana de tratamiento 2. Sin 
embargo, la baja biodisponibilidad oral del fármaco (≈9%) 
dificulta su eficacia terapéutica. Los transetosomas son 
vesículas lipídicas que funcionan como transportadores a 
través de la barrera hematoencefálica. Además, la vía de 
administración intranasal evita el metabolismo de primer 
paso. Por lo tanto, un sistema intranasal termosensible 
cargado con transetosomas podría resolver los factores 
que limitan la eficacia terapéutica de la quetiapina. 

 
Objetivo. Obtener, caracterizar y evaluar in-vitro un 
hidrogel termosensible, cargado con transetosomas que 
encapsulan fumarato de quetiapina. 

 
Material y métodos. Los transetosomas se obtuvieron 
mediante el método de hidratación de película; se 
determinaron las mejores condiciones de producción (i.e., 
temperatura, RPM) mediante un modelo de un factor a la 
vez (OFAT). La formulación se optimizó a través de un 
diseño experimental de Placket-Burman, evaluando 8 
factores (i.e., cantidad de lecitina, HLB). La formulación 
optimizada se recubrió con quitosano de bajo peso 
molecular y se caracterizó por DSC, FTIR, proporción D/L, 
SEM, microscopía óptica, DLS e interacción con mucinas. 
El hidrogel se formuló con diferentes concentraciones de 
poloxámeros, para determinar la capacidad de gelificación 
y la compatibilidad con los transetosomas. Posteriormente, 
se ajustó la temperatura sol-gel a la temperatura nasal. Los 
perfiles de liberación in-vitro de las formulaciones se 
determinaron con el método de diálisis. Se realizaron 
pruebas de estabilidad para ambas formulaciones a 25 y 
4°C. 

 
Resultados y discusión. La solubilidad de la quetiapina 
se incrementó (x15), facilitando una alta eficiencia de 
encapsulación (83%) con hasta 0.56 moles de quetiapina 
por mol de lípido (proporción D/L). La formulación 
optimizada mostró propiedades adecuadas para la 
administración intranasal (tamaño ≈300nm, potencial zeta 
≈-40mV). El recubrimiento con quitosano aumentó la 
uniformidad (reducción de tamaño y PDI), estabilidad (>9 
meses, 4°C), y capacidad mucoadhesiva; destacando la 

 
compatibilidad con la vía intranasal, ya que la formulación 
demostró ser estable en presencia de mucinas. La 
caracterización por DSC y FTIR confirmó la encapsulación 
de la quetiapina en el núcleo de los transetosomas. El 
hidrogel mantuvo las propiedades de la formulación 
transetosomal (tamaño, P.Z., PDI), con una temperatura de 
gelificación de 26°C. Los perfiles de liberación mostraron 
que la formulación transetosomal libera el fármaco en dos 
etapas, un efecto “burst” (20% en 30 min.) y una liberación 
sostenida (80% en 8h.) en pH 7.4 a 37°C. El hidrogel retrasa 
la fase de liberación sostenida (45% en 26 h., pH 
7.4 a 37°C), manteniendo la integridad de las vesículas. 
Ambas formulaciones presentaron una liberación 3 veces 
más lenta (80% en 25 h.) en condiciones intranasales (pH 
5.5, 32°C); lo cual indica la capacidad del sistema para 
transportar el fármaco a través de la cavidad nasal. Las 
cinéticas se ajustan al modelo de Korsmeyer-Peppas 
(r2≥0.98), indicando que la liberación del fármaco ocurre 
por difusión. 

 
Conclusión. Se obtuvo un hidrogel termosensible cargado 
con transetosomas, con propiedades adecuadas para la 
administración intranasal, además de incrementar la 
solubilidad del fármaco y proporcionar una liberación 
sostenida que podría mejorar el tratamiento de la 
depresión. 

 
   Referencias. 
 

1. Pérez Esparza, R. (2017). Tratamiento farmacológico de la 
depresión. Revista de la Facultad de Medicina (México), 60(5), 7- 
16. 
2. Weisler S. et al., (2012). Efficacy of extended-release 
quetiapine fumarate monotherapy. International clinical 
psychopharmacology, 27(1), 27-39. 
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T1-2. Diseño y evaluación física de sistemas automicroemulsificables sólidos para la 
administración de Felodipino 

 
Autores: Espinoza Sandoval Yareli Andrea1, Viridiana Gisela Llera Rojas1. 

1. Facultad de Química UNAM. 
 
 

Introducción. El Felodipino es ampliamente indicado para 
controlar la hipertensión, uno de los factores de riesgo más 
importantes y prevalentes de riesgo cardiovascular. Sin 
embargo, es un fármaco que exhibe características de 
solubilidad acuosa deficientes, lo que se traduce en baja 
biodisponibilidad (<15%), además de que significa 
aumento de costos, tiempo de desarrollo y probabilidad de 
que se presenten efectos adversos después de su 
administración, debido a que se requieren dosis altas para 
alcanzar concentraciones terapéuticas. El sistema 
automicroemulsificable sólido (sSMEDDS por sus siglas 
en inglés), tiene el objetivo de potenciar características 
determinantes en la respuesta farmacológica deseada de 
Felodipino. 

 
Objetivo. Desarrollar y evaluar el sSMEDDS para 
aumentar la solubilidad acuosa de Felodipino. 

 
Material y métodos. Se diseño una formulación que 
potencia el valor de solubilidad del fármaco evaluando 
estabilidad, capacidad de carga máxima y disolución 
mediante un método analítico de cuantificación validado. 

 
Resultados y discusión. Con base en las pruebas de 
solubilidad máxima, el diagrama de fases pseudoternario y 
pruebas de estabilidad se eligió PEG 400 (30%) como fase 
oleosa, Tween 20 (60%) como tensoactivo y propilenglicol 
(10%) como co- tensoactivo, con una solubilidad máxima 
de 147.86±0.012 mg/mL, donde con solo 34 µL se alcanza 
la dosis terapéutica de 5 mg. Al acoplar el sistema en un 
adsorbente sólido se seleccionó a Neusilin con una 
capacidad de carga (0.85 µl/mg) conservando 
características de flujo (IH=1.074 e IC=6.94), tamaño de 
partícula (256.4 ± 3.174) y potencial Z (-26.8 ± 0.16) 
óptimas. Finalmente comprimiendo en 4 T (Tiempo de 
desintegración:1.49 min, dureza: 5.4 Kp) se evaluó la 
disolución observando que el sistema propuesto la 
potencia en gran manera, (minuto 30: disuelto el 100%) en 
comparación con el control de fármaco puro (minuto 60: 
disuelto el 45%). 

 
Conclusión. El sistema automicroemulsificable sólido 
(sSMEDDS) es una estrategia eficaz para mejorar la 
biodisponibilidad oral de medicamentos poco solubles en 
agua, como Felodipino. 

 
   Referencias. 
 

1. Surov AO, Solanko KA, Bond AD, Perlovich GL, BauerBrandl 
A. Felodipine crystallization and polymorphism crystal. Des 
Growth, 12 (8) (2012), pgs. 4022 – 4030. 
2. Md. Akhlaquer Rahman, Arshad Hussain. Role of excipients in 
the successful development of the 
selfemulsifying/ microemulsifying drug delivery system 
(SEDDS/SMEDDS), Drug development and industrial pharmacy, 
(2013) 39:1, 1- 19, DOI: 10.3109/03639045.2012.660949 
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T1-3. Estudio integral: evaluación de frentes y mecanismo de liberación de matrices hidrofílicas 
 

Autores: Montiel Gallardo Pedro Jesús, Aguirre Ramírez Brenda Regina, Llera Rojas Viridiana Gisela. 
1. Facultad de Química UNAM. 

 
 

Introducción. Los sistemas farmacéuticos de liberación 
modificada (SFLM) son diseñados para modificar la 
velocidad de liberación de un principio activo1. Las 
matrices hidrofílicas son un tipo de SFLM; contienen un 
polímero hidrofílico, el principio activo y otros excipientes 
que regulan la entrada de agua a la matriz. Los polímeros 
empleados determinan las propiedades físicas y químicas 
del gel formado alrededor de la matriz, por lo que su 
elección es de vital importancia para lograr liberar el 
principio activo en el lugar y tiempo deseados. 

 
Objetivo. Evaluar el comportamiento de los frentes de 
hinchamiento y erosión y correlacionarlos con la disolución 
de las matrices, identificando el tipo de mecanismo de 
liberación con base en las características del polímero. 

 
Material y métodos. Se utilizaron cuatro polímeros: 
hidroxipropil metil celulosa (HPMC), alginato de sodio 
(AlgNa), carboximetilcelulosa (CMC) y goma xantana 
(Xan), a concentraciones de 5, 10, 25 y 50%. Los frentes 
de hinchamiento y erosión se midieron con el software 
ImageJ. Para la prueba de disolución se realizó una curva 
de calibración con el colorante azul (0.02 – 0.1 mg/mL) y 
otra con el violeta (0.02 – 2 mg/mL). Los datos obtenidos 
se analizaron usando la extensión de Excel DDSolver®, 
ajustándolos a los modelos de liberación de orden cero, 
primer orden, Higuchi y Korsmeyer-Peppas. 

 
Resultados y discusión. Las matrices al 5 y 10% de 
HPMC erosionaron después de 40 min, observando que al 
aumentar la concentración de polímero se incrementa la 
porosidad de la matriz 2. Sin embargo, esto no ocurrió al 25 
y 50%. Las matrices con menos del 10% de AlgNa 
comenzaron a erosionar a los 80 min. No obstante, a 
mayores de 25% no se presentó erosión. Las matrices de 
CMC únicamente erosionaron a concentraciones de 5 y 
10%, mientras que las de Xan tuvieron un incremento en 
su capa de gel a concentraciones de 25 y 50%, lo cual 
resultó en una alta porosidad de la matriz y, 
consecuentemente, una baja dureza del comprimido 3. La 
formulación que presentó la velocidad de liberación más 
lenta fue la de CMC al 50%, mientras que la de Xan al 25% 
liberó más rápido su contenido. Esto concuerda con los 
resultados de la evaluación de frentes, ya que Xan tuvo la 
capa de gel más delgada en comparación con los otros 
polímeros, comprobando la correlación entre el grosor de 
la capa de gel y la concentración del polímero en la 
formulación y la liberación del contenido fuera de la misma. 
Las formulaciones al 25% y 50% tienden a seguir el 
modelo de Korsmeyer-Peppas, con base en sus valores de 

 
R2 que fueron mayores a 0.99 en cada caso, indicando que 
existe una relación exponencial entre la velocidad y el 
tiempo de liberación del principio activo. 

 
   Referencias. 
 

1. Ghori, M. U., & Conway, B. R. (2015). Hydrophilic Matrices for 
Oral Control Drug Delivery. American Journal of Pharmacological 
Sciences, 3(5), 103-109. 
2. Peppas, N. A., & Narasimhan, B. (2014) Mathematical models in 
drug delivery: How modeling has shaped the way we design new 
drug delivery systems. Journal of Controlled Release, 190, 75-81. 
3. Bruschi, M. L. (2015). Strategies to modify the drug release from 
pharmaceutical systems. Woodhead Publishing. 74 – 77. 
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T1-4. Aplicación del método de dispersión sólida para aumentar la solubilidad en comprimidos 
de paracetamol 

 
Autores: Martínez Galván Natanael1, Ortega Almanza Leticia1, Alarcón Ángeles Georgina1, Garcia Guzmán Perla1, Gómez 

Hernández Martin1. 
1. Universidad Autónoma Metropolitana Unidad Xochimilco. 

 
 

Introducción. El paracetamol (PCT) es un fármaco 
empleado a nivel global, ya que posee propiedades 
antipiréticas, analgésicas para tratar el dolor leve o 
moderado, causado por padecimientos como otalgias, 
cefaleas y neuralgias, etc.1 Las dispersiones sólidas son 
una alternativa tecnológica que se ha empleado de manera 
exitosa para mejorar la solubilidad de fármacos que 
carecen de esta propiedad o la presentan a un nivel muy 
bajo, esta técnica se basa en la dispersión del principio 
activo en un carrier polimérico como la polivinilpirrolidona 
(PVP) (portador/vehículo) en estado sólido que es soluble 
en medio acuoso2. 

 
Objetivo. Aplicar la técnica de dispersión sólida usando 
como carrier PVP K30, para aumentar la solubilidad de 
comprimidos de paracetamol. 

 
Material y métodos. Se prepararon tres dispersiones 
solidas en diferentes proporciones de PVP y PCT (1:1; 1:2; 
2:1) usando la técnica empleada por Aftab et al.3 que 
consiste en humedecer la mezcla de polvos con agua 
destilada y amasar hasta que se distribuya la humedad 
uniformemente, posteriormente la pasta formada fue 
tamizada en una malla del número 18 y se secó a 60 ± 2 
°C por aproximadamente 8 horas, para finalmente 
almacenarse en un desecador para su posterior análisis. 
Con el fin de elegir la formulación con mejores 
características para ser empleada en la fabricación de 
comprimidos se tomaron en cuenta dos parámetros 
importantes el porcentaje de paracetamol solubilizado en 
un tiempo dado y el contenido total de fármaco inalterado 
en cada dispersión. En el caso de los ensayos de 
solubilidad se prepararon soluciones saturadas de cada 
dispersión que fueron filtradas y leídas en un 
espectrofotómetro UV-Vis (VELAB) a 242 nm para 
determinar el porcentaje de paracetamol disuelto respecto 
a la materia prima. Por otro lado, el contenido de PCT fue 
determinado usando la técnica de electroquímica de 
voltamperometría diferencial de pulso. 

 
Resultados y discusión. Los resultados para cada uno de 
los parámetros evaluados fueron analizados con el 
programa estadístico Statgraphics, en la tabla 1 se puede 
observar el resumen de dichos resultados para cada una de 
las formulaciones. Como se puede observar las 
dispersiones solidas DS#1 y DS#3 cumplen 
satisfactoriamente el objetivo de mejorar la solubilidad del 
fármaco y tienen además un contenido de PCT cercano al 
de la materia prima. 

 

 
Conclusión. Las formulaciones DS#1 y DS#3 son las que 
cuentan con las características deseadas para poder ser 
incluidas en la formulación de comprimidos de PCT, aún 
falta evaluar el comportamiento de estas dispersiones 
acompañadas de otros aditivos necesarios para la 
fabricación de tabletas. 

 
   Referencias. 
 

1. Miñan, R. (2017). Diseño de una forma farmacéutica liquida 
para administración por vía oral. (tesis de pregrado). Universidad 
Técnica de Machala, Machala, Ecuador. 
2. Alarcón, E. G. (2017). Recursos tecnológicos para mejorar la 
solubilidad en comprimidos. (tesis fin de grado). Universidad 
complutense, Madrid, España. 
3. Aftab M., Pralhad T. (2006), Enhancement of Dissolution Profile 
by Solid Dispersion (Kneading) Technique, AAPS PharmSciTech, 
Vol 7, E1-E6. 
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T1-5. Desarrollo y evaluación de un sistema de liberación controlada de fármacos a base de 
arcillas 

 
Autores: Ortega Almanza Leticia1, García Guzmán Perla1, Schifter Aceves Liliana1, Váquez Ramírez María Luisa1, Solís 

Candelas Edgar Alberto1. 
1. Universidad Autónoma Metropolitana, Xochimilco. 

 
 

Introducción. La Farmacopea de los Estados Unidos 
Mexicanos describe a las formas farmacéuticas de 
liberación modificada como formulaciones en las que la 
velocidad y/o el sitio de liberación del fármaco, difiere de la 
forma de liberación inmediata administrada por la misma 
vía.La arcilla es considerada como cualquier material 
arcilloso, terroso, natural y de grano fino, que se vuelve 
plástico al mezclarse con agua y se endurece al contacto 
con calor. En general representan silicatos de aluminio 
hidratados (filosilicatos) estratificados con/sin grado 
variable de sustitución de red y presentan cationes 
intercambiables. Las características únicas que diferencian 
a las arcillas de los demás minerales son su tamaño (<2 
μm), capacidad de intercambio iónico, su interacción con 
el agua para formar coloides y plasticidad. (Sen, 2017) En 
la montmorillonita arcillosa (MMT) En contacto con el agua, 
muestran una propiedad de tixotropía, y pasa a ser un gel. 
Puede absorber 12-15 veces mayor cantidad de agua en 
relación con la forma seca debido al proceso de difusión y 
succión capilar (Mesc, 2007). 

 
Objetivo. Desarrollar un sistema flotante de metformina 
para lograr aumentar el tiempo de residencia de la forma 
farmacéutica en el estómago para que se libere de manera 
prolongada y así se favorezca la absorción. 

 
Material y métodos. Balanza analítica Shimadzu, 
sonicador Branson2800, espectrofotómetro UV-VIS Velab, 
fragilizador Elecsa, prensa hidráulica Enerpac P392 con 
matriz cilíndrica, disolutor Hanson Research Corp modelo 
72R, Tamiz malla 1mm y 0.149 mm, horno de secado, 
mezclador de pantalón, durómetro Erweka, termobalanza 
Roca, Clorhidrato de metformina DC, HPMC, PVP, 
Bicarbonato de sodio, estearato de magnesio, 
Montmorillonita. El método de tableteado fue por 
Granulación por vía húmeda de 4 diferentes formulaciones 
con variación de excipientes. 

 
Resultados y discusión. 

 
Figura 1. Diagrama de flujo del granulado. 

 
 

Conclusión. La formulación con las mejores características 
fue la formulación que contiene 16% MMT, 12% HPMC y 
6% Bicarbonato. Los comprimidos cumplieron con las 
pruebas físicas de la farmacopea, no cumple como 
liberación prolongada, pero sí presento liberación lenta 
durante 24 horas con la característica de flotación en fluido 
gástrico simulado. Se realizarán nuevas formulaciones 
aumentando el HPMC para mejorar la liberación 
prolongada. 

 
   Referencias. 
 

1. Mesc, T. G. K. (2007). Clay and Clay Minerals (Issue October). 
2. Sen, T. K. (2017). Clay Minerals: Properties, Occurrence, and 
Uses. Nova Science Publishers. 
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T1-6. Desarrollo de un coprocesado a base de almidón para comprimidos de liberación 
sostenida 

 
Autores: Ávila Rodríguez Juan Francisco1, Ortega Almanza Leticia1, García Guzmán Perla1, Alarcón Ángeles Georgina1, 

Gómez Hernández Martín1. 
1. Universidad, UAM X. 

 
 

Introducción. El presente trabajo consistió en elaborar un 
coprocesado a base de almidón de maíz y papa para 
procesos de liberación sostenida, mediante el método de 
granulación húmeda, con el fin de aumentar tanto las 
propiedades físicas, mecánicas y/o químicas de estos 
excipientes1. El almidón es un compuesto que se puede 
extraer de diferentes fuentes, lo que lo vuelve accesible 
dentro del mercado, haciéndolo una buena opción para 
elaborar coprocesados, que son excipientes con 
funcionalidad aumentada que pueden abaratar costos en 
la producción de medicamentos. 2,3 Finalmente, el 
coprocesado fue analizado y tableteado, determinando 
diferentes parámetros de calidad como dureza, friabilidad 
y desintegración. 

 
Objetivo. Obtención y evaluación de un coprocesado a 
base de almidón (maíz y papa) para tabletas de liberación 
sostenida. 

 
Material y métodos. Las materias primas, materiales y 
equipos fueron provistos por el laboratorio de excipientes 
del departamento de sistemas biológicos, UAM X. Las 
formulaciones elaboradas consistieron en HPMC (6%), 
maltodextrina (40-5%) y almidón (54-89), con una réplica 
cada una, empleando dos tipos de almidones, de maíz y 
de papa, y 1% de estearato de magnesio extragranular. El 
método utilizado para la elaboración del coprocesado fue 
la granulación vía húmeda, que implica diferentes pasos, 
iniciando con la identificación y mezclado de nuestras 
materias primas. Posteriormente el secado y análisis de 
las propiedades reológicas obtenidas del granulado. 
Finalmente, el coprocesado se tableteo y analizó de 
acuerdo con los Métodos Generales de Análisis descritos 
en la FEUM, para garantizar la calidad de la tableta. 
 
Resultados y discusión. Los datos obtenidos de las 
pruebas realizadas a los coprocesados y a las tabletas 
fueron analizados con el programa Statgraphics, donde se 
determinaron las diferencias significativas comparando 
cada uno de los aspectos evaluados. Las tabletas que 
presentaron una mayor dureza corresponden a las los 
coprocesados con un porcentaje de entre 64-89% de 
almidón de maíz y 30- 5% de maltodextrina y teniendo un 
mayor tiempo desintegración la formulación con 89% de 
almidón, 5% de maltodextrina y 6% de HPMC con 1 h 54 
min de desintegración. 

 
Conclusión. La mejor proporción observada en cuanto a 
tiempos desintegración es la que contiene 89% de almidón 
de maíz, 5% de maltodextrina y 6 de HPMC, presentando 
una baja dureza de 4-5 y obteniendo un índice de friabilidad 
menor de 0.5 aprobando dicha prueba. 

 
   Referencias. 
 

1. Villafuerte Robles, L. (2011). Los excipientes y su funcionalidad 
en productos farmacéuticos sólidos. Revista mexicana de ciencias 
farmacéuticas, vol. 42(1), 18-36. 
2. Bin, LK, Gaurav, A. y Mandal, Reino Unido (2019). Una revisión 
de los excipientes coprocesados: tendencia actual y futura de la 
tecnología de excipientes. Int J Pharm Pharm Sci. 
3. Bhatia, V., Dhingra, A., Chopra, B. y Guarve, K. (2022). 
Excipientes coprocesados: Avances recientes y perspectiva de 
futuro. Revista de ciencia y tecnología de suministro de fármacos, 
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T1-7. Comparación del desempeño de polímeros derivados de celulosa y su uso potencial en 
compresión directa 

 
Autores: Castañeda Hernández Oswaldo1, Caraballo Rodríguez Isidoro2, Bernad Bernad María Josefa3, Melgoza Contreras 
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4. Departamento de Sistemas Biológicos, UAM-Xochimilco, México. 
 
 

Introducción. La mayoría de las formulaciones 
disponibles en el mercado son sólidos orales o sus 
componentes son distribuidos como polvos o granulados, 
por lo que el entendimiento de los materiales a nivel 
partícula y granel forma parte de los componentes críticos 
para el desarrollo racional de un producto farmacéutico. El 
sistema SeDeM es una mejora para el sistema tradicional 
de caracterización de materiales a granel y está 
compuesto por doce metodologías que permiten 
determinar si éstos son adecuados para su uso en 
compresión directa; empero, el sistema falla al no 
considerar las propiedades mecánicas de los materiales ni 
su desempeño en un proceso de compactación. 

 
Objetivo. Evaluar el desempeño de polímeros derivados 
de celulosa con el sistema SeDeM y su uso potencial en 
compresión directa con modelos de compresibilidad y 
compactibilidad, así como variabilidad en un proceso de 
compactación. 

 
Material y métodos. La caracterización de los polímeros 
fue realizada con el sistema SeDeM.1 Se comprimieron 
tabletas de los materiales en una prensa hidráulica con 
punzones planos (13.00 mm diámetro) a presiones de 
compactación de 7-325 MPa durante 3 s (5 tabletas por 
presión) y se evaluó la compresibilidad con el modelo de 
Heckel para determinar la presión de deformación (Py); a 
las mismas tabletas se les determinó la resistencia a la 
fractura como función de la porosidad para calcular los 
parámetros de compactabilidad con el modelo de 
Ryshkewitch-Duckworth (k y σT0). Finalmente, se evaluó 
el desempeño mediante la variación del peso de tabletas a 
la presión máxima de compactación de acuerdo con el 
sistema SeDeM en una tableteadora Riva Piccola B-10 con 
punzones cilíndricos cóncavos (13.00 mm diámetro, 
800.00 mg) con control estadístico de procesos. 

 
Resultados y discusión. Los datos obtenidos de las 
pruebas realizadas a los coprocesados y a las tabletas 
fueron analizados con el programa Statgraphics, donde se 
determinaron las diferencias significativas comparando 
cada uno de los aspectos evaluados. Las tabletas que 
presentaron una mayor dureza corresponden a las los 
coprocesados con un 

 
porcentaje de entre 64-89% de almidón de maíz y 30- 5% 
de maltodextrina y teniendo un mayor tiempo 
desintegración la formulación con 89% de almidón, 5% de 
maltodextrina y 6% de HPMC con 1 h 54 min de 
desintegración. 

 
Conclusión. El análisis indicó que ambos materiales 
pueden ser usados en compresión directa y tener un buen 
desempeño, el modelo de Heckel permitió identificar la 
presión a la que los materiales se deforman, mientras que 
el modelo de Ryshkewitch-Duckworth demostró que HPMC 
tiene mayor capacidad de enlace, pero HPC tiene mayor 
resistencia mecánica. 

 
   Referencias. 
 

1. Suñé-Negre J, García E, Pérez P, et al. In: Expert systems for 
human, materials and automation. IntechOpen (2011). 

mailto:balocasher@gmail.com


 

168 
  

T1-8. Desarrollo de Implantes de formación in situ a base de Viatel™ 
 

Autores: Campos Morales Nayelli1, Bernad Bernad María Josefa2, Llera Rojas Viridiana Gisela2, Quirino Barrera Carlos 
Tomás1, Miranda Calderón Jorge Esteban1. jmiranda@correo.xoc.uam.mx 

1. Departamento de sistemas biológicos, UAM. 
2. Facultad de química, UNAM. 

 
 

Introducción. Los implantes de formación in situ (IFIS) 
consisten en soluciones poliméricas que forman un 
sistema-depósito de elución de fármaco en el lugar de la 
inyección.1 La formación del IFIS depende el polímero, el 
aditivo, la concentración del fármaco, entre otros. Viatel™ 
es uno de los polímeros más utilizados para la formación 
del sistema-depósito por sus características 
biodegradables y biocompatibles2. 

 
Objetivo. Desarrollar implantes de formación in situ a base 
de Viatel™ mediante un diseño de experimentos para 
obtener una liberación sostenida de hiclato de doxiciclina 
durante 7 días. 

 
Material y métodos. Hiclato de doxiciclina, ácido 
esteárico, NMP, Viatel™ (75:25, 50:50, 85:15). Para el 
desarrollo de la formulación se utilizó un diseño de 
experimentos factorial 23 con puntos centrales. Los 
factores fueron polímero, aditivo y fármaco. La variable de 
respuesta fue el efecto burst de la formulación y el % 
liberado al segundo y sexto día. La mezcla de polímero, 
aditivo y fármaco, en las cantidades correspondientes a 
cada experimento, se adicionó en PBS pH=7.4 para la 
formación del implante. Los implantes se dejaron por 7 
días en un baño de agitación a 37±5°C a 20 rpm protegidos 
de la luz. El medio se sustituyó cada 24 horas y se 
cuantificó el porcentaje liberado durante siete días. 

 
Resultados y discusión. El modelo estadístico 23 
muestra, mediante un ANOVA que el efecto Burst es la 
única respuesta que contiene variables que son 
estadísticamente significativas, siendo PLGA e hiclato de 
doxiciclina, mostrando en ambos casos un efecto 
inhibitorio. En el análisis de la liberación de los IFIS se 
destaca que existe una ligera modificación en las 
liberaciones y presenta una liberación bifásica.3 En el 
modelo estadístico se muestra que el efecto inhibitorio 
presentado por los implantes se explica mediante las 
características intrínsecas de los tipos de polímeros, de la 
misma manera, muestras las condiciones en las cuales 
podríamos obtener un efecto burst de 20%. 

 
Conclusión. Se cuentan con propuestas de formulaciones 
que demuestran el comportamiento de formulación, así 
como se determina el espacio de conocimientos mediante 
un diseño de experimentos. 
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Introducción. Cuando un fármaco posee propiedades 
lipófilas es candidato para incorporarse en formulaciones 
con vehículos lipídicos, por ejemplo, aceites, tensoactivos 
y cotensoactivos que influirán su solubilización1. La 
Carbamazepina (CBZ), es muy usado como 
anticonvulsivo, indicado en el tratamiento de epilepsia, sin 
embargo, este presenta problemas solubilidad2. 

 
Objetivo. Evaluar el incremento de la solubilidad de CBZ 
en excipientes lipídicos de interés farmacéutico como 
posibles candidatos a su incorporación en el diseño de 
formulaciones lipídicas. 

 
Material y métodos. Se realizó la cuantificación de CBZ 
por espectrofotometría UV-Vis; barrido de absorbencia de 
200-400 nm y evaluación de linealidad, precisión del 
sistema e intermedia. Posteriormente, se determinó su 
solubilidad en excipientes lipídicos y alcoholes a 150 rpm 
a 25, 37 y 40°C durante 72h. Finalmente, se desarrolló 
formulaciones lipídicas en proporciones de la zona de 
emulsión favorable; apariencia física, máxima capacidad 
de carga y la formación de la emulsión en agua a 37°C. 

 
Resultados y discusión. Se determinó una λmáx a los 
285 nm y con base a los criterios de aceptación, los datos 
son lineales (r2 > 0.98), precisos y reproducibles 
(CV<3.0%).  De los aceites  probados,  Maisine®   CC fue 
el que tuvo un mayor aumento de solubilidad de CBZ, 
debido a su composición de mono- y diglicéridos que le 
dan la mayor capacidad de solvatación frente a 
monoglicéridos de cadena media, como Capryol®90. De 
los tensoactivos evaluados, Labrasol® es el que presenta 
una solubilidad más elevada frente a los demás, y esto se 
explica por sus valores bajos de viscosidad (80-110 mPas 
a 20°C) que podría facilitar la dispersión y solvatación3. 
Transcutol®HP es el cotensoactivo que tuvo la mayor 
solubilización del fármaco, gracias a su alta afinidad y 
miscibilidad con grupos hidrófobos a sus valores altos de 
constante dieléctrica (14.1) que logra la solvatación de 
moléculas por la formación de puentes de H4. Así mismo, 
se observó que conforme aumenta la cadena de C en los 
alcoholes evaluados (metanol, etanol, propanol y butanol) 
la solubilidad de CBZ disminuye, debido las fuerzas de 
dispersión e interacciones por puentes de H entre los 
alcoholes y CBZ, y la polaridad de estos5. Finalmente se 
elaboraron formulaciones con la incorporación de los 
excipientes que mostraron la mayor 

 
solubilidad de CBZ a distintas proporciones mostrando 
todas ser homogéneas y con la capacidad de carga de 
hasta 190.27±3.39 mg/mL y formar emulsiones solamente 
en aquellas que la menor cantidad de aceite y mayor 
cantidad de tensoactivo y cotensoactivo. 

 
Conclusión. Se logró evaluar el incremento de la 
solubilidad de CBZ en distintos excipientes de interés, 
observando que Maisine®CC como aceite, Labrasol® y 
Transcutol®HP como tensoactivo y cotensoactivo 
respectivamente son los que presentaron la mayor 
solubilidad de CBZ. 
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Introducción. Los implantes parenterales de liberación 
sostenida han aportado beneficios a la salud humana 
durante las últimas décadas, ya que pueden mantener la 
ventana terapéutica incluso por meses y minimizar así las 
fluctuaciones indeseables1. 

 
Objetivo. Evaluar implantes in situ a base de PLGA 
Viatel™ para obtener una liberación sostenida de hiclato 
de doxiciclina durante 7 días mediante un método de 
diálisis. 

 
Material y métodos. Hiclato de doxiciclina, ácido 
esteárico. NMP, Viatel™ (PLGA 75:25, 50:50, 85:15). 
Espectrofotómetro UV-Vis. Disolutor, VanKel. 
Texturómetro, Agrosta. DSC, NETZCH. Liofilizadora, 
LABCONCO. SEM, Optoedu. Liberación in vitro en 
membranas de diálisis: Se preparó por triplicado una 
formulación que contiene PLGA 75:25, se inyectó 1 mL en 
5mL de PBS 7.4 y se ingresó en vasos con 400 mL de PBS 
a 37°C, 50 RPM por 12 h. Caracterización morfológica: Se 
usan 3 formulaciones que contienen diferentes grados de 
PLGA. Textura: se evalúan a 2 y 24 h de formación. DSC: 
Se evalúan con 24 h de formación. SEM: Se preparan con 
24 h y se recubren con oro. 

 
Resultados y discusión. La medición de las propiedades 
mecánicas como dureza, compresibilidad, adhesividad, 
cohesividad y elasticidad son la llave para los parámetros 
mecánicos a considerar durante la preparación de 
implantes de formación in situ (ISFI).3 Las diferencias en 
la liberación in vitro se atribuyen a la formación del 
implante, al utilizar inyección directa en el medio genera 
implantes de formas irregulares2. El modelo matemático 
de Korsmeyer-Peppas describe el comportamiento de la 
liberación el cual es principalmente por difusión, 
lográndose la liberación en siete días. La liberación a 
través de membranas de diálisis permitió una liberación a 
7 días, caracterizando así la liberación al conocer el 
modelo al que se ajusta el diseño. La revisión de las 
características fisicoquímicas y morfológicas ayudaron a 
comprender el comportamiento de los implantes en la 
liberación del fármaco en diferentes formulaciones. 

 
Conclusión. La liberación a través de membranas de 
diálisis permitió una liberación a 7 días, caracterizando así 
la liberación al conocer el modelo al que se ajusta el diseño. 
La revisión de las características fisicoquímicas y 
morfológicas ayudaron a comprender el comportamiento de 
los implantes en la liberación del fármaco en diferentes 
formulaciones. 

 
   Referencias. 
 

1.- Suh, M. S., Kastellorizios, M., Tipnis, N., Zou, Y., Wang, Y., Choi, 
S., & Burgess, D. J. (2021). Effect of implant formation on drug 
release kinetics of in situ forming implants. International Journal of 
Pharmaceutics, 592, 120105. 
https://doi.org/10.1016/j.ijpharm.2020.120105 
2.- Wang, X., & Burgess, D. J. (2021). Drug release from in situ 
forming implants and advances in release testing. 
Advanced DrugDelivery Reviews,78,113912. 
https://doi.org/10.1016/j.addr.2021.113912 
3.- Ibrahim, T. M., El-Megrab, N. A., & El-Nahas, H. M. (2021). An 
overview of PLGA in- situ forming implants based on solvent 
exchange technique: effect of formulation components and 
characterization. Pharmaceutical Development and Technology, 
26(7), 709–728. https://doi.org/10.1080/10837450.2021.1944207 

mailto:jmiranda@correo.xoc.uam.mx


 

171 
  

T1.11. Análisis comparativo de métodos de obtención de sistemas dispersos sólidos 
 

Autores: Tzanahua- López Ángel Guadalupe1, Miranda-Calderón Jorge Esteban1, Bernard-Bernard María Josefa2, 
Martínez-Acevedo Lizbeth1, Quirino-Barreda Carlos Tomas1, Jiménez-Reyes Lucia1. 

1. Departamento de Sistemas Biológicos, UAM. 
2.Facultad de Química, UNAM. 

 
 

Introducción. Uno de los métodos para obtención de 
dispersiones sólidas es el de fusión, que consiste en una 
etapa de calentamiento, para fundir y mezclar los 
componentes por encima de la temperatura de fusión del 
principio activo y de la matriz portadora. Otro método, el de 
evaporación de solventes, involucra la solubilización del 
fármaco y del portador en solventes volátiles que 
posteriormente serán evaporados por calentamiento1. 
Objetivo. Evaluar los métodos de obtención de 
dispersiones sólidas a través de sus propiedades 
fisicoquímicas. 

 
Objetivo. Evaluar los métodos de obtención de 
dispersiones sólidas a través de sus propiedades 
fisicoquímicas. 

 
Material y métodos. En la etapa de obtención de 
dispersiones sólidas de desvenlafaxina succinato se 
aplicaron dos métodos: evaporación de solventes 
utilizando soluplusTM como portador y etanol como 
solvente; el otro método fue el de fusión empleando como 
matriz portadora kolliphorTM P188. Los productos se 
analizaron a través de las pruebas de valoración, ángulo 
de reposo y velocidad de flujo, y se caracterizaron por 
métodos espectroscópicos y térmicos. 

 
Resultados y discusión. Los parámetros de proceso para 
obtener las dispersiones sólidas se indican en la tabla 1. 
Los rendimientos de las dispersiones sólidas por el método 
de fusión fueron mayores (≈98 %) comparadas con las del 
método de evaporación de solventes (95% - 96%) debido 
a que soluplusTM presenta una mayor viscosidad. El 
contenido de desvenlafaxina succinato en las 
formulaciones se encuentran en 102% - 103%. El ángulo 
de reposo de las dispersiones sólidas es < 21° Las 
velocidades de flujo de las dispersiones sólidas que 
contienen soluplusTM son mayores de 1 g/s, comparadas 
con las de kolliphor® P 188. Los arreglos moleculares 
identificados en las dispersiones sólidas por el método de 
fusión fue una mezcla eutéctica (formulación I) y en el 
método de evaporación de solventes se obtuvo una 
solución vítrea (formulación II). La formulación I es una 
dispersión sólida cristalina debido a que presenta un 
evento endotérmico y en el caso de la formulación II es 
amorfa ya que no se identifica ningún evento térmico. 
Algunas señales de los espectros infrarrojo de las 
dispersiones sólidas se alargaron o redujeron 
principalmente en los grupos funcionales que contienen 

 
oxígeno, nitrógeno y enlaces carbono-hidrógeno sp2 y sp3; 
probablemente existan interacciones de puentes de 
hidrógeno. 

Tabla 1. Parámetros de proceso. 
 

 
Conclusión. Mediante el uso de kolliphorTM P 188 se 
obtienen dispersiones sólidas cristalinas y con soluplusTM 

da como resultado sistemas dispersos amorfos. Los 
métodos de obtención utilizados son funcionales para 
obtener dispersiones sólidas asegurando su calidad y es 
probable transferirlos a un nivel piloto hasta planta 
productiva requiriendo pocos recursos. 
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Introducción. Los sistemas dispersos de cuarta 
generación conocidos como dispersiones sólidas de 
liberación modificada; se han utilizado para mejorar y 
controlar la liberación para aquellos fármacos pocos 
solubles en agua con una vida media corta y/o requieran 
una liberación modificada mediante la aplicación de 
portadores insolubles o hinchables que evitan el proceso 
de recristalización y sobresaturación del fármaco 1,2. 

 

Objetivo. Evaluar la liberación de los sistemas de 
liberación prolongada de desvenlafaxina succinato 
mediante perfiles de disolución en comparación con el 
medicamento de referencia. 

 
Material y métodos. Las formulaciones de dispersiones 
sólidas contienen desvenlafaxina succinato y soluplusTM o 
kolliphorTM P188 como portador, ambas están constituidas 
con methocelTM. Posterior, se tableteo para obtener 
núcleos que fueron evaluados sus perfiles de disoluciones, 
valoración, peso y dureza. Los núcleos se recubrieron con 
una capa entérica de AquariusTM Control ENA y se les 
realizó una prueba de gastrorresistencia. 

 
Resultados y discusión. Los resultados de los pesos 
promedios y la valoración obtenidos de cada una de las 
formulaciones de los núcleos de sistemas de liberación 
prolongada se mantiene entre 90% - 110%. Las 
formulaciones que contienen soluplusTM presentan una 
mayor dureza a diferencia las constituidos con kolliphorTM 

P 188 debido a las distintas propiedades de deformación. 
Los perfiles de disolución de los núcleos (ver figura 1) 
cumplen con un f2>50 y se ajustan al modelo de 
Korsmeyer- Peppas que se fundamenta en la liberación de 
fármacos por medio de una matriz gelificante que 
presentan procesos de hinchamiento-erosión. A diferencia 
de pristiqTM, los núcleos que contienen dispersiones 
solidas poseen un mayor control en su liberación, evitando 
los procesos de recristalización debido a la mezcla de 
polímeros hidrofílicos que proporcionan una mayor 
estabilidad. Los núcleos 1S y 2K fueron recubiertos con 
una capa entérica, ambos cumplen con la prueba 
gastrorresistencia. 

 
 
 
 
 

Figura 1. Perfiles de disoluciones. 
 

Conclusión. Las formulaciones de desvenlafaxina 
succinato basadas en polímeros hidrofílicos como 
soluplusTM, methocelTM y kolliphorTM P88 se obtuvieron 
dispersiones solidas de 4ª generación capaces de lograr 
una liberación prolongada ajustándose en mayor medida a 
un modelo cinético de Korsmeyer-Peppas mediante un 
mecanismo de transporte mixto por un proceso de difusión- 
erosión. 
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Introducción. La artritis reumatoide (AR) es una 
enfermedad autoinmune que se caracteriza por causar 
inflamación simétrica en el cuerpo y suelen producir dolor 
e hinchazón. La Lippia alba es una planta usada en la 
medicina tradicional para tratar el dolor y la inflamación, de 
acuerdo con lo anterior, en este trabajo de investigación se 
elaboró una forma farmacéutica de aplicación tópica con 
efecto analgésico empleando como principio activo el 
hidrolato de Lippia alba como alternativa contra los 
medicamentos con efecto analgésico disponibles de forma 
comercial. 

 
Objetivo. Elaborar una forma farmacéutica de uso tópico 
con extracto de Pitiona (Lippia alba) como auxiliar en el 
tratamiento de AR. 

 
Material y métodos. El proyecto de investigación se llevó 
a cabo de forma experimental y descriptiva con un enfoque 
cuantitativo. Los procedimientos comprendidos estudio 
fueron: recolección de la materia vegetal fresca (en el 
municipio de Santa María Atzompa, Oaxaca), pesado y 
corte de la materia vegetal fresca, extracción por 
hidrodestilación, almacenamiento y conservación del 
extracto, pre-formulación, elaboración de forma 
farmacéutica, prueba de estabilidad y estudio clínico (72 
participantes durante 21 días). 

 
Resultados y discusión. La forma farmacéutica demostró 
ser estable y el efecto causado por la formulación sobre el 
dolor se mantuvo desde la primera semana de 
manifestación y durante toda la administración del 
tratamiento. El efecto de la formulación fue comparado con 
tratamiento previos en los participantes con: diclofenaco, 
ketoprofeno, ibuprofeno, acetaminofén y tramadol. 

Conclusión. La formulación de extracto de Lippia alba 
ejerce actividad contra el dolor articular en la artritis 
reumatoide. 
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Introducción. La Caléndula officinalis es una planta que 
crece en todo el año con flores amarillas o naranjas, 
reconocida FDA por su seguridad como medicamento para 
el tratamiento de inflamaciones y heridas en la piel (Gazim 
et al, 2008). 

 
Objetivo. Comprobar el efecto terapéutico de un gel 
acondicionado a distintas concentraciones de extracto de 
flores de Caléndula officinalis (3 y 5%) para el tratamiento 
del acné no grave en adolescentes. 

 
Material y métodos. Se elaboraron geles con dos 
concentraciones de extracto de Caléndula officinalis. El 
estudio clínico consistió en la aplicación de los geles en el 
rostro de los participantes durante 20 minutos, 
posteriormente se enjuaga con agua tibia, repitiendo el 
proceso 3 veces en una semana, durante un mes. Se 
comparó contra un control positivo (Dalatina en gel). 

 
Resultados y discusión. Los resultados obtenidos en los 
cuestionarios inicial y final fueron analizados con el 
programa SPSS (V 21). (Tabla 1). No hubo diferencias 
significativas en las variables de: disminución de 
comedones, presencia de molestias, calificación del 
tratamiento y tiempo de mejoría (α=0.05). 

Conclusión. El gel al 5% presentó el mismo efecto con el 
control positivo al disminuir los comedones presentes en el 
acné no grave, esta disminución fue poco notable en 
voluntarios tratados con el gel al 3% comparado el gel al 
5% y el control positivo que tuvieron una mejoría muy 
notoria. 
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Introducción. La diabetes Tipo 2 (DT2) se ha convertido 
en un problema de salud en la población mexicana debido 
principalmente a los malos hábitos alimenticios. Uno de los 
tratamientos más utilizados para controlar la DT2 es el que 
se basa en la administración de tabletas de Clorhidrato de 
Metformina (HCl-MET), sin embargo, este fármaco posee 
propiedades reológicas, de compactabilidad y 
compresibilidades desfavorables, las cuales se ven 
reflejadas en los tiempos de producción tan extensos. El 
presente trabajo propone la elaboración de coprocesados 
de HCl-MET que pretende mejorar las características de 
flujo del fármaco. 

 
Objetivo. Diseñar 4 coprocesados de HCl-MET mediante 
granulación húmeda en lecho fluido con Polividona K30 
(PVP K30) y evaluar su desempeño en un proceso de 
compresión directa. 

 
Material y métodos. HCl-MET Polividona K30, Celulosa 
Microcristalina PH 101, Lecho Fluido Aeromatic Fielder 
(mod. Strea 1 Gea Pharma) y prensa hidráulica Carver 
mod.3012. Metodología SeDeM; modelo de Heckel y 
modelo Ryshkewitch- Duckworth. 

 
Resultados y discusión. Los coprocesados evaluados 
tienen concentraciones de 85% y 90% de HCl-MET, 2% y 
8% de Polividona, el excipiente de ajuste fue celulosa 
microcristalina PH101 (9002,9008, 8502, 8508). 

 
Modelo de Heckel. Todos los coprocesados mostraron 
comportamientos de compresibilidad favorables 
concordantes con coeficientes de correlación adecuados 
(r2 > 0.97). Modelo de Ryshkewitch-Duckworth. Todos los 
coprocesados mostraron un comportamiento lineal con 
respecto a la resistencia a la ruptura conforme fue 
disminuyendo la porosidad de la tableta obteniéndose 
r2>0.99 para todos los coprocesados. Discusión. Los 
resultados obtenidos para el sistema SeDeM muestran 
que existe diferencia entre el comportamiento reológico del 
HCl-MET y los coprocesados de esta con PVP K30 que 
favorecen su uso en compresión directa, por otro lado, el 
modelo de Heckel confirma lo expuesto en el sistema 
SeDeM y el modelo de Ryshkewitch-Duckworth muestra 
un comportamiento lineal para la resistencia a la ruptura. 

Sistema SeDeM. 
 

D: dimensión, C: compresibilidad, F: fluidez, L/E: lubricidad/Estabilidad, 
L/D: Lubricidad/Dosificación; IP: Índice paramétrico, 
IPP: Índice de perfil paramétrico, IBC: Índice de la buena compresibilidad. 

 
Conclusión. Los resultados obtenidos nos permiten 
concluir que los coprocesados de Metformina-Polividona 
K30 son adecuados para trabajarlos en formulaciones de 
compresión directa, tomando en cuenta que el que obtuvo 
los mejores resultados fue el coprocesado de HCl-MET 
PVPK30 en una relación 85-8%. 
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Introducción. El cáncer cervicouterino es el cuarto lugar 
de los cánceres que afectan a la población femenina a 
nivel mundial; anualmente alrededor de 340,000 fallecen y 
600,000 son diagnosticadas con esta enfermedad. Se 
estima que para el 2030 en el continente americano se 
tendrá un aumento del 45% en mortandad1. Lo que hace 
de vital importancia encontrar nuevos fármacos para su 
combate, así como innovadoras estrategias de aplicación 
de éstos. De ahí que la presente investigación se enfocó 
en el diseño de un óvulo vaginal a base de quitosano y 
gelatina, cargados con los fármacos curcumina quien se 
reporta genera cambios en metabolismo, ciclo y 
carcinogenicidad de las células2; así como la gemcitabina, 
antineoplásico utilizado como tratamiento en cánceres de 
pulmón, páncreas, vejiga, mama y ovario, quien a través 
de la inhibición de la enzima ADN polimerasa induce la 
apoptosis celular3; esto con fines de dirigir el tratamiento a 
la zona de la lesión. 

 
Objetivo. Diseñar y caracterizar un óvulo de gelatina- 
quitosano que permita la mucoadhesión y liberación de 
curcumina y gemcitabina en la región vaginal. 

 
Material y métodos. Los geles se elaboraron a través de 
mezclas de quitosano y gelatina (10, 15 y 20 %), diluidos 
en fluido vaginal simulado (FVS) a pH 3.5. La captación de 
agua se determinó mediante hinchazón en FVS. El análisis 
superficial de los óvulos se realizó mediante Microscopía 
Electrónica de Barrido (SEM) y por medición de ángulo de 
contacto. La mucoadhesión se determinó mediante la 
adherencia a tejido vaginal porcino. 

 
Resultados y discusión. El análisis de la superficie reveló 
que los óvulos son hidrofílicos, y que al cargarlos con 
curcumina-gemcitabina (Cur-Gem) se incrementa su 
hidrofobicidad. Las interacciones entre los principios 
activos y los polímeros fueron comprobadas a través de 
SEM, al identificarse una mejor distribución de la matriz 
polimérica y una disminución en hasta 10 veces en el 
diámetro de los poros, interacciones previamente 
reportadas4. Se observó una captación de humedad entre 
los 110 y 170 % en peso. En el ensayo de liberación de 
curcumina, a mayor cantidad de gelatina menor la 
concentración de curcumina liberada. Finalmente, se 
determinó que los óvulos presentan mucoadhesión sobre 
tejido vaginal porcino. 

Conclusión. Se comprobó una interacción existente entre 
la matriz polimérica y los principios activos, que produce un 
acomodo diferente en la red polimérica. Se estableció que 
los óvulos son hidrofílicos y mucoadhesión. Con lo anterior, 
se comprueba su potencial para ser usados como sistemas 
de liberación sitio especifica de curcumina-gemcitabina en 
tracto vaginal. 
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Introducción. La caracterización de polvos es un punto 
clave en el desarrollo de medicamentos sólidos orales. La 
distribución del tamaño de partícula (DTP) puede tener 
efectos significativos en el desempeño del medicamento. 
En los comprimidos orales puede afectar la velocidad de 
liberación del fármaco, y dado que altera el flujo, puede 
afectar la uniformidad de contenido del producto. La forma 
y tamaño de polvos influyen en las operaciones unitarias 
de: mezcla, granulación, secado, molienda, compresión. 
Es natural que existan variaciones de tamaño y forma de 
partículas según el proceso de fabricación de los principios 
activos de los medicamentos. Existen algunos métodos 
directos para la determinación del tamaño y forma de 
partícula. Una de las más útiles es la técnica de análisis de 
imagen automatizado que proporciona una descripción 
detallada y completa de las propiedades morfológicas de 
los materiales multiparticulados. 

 
Dichas imágenes caracterizan las partículas individuales 
de la muestra predispersa del polvo aportando 
distribuciones estadísticamente representativas. El efecto 
del tamaño de partícula sobre el grado de disolución 
depende de las características fisicoquímicas del fármaco. 
La prueba de disolución se utiliza como una herramienta 
de control de calidad para monitorear la consistencia lote 
a lote de la liberación del fármaco de un producto. 

 
Objetivo. Asociar el tamaño y forma de partícula de un 
fármaco de diferentes proveedores a su velocidad de 
disolución. 

 
Material y métodos. Fármacos de proveedores 1, 2 y 3. 
Análisis automatizado de imagen: Morphologi G3 (Malvern 
Panalytical). Tamaño de muestra de 7mm3; objetivo de 
lectura 20X, porta muestras SDU. Se determinó la DTP, 
D10, D50, D90, Diámetro (círculo equivalente), 
Circularidad, Convexidad y Área (círculo equivalente). 
Solubilidad al equilibrio: Método del matraz de agitación 
(500 mL de medio) y 5 mg de cada muestra; 
Espectrofotómetro Thermo scientific Genesys 10S UV-Vis 
a 201 nm. 

 
Resultados y discusión. D90: 8.9, 6.9 y 5.9 
respectivamente para los fármacos 1, 2 y 3. Los fármacos 2 
y 3 presentan diámetros equivalentes similares entre sí y 
diferentes al fármaco 1. En cuanto al análisis de forma de 
partícula, en el dendrograma respectivo agrupa a los 
fármacos 2 y 3 con menor variabilidad, ambos difieren del 
fármaco 1 que supone ser la muestra con menor 
circularidad. La convexidad muestra en el dendrograma que 
los fármacos 2 y 3 son similares, difiriendo con respecto al 
fármaco 1, éste último tiene valores menores de convexidad 
lo que señala que las partículas que lo componen presentan 
una superficie más rugosa e irregular; Respecto al 
porcentaje de fármaco disuelto a las 53 horas el fármaco 3 
manifiesta el 100% de muestra disuelta relativa. La 
velocidad de disolución medida como la pendiente de cada 
recta es 1.1058, 0.4344 y 0.5599 para el fármaco 1, 2 y 3 
respectivamente. 

 
Conclusión. No se encontraron diferencias significativas 
en tamaño, sin embargo; el estudio morfológico sugiere que 
la razón por la cual existen diferencias del porcentaje 
disuelto relativo es la morfología, en los parámetros de 
convexidad y área equivalente. Es importante evaluar la 
forma para conocer las materias primas con mayor 
profundidad. 
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Introducción. La Farmacopea de los Estados Unidos 
Mexicanos (FEUM) define como oro- dispersable a la 
condición que aplica a formas farmacéuticas sólidas que 
se colocan en la boca, donde se dispersan rápidamente al 
contacto con la saliva antes de ser deglutidas. La 
aplicación de los conceptos de la calidad por diseño 
enfatiza la necesidad de caracterizar las propiedades de 
los materiales, por ejemplo, las propiedades de tamaño y 
distribución de los sólidos multiparticulados, así como las 
propiedades térmicas, químicas, reológicas y mecánicas, 
para garantizar la seguridad y eficacia del producto. En el 
presente trabajo se evalúan 10 excipientes específicos 
para tabletas oro-dispersables, los cuales se 
caracterizaron mediante las pruebas de índice de flujo, 
densidad, cohesividad, microscopia automatizada de 
imagen (circularidad y CE(círculo equivalente) diámetro y 
distribución de tamaño de partícula (DTP). 

 
Objetivo. Evaluar la DTP y las propiedades morfo- 
reológicas de los principales excipientes para tabletas oro- 
dispersables disponibles en el mercado mexicano, a través 
de la caracterización de flujo, forma y tamaño de las 
materias primas. 

 
Material y métodos. Glycolis (E2603- ROQUETTE), 
Microcelac 100 (L103153017A535-Meggle pharma), 
Kollidon CL-SF (28429688QO-BASF), Super starch 200 
(HU.070-DFE-pharma), Pearlitol 200 SD (EC79G- 
ROQUETTE), Supertab 50 ODT (HU.001-DFE-pharma), 
Ludipress (0989324UO-BASF), Ludiflash (19057747GO-), 
Pearlitol Flash (E061F-ROQUETTE), Pharmaburst 500 
(121707645-SPI-Pharma). Se hizo un diseño unifactorial y 
completamente al azar, aplicado a cada variable y un 
análisis de varianza por cada variable de respuesta, donde 
las X son los excipientes y las variables de respuesta las 
Y. Técnicas: Análisis de índice de flujo (IF) por celda de 
corte en el equipo Powder Flow Tester Brookield, (n=2) en 
una celda de 263 cc. DTP (n=3) muestras de 6 gramos, 
D10, D50, D90, Span (anchura de la curva), en el equipo 
Mastersizer 3000 de Malvern. Morfología automatizada de 
imagen en el equipo Morphologi g3 de Malvern, (n=2) con 
un tamaño de muestra 11 a 14 mm3, circularidad y CE 
diámetro. 

 
Resultados y discusión. IF: Libre flujo: Glycolis, Supertab 
50ODT, Ludiflash, Microcelac 100, Pearlitol 200 SD, 
Pearlitol Flash, Pharmaburst 500, Ludipress. Fácil flujo: 
Kollidon CL-SF, Super starch 200. DTP (Span): Bajos: 

 
Supertab 50ODT, Glycolis. Medios: Pearlitol 200 SD, Super 
starch 200, Microcelac 100, Pharmaburst 500. Altos: 
Ludipress, Kollidon CL-SF, Pearlitol Flash, Ludiflash. En la 
industria de sólidos orales es preferible optar por un material 
que cuente con un comportamiento estadísticamente 
normal en la curva y una DTP más angosta. Circularidad: 
<80% Superstarch  200,  Microcelac  100,  Pearlitol Flash, 
>80% Glycolis, Kollidon CL-SF, Pearlitol 200, Supertab50 
ODT, Ludipress, Ludiflash y Pharmaburst 500. Es deseable 
elegir un excipiente con una circularidad >0.8 para tener un 
buen flujo y mejorar la ejecución de operaciones unitarias 
como mezclado y compresión. 

 
Conclusión. Ludipress, Ludiflash y Pharmaburst 500 son 
los excipientes más adecuados para el desarrollo de ODTs 
de compresión directa, aunque Supertab 50 ODT, Pearlitol 
Flash y Pearlitol 200, también cumplen con los parámetros 
deseados. La DTP, morfología y el flujo aportan información 
valiosa para el desarrollo y proceso de los sólidos orales 
multiparticulados. 
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Introducción. El fármaco más utilizado en la quimioterapia 
para el tratamiento de cáncer cervicouterino (CaCU), es el 
cisplatino, el cual genera daño al ADN, bloqueando su 
transcripción y replicación celular, el cisplatino se 
administra por vía intravenosa (IV) y solo el 0.7% de la 
dosis administrada se acumula dentro de las células 
cancerosas, induciendo efectos secundarios, tales como 
nefrotoxicidad, toxicidad gastrointestinal, hematológica, 
cardiaca y hepática. En los últimos años, se ha integrado el 
uso de las nanopartículas para el tratamiento de diferentes 
tipos de cáncer, aprovechando su forma y tamaño. Dentro 
de los nanotrasportadores empleados en la encapsulación 
de fármacos, se tiene a los liposomas, los cuales son 
vesículas esféricas con una cavidad acuosa central que 
está formada por una bicapa lipídica que permiten la 
encapsulación de fármacos, permitiendo reducir la 
toxicidad tisular adyacente del sitio de lesión y mejorando 
la biodisponibilidad del fármaco, otorgando un mayor 
tiempo en circulación. 

 
Objetivo. Diseñar y caracterizar liposomas cargados con 
cisplatino para el futuro tratamiento en CaCU. 

 
Material y métodos. Para la formulación de liposomas se 
utilizaron los lípidos HSPC:Chol:DSPE-Amina en una 
relación 60:35:5 y una solución saturada de cisplatino, la 
técnica en fase reversa fue utilizada para la obtención de 
los liposomas, la eficiencia de encapsulación (E.E) de 
cisplatino se realizó con la técnica de HPLC. 

 
Resultados y discusión. Se obtuvieron liposomas 
cargados con cisplatino con un tamaño de partícula 99.96 
±1.6 (media + desviación Estándar), una polidispersión 
(PDI) 0.218± 0.020 y un potencial zeta de 23.4 ± 1.1, con 
una E.E. del 11.16%, demostrando mantener las 
características fisicoquímicas hasta 32 días de su 
formulación, Fantini y colaboradores en el 2011, reportaron 
la formulación de lipoplatino demostrando tener una E.E de 
8.9% un cantidad menor que nuestra formulación y un 
tamaño de partícula de 110 nm, los liposomas formulados 
en nuestro estudio obtuvieron un tamaño <100 nm, al ser 
realizado pruebas in vitro el lipoplatino demostró ser eficaz 
en el cáncer de pulmón de 

 
células no pequeñas (NSCLC) y cáncer de mamá tanto en 
ensayos de fase 2 y fase 3, con la misma tasa de respuesta 
que el cisplatino, una supervivencia general comparable 
pero menor toxicidad. (Fantini et al., 2011). 

 
Conclusión. Se obtuvieron liposomas cargados con 
cisplatino, con características fisicoquímicas de un buen 
nanotrasportador y altamente estables al menos a 32 días. 
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Introducción. La aparición y popularización de los geles 
hidroalcohólicos, tras la pandemia por influenza en 2009 y 
por COVID en 2020, ha facilitado el acceso a la higiene en 
lugares donde no siempre se tiene disponibilidad de agua 
y la ha eficientado en lugares de constante riesgo como los 
hospitales, clínicas y sitios públicos de alta afluencia. Sin 
embargo, aunque se ha demostrado que el gel si 
contribuye a la desinfección en manos, también se ha 
demostrado que no todas las personas se desinfectan de 
manera eficiente toda la mano o ambas manos, las zonas 
más frecuentes donde no se aplica el gel desinfectante 
son: La parte inferior del pulgar, el anverso de la mano y la 
muñeca. El presente trabajo pretende sentar las bases 
para desarrollar un gel antiséptico que permita adicionar 
un colorante dentro de una perla de alginato que sea 
liberado al momento de colocarlo en las manos1. 

 
Objetivo. Diseñar una formulación que permite una 
obtener perlas de alginato que se rompan al tacto con 
potencial uso desinfectante. 

 
Material y métodos. Con el fin de identificar la mejor 
formulación de las perlas de alginato para la formulación 
del gel, fue necesario desarrollar pruebas de concepto, es 
decir las perlas se realizaron mediante dos estrategias 
experimentales: la gelificación iónica tradicional y la 
gelificación iónica inversa. Una vez se realizaron las 
pruebas de concepto, los resultados se usaron para 
obtener un diseño experimental con la ayuda del programa 
Statgraphics 19, se probaron las 13 formulaciones 
sugeridas usando un colorante fluorescente para probar la 
capacidad de encapsulación, las mejores perlas se 
caracterizaron reologicamente midiendo, tamaño y dureza 
de manera empírica. 

 
Resultados y discusión. La mejor técnica para 
desarrollar estas perlas fue gelificación la de gelificación 
iónica, con la que se establecieron 13 formulaciones 
posibles para diseñar perlas sensibles al tacto, de ellas 
solo 8 cumplieron las expectativas mínimas, A todas ellas, 
se les midió tamaño y dureza. Las formulaciones 1 y 13 
son las más efectivas. 

 
Conclusión. Se logró obtener la formulación de un gel de 
alginato sensible al tacto con potencial uso en el diseño de 
un nuevo desinfectante. 
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Introducción. En una dispersión sólida (DS), el tipo, la 
cantidad del polímero y la carga del fármaco influyen en la 
miscibilidad de los componentes y en el producto final. Uno 
de los procesos para fabricar dispersiones sólidas se basa 
en la fusión; el equipo asequible para esta tecnología es el 
granulador de alto corte1. La DS consiste en distribuir 
uniformemente el fármaco en una matriz polimérica y 
calentar por encima de la temperatura de transición vítrea 
(Tg) de la matriz polimérica, pero por debajo del punto de 
fusión del fármaco. Este proceso tiene limitaciones como 
es la baja temperatura de procesamiento. Por lo tanto, se 
puede adicionar un tercer componente en la formulación 
como plastificantes para reducir la Tg de la matriz 
polimérica. Se han investigado varios monómeros y 
oligómeros como plastificantes potenciales2. Entre estos, 
Tween 80 y los ésteres de citrato son probablemente los 
plastificantes más estudiados. 

 
Objetivo. Seleccionar un plastificante eficiente para 
reducir la Tg de HPMCAS HF mediante la técnica de 
Calorimetría Diferencial de Barrido (DSC). 

 
Material y métodos. HPMCAS HF, como plastificantes se 
utilizaron Tween 80 y Trietilcitrato (TEC). DSC (Mettler 
Toledo, DSC-3) muestras de 12-15 mg en crisoles de 
aluminio de 40 µl, velocidad de calentamiento de 10K/min, 
atmosfera de nitrógeno de 10 ml/min y temperatura de 30 
a 180 ºC. Se realizaron mezclas binarias de HPMCAS HF 
con TEC en proporciones 1:1, 6:4 ,7:3, 8:2 y 9:1, también 
mezcla de HPMCAS HF con Tween 80 en proporción 1:1. 
Se mezclaron con una espátula en una caja Petri durante 
10 minutos para un lote de 100 mg. 

 
Resultados y discusión. y discusión. La siguiente tabla 
muestra la reducción de temperatura de transición vítrea 
de HPMCAS HF en cada una de las mezclas binarias y la 
transición vítrea de HPMCAS HF puro. Los resultados 
muestran que el HPMCAS HF con TEC en una proporción 
de 1:1 produjo una reducción en la Tg a 71.83°C en 
comparación con Tween 80 que la disminuyó a 100.6 °C, 
por lo tanto, se decidió continuar únicamente con TEC 
obteniendo mejor efecto en la proporción 8:2 
disminuyendo Tg a 69.57°C. Los termogramas indican una 
adecuada interacción a nivel molecular entre los 
componentes obteniendo la reducción de la Tg del 
polímero original. 

 
Tabla 1. Temperaturas de transición vítrea de mezclas binarias. 

 

 
Conclusión. De los plastificantes analizados, se seleccionó 
Trietilcitrato como el más efectivo, obteniendo resultados 
positivos a una proporción de 8:2, lo cual permite tener un 
procesamiento a bajas temperaturas y llevar a cabo la DS 
por el método de fusión en un granulador de alto corte. 
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Introducción. La Fibrodisplasia Osificante Progresiva 
(FOP) pertenece a la familia de enfermedades raras, la 
cual se considera una enfermedad hereditaria autosómica 
dominante altamente recurrente por una mutación en el 
gen ACVR1/ALK2 (c.617G>A; p.R206H) que codifica para 
el receptor ACVR tipo I. Esta mutación afecta el dominio 
GS de activación de ACVR1, lo que conlleva a anomalías 
en la señalización y sobre activa al receptor rio abajo de la 
ruta de señalización SMAD 1/5/8. Esto tiene como 
consecuencia la aparición de malformaciones congénitas 
bilaterales del índice del pie (hallux valgus) y osificaciones 
progresivas de los tejidos blandos que produce a lo largo 
de la vida inmovilidad permanente; en la actualidad los 
tratamientos existentes no han sido una solución para la 
reversión de la osificación generada en los pacientes que 
presentan FOP, los tratamientos que se ofrecen 
actualmente. 

 
Objetivo. Diseñar y sintetizar un siRNA dirigido a SMAD 8. 

 
Material y métodos. Para el diseño bioinformático de las 
secuencias se utilizaron los siguientes servidores: NCBI, 
InvivoGen, siRNA Wizard v3.1 y RNAfold WebServer. Las 
secuencias fueron seleccionadas conforme a los 
parámetros establecidos para el diseño de siRNA. 
 
Resultados y discusión. 

 
Tabla1. Secuencias para diseño de siRNA dirigido a SMAD8. 

 

 
Figura 1. Estructura secundaria del RNAm de SMAD8 y el sitio de 
hibridación. 

 
Conclusión. De las secuencias diseñadas para siRNA la 
tercera secuencia está hibridando en zona de Loops lo cual 
tendrá un mayor efecto de silenciamiento. 

 
   Referencias. 
 

1. Chen, Y., Bhushan, (1997). Smad8 mediates the signaling of the 
ALK-2 [corrected] receptor serine kinase. Proceedings of the 
National Academy of Sciences of the United States of America, 
94(24), 12938– 12943. 
2. Culbert, A. L. (2014). Alk2 regulates early chondrogenic fate in 
fibrodysplasia ossificans progressiva heterotopicendochondral 
ossification. Stem cells (Dayton, Ohio), 32(5), 1289–1300. 
3. De la Peña, L. S (2005). Fibrodysplasia ossificans.progressiva 
(FOP), a disorder of ectopic osteogenesis, misregulates cell 
surface expression and trafficking of BMPRIA,20(7), 1168– 1176. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

183 
  

 

T2. Toxicología y ecotoxicología



 

184 
  

T2-1. Inadecuada ingesta de nutrientes en la dieta en el riesgo de ansiedad en jóvenes 
universitarios 

 
Autores: González-Herrera Carolina, Valenzuela-Limón Olga Lidia, Balderas-Vazquez Cecilia Luz, García-Montalvo Eliud 

Alfredo, Cariño-Calvo Lizbeth. 
. 1. Facultad de Ciencias Químicas, UV. 

 
Introducción. Debido a la emergencia sanitaria por 
COVID-19, las actividades escolares presenciales en 
México se detuvieron manteniendo a los estudiantes en 
casa para continuar su educación. El distanciamiento físico 
y otros factores como el estrés académico tienen un 
impacto negativo la salud mental de los estudiantes 
universitarios quienes son un grupo vulnerable de 
presentar sintomatología de ansiedad1. Los síntomas de 
ansiedad también han sido asociados a una ingesta 
inadecuada de nutrientes esenciales en la dieta2. 

 
Objetivo. Relacionar el consumo de nutrientes en la dieta 
con los síntomas de ansiedad en una población 
aparentemente sana de estudiantes universitarios en 
aislamiento físico por la emergencia sanitaria de COVID- 
19. 

 
Material y métodos. Se llevó a cabo un estudio trasversal, 
de abril-mayo 2020, donde participaron 140 estudiantes 
universitarios de entre 18 y 27 años, los cuales contestaron 
un cuestionario electrónico para indagar aspectos 
demográficos, escolares e ingesta de alimentos. La 
ingesta diaria de nutrientes esenciales se midió utilizando 
el programa SNUT3. La sintomatología de ansiedad fue 
explorada con la Escala de Ansiedad y Depresión DASS- 
214.Los datos obtenidos se analizaron en el programa 
estadístico STATA14. 

 
Resultados y discusión. El 40.3% de los estudiantes 
presentó síntomas de ansiedad de leves a 
extremadamente severos los cuales fueron asociados con 
un exceso en la ingesta de carbohidratos (OR=1.002, 
p<0.05) y vitamina E (OR=1.09, p<0.05). En estudiantes se 
ha reportado que una alta ingesta de carbohidratos está 
asociada con síntomas de estrés2, los cuales son 
precursores de la sintomatología de ansiedad, si este se 
presenta en alto grado de estrés constante, se puede 
pensar en una relación entre este nutriente y la ansiedad. 
Por otro lado, se ha sugerido que la deficiencia de vitamina 
E induce a una conducta parecida a la ansiedad en ratas5, 
lo que lleva a la reflexión acerca del papel de este nutriente 
en la salud mental. 

Conclusión. Una ingesta inadecuada de nutrientes estuvo 
asociada con síntomas de ansiedad de mayor severidad en 
los estudiantes en condiciones de aislamiento físico. 
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Flores Olga Rocío, Rebordea Montes Cristian Amaury.  

F2-11 Educación Farmacéutica en una escuela primaria rural: automedicación  
 
Domínguez Moreno Citlali, García Acosta Clarissa, Manzo Ramírez Iván Juseth, Martínez López Erick 
Humberto, Sánchez García Daniel Eduardo, Herrera-Huerta Emma Virginia.  

56 

F3-1 Trastornos menstruales atribuibles a la vacuna AstraZeneca contra la COVID-19 en un hospital de 
Yucatán  
 
Zapata Escalante Paola Lizete, Arcos Díaz Abraham, Argáez Ojeda Kyra Angelica, Marín Alvarado 
Carmen Patricia, Soberanis Monsrreal Luis Alberto, Tut Bojorquez Jesús Antonio.  

58 

F3-2 Análisis de Riesgo del Proceso Global de una Central de Mezclas de Medicamentos Intravenosos 
Oncológicos  
 
Ramírez Pablo Viridiana, López Orozco Maricela, Reyes Hernández Ivette, Barajas Esparza Liliana, 
Robles Piedras Ana Luisa.  

59 

F3-3 Características de las reacciones adversas a medicamentos infrecuentes en un hospital de tercer 
nivel 
 
Varguez May Prisila Faride, Arcos Díaz Abraham, Argaez Ojeda Kyra Angelica, Soberanis Monsrreal 
Luis Alberto, Medina Zamora Juan José, Tut Bojorquez Jesús Antonio.  

60 

F3-4 Elaboración de una Guía Farmacoterapéutica para pediatría y medicina interna en un 
hospital de Veracruz  

Fernández Olivares Karla Paola, Molina Prior Patricia Elisa, Molina Rodríguez Gloria, Pascual Mathey 
Luz Irene, Pérez Vásquez Magda Olivia, ocia Espinoza José.  

61 

F3-5 Errores de medicación, interacciones medicamentosas y potenciales reacciones adversas en el 
hospital Star Médica Tlalnepantla 

 Sanchez German Carlos Olaf, Gómez Sánchez Armando Carlos, Vera García Héctor David, Martínez 
Núñez Juan Manuel.  

62 

F3-6 Diseño de un algoritmo para la detección de interacciones farmacológicas en pacientes 
psiquiátricos  

Silvestre Solares Lilia, Herrera Martínez Isaelda, Rodríguez Ruiz Antonio, Sánchez Flores Adolfo, 
Mendoza Toxtle Roxana, Herrera Huerta Emma Virginia.  

63 

F3-7 Implementación del seguimiento farmacoterapéutico en un hospital de segundo nivel de atención   

Martínez Torres Rudy Edilberto, Mancilla Martha Patricia, Rivera Bañuelos Jesús Herminio, González 
López Kleinia, Palafox Valdes Tomas, Álvarez Cortes Victor.  

64 

F3-8 Intervención farmacéutica con el método dáder de seguimiento farmacoterapéutico en pacientes 
con patología dual  

Quiroz Prieto Daniel Orlando, Mijares Flores Cristopher Samuel, Sánchez Flores Alma Angélica, 
Sánchez Flores Adolfo, Rodríguez Landa Juan Francisco, Herrera Huerta Emma Virginia. 

65 

F3-9 Evaluación de farmacoterapia IECA en un hospital de segundo nivel  
 
García Paz Raymundo, Martínez De Dios Omar, Pedraza Montero Pascual.  

66 

F3-10 Identificación de resultados negativos asociados a la medicación en pacientes con Diabetes 
Mellitus tipo 2 y/o alguna comorbilidad 
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Román Parra Kassandra, Cariño Calvo Lizbeth, Ruiz Navarro Guillermo, Limón Valenzuela Olga Lidia, 
González del Carmen Manuel.  

F3-11 Interacciones farmacológicas en geriátricos e hipertensos polimedicados del Centro de Salud de 
Rio Blanco, Veracruz  
 
Sandria Núñez Sarahí, M. en C. Cariño Calvo Lizbeth, Dr. Ruiz Navarro Guillermo, Dra. Limón 
Valenzuela Olga Lidia, Dra. Herrera Huerta Emma Virginia, Dr. González del Carmen Manuel.  

68 

F3-12 Reacciones adversas a la vacuna BNT162b2 en personal sanitario de un hospital de tercer nivel 
 
Blanco Chim Arely Abigail, Arcos Díaz Abraham, Tut Bojorquez Jesús Antonio, Soberanis Monsreal 
Luis Alberto, Ramírez Camacho Mario Alberto.  

69 

F3-13 Consumo de antibióticos en pacientes internados en un hospital público de segundo nivel.  
 
Yam Quijano Josué, Lara Aké Nery Jazhel, Ramírez Camacho Mario Alberto.  

70 

F3-14 Desarrollo conceptual de una unidad de Farmacotecnia para la atención a un servicio pediátrico  
 
Salvador Ignacio Diego Omar, Nieto Rodriguez Alejandro, Hernández Luna Yoab Yael, Bernal 
Hernández Germán, Alcalá Alcalá Sergio.  

71 

F3-15 Estudio de parámetros hematológicos, bioquímicos y control en pacientes con infección por VIH y 
tratamiento con Biktarvy en el HGR C/MF No.1  
 
Pérez Martínez Eduardo, Gutiérrez Ramírez Loareidy Jeaneet, Toledano Jaimes Cairo David.  

72 

F3-16 Caracterización de PRM y RNM y su resolución a través de intervenciones farmacéuticas en 
pacientes del servicio de urgencias del CAE Dr. Rafael Lucio  
 
 Cruz Pérez Ezri, Conde Guerrero Rodrigo Ignacio ,Pascual Mathey Luz Irene, ocia Espinoza José, 
González Dávila Idalia, Córdova Tapia Zoé María.  

73 

F3-17 Errores de medicación en mujeres con hipertensión arterial en la región de las altas montañas  
 
Rosado Ortiz Ana Gabriel, Valenzuela Limón Olga Lidia, Pascual Mathey Luz Irene, García Montalvo 
Eliud Alferdo, Rosales Sánchez Oscar, Locia Espinoza José.  

74 

F3-18 Grado de adherencia, satisfacción y calidad de vida en pacientes VIH positivos  
 
Avilez Domínguez, Mariana, Villalobos Rodriguez, Laura Alicia.  

75 

F3-19 Información sobre el uso correcto de medicamentos  
 
Mondragon Guillen Maximiliano Jesus, Abundes Recilla Perla, Hernández Coapango Juan Carlos, 
Alvarez Cortes Victor Enrique, Mancilla Martha Patricia, Rivera Bañuelos José.  

76 

F5-1 Ventajas de implementar la campana de flujo laminar en la Unidad de Cuidados Intensivos 
Neonatales  
 
 Borges Reyes Yosenay Donaji, Solís Marrufo Russel Alain, Enrique Jiménez Raúl Humberto.  

78 

F5-2 Evaluación costo-efectividad de válvulas biológicas vs válvulas mecánicas para el tratamiento de 
estenosis aórtica  
 
Medina García Caren Ivonne, Martínez Núñez Juan Manuel.  

79 

F5-3 Costo de las Reacciones Adversas a Medicamentos desde la perspectiva del sector de salud privado  
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Torres Montaño Francisco Alexis, Prado Galbarro Francisco Javier, Cruz Martínez José Octavio, 
Martínez Núñez Juan Manuel.  

F5-5 Evaluación costo-efectividad de dos alternativas de tratamiento para SAHOS desde la perspectiva 
del paciente  
 
Corona Pérez Paulina, Santana Miranda Rafael, Jiménez Correa Ulises, Martínez Núñez Juan Manuel.  

81 

F6-1 Sinergismo entre diclofenaco y Larrea tridentata en modelo antinociceptivo murino: análisis 
isobolográfico 
 
 Vértiz Hernández Angel Antonio, Ponce Peña Patricia, Lozano Guzmán Eduardo, Vértiz Hernández 
Juan Alberto, González Lugo Olga Edith, Pozos Guillén Amaury.  

83 

F6-2 Efecto antinociceptivo de Allium sphaerocephalon en un moldeo biológico de dolor 
 
 Vértiz-Hernández Angel Antonio, González-Lugo Olga Edith, Ponce-Peña Patricia, Ávila-Rodríguez 
Raquel, Rodríguez-Chong Antonio, Rangel-López Azahel de Jesús.  

84 

F6-3 Perfil químico de p√≥lenes del Soconusco, Chiapas usando diversos solventes 
 
 Lozano Guzmán Eduardo, Cervantes Flores Maribel, Padilla Mendiola Adolfo, Albores Flores Victor, 
López García Alfonso, Grajales Conesa Julieta.  

85 

F6-4 Efecto de Eupatorium petiolare sobre edema auricular y edema plantar  
 
 Flores Loyo Miguel Angel, Miguel Angel Zavala Sánchez, Estanislao Jiménez Pérez, Aída Hamdan 
Partida.  

86 

F6-5 Evaluación del efecto antiinflamatorio y antinociceptivo de Tradescantia zebrina hort. ex Bosse 
 
 Ocampo Demesa Erick Emmanuel, Jiménez Pérez Estanislao, Zavala Sánchez Miguel Ángel, Bustos 
Martínez Jaime.  

87 

F6-6 Evaluación del efecto antiinflamatorio y antinociceptivo de Ageratina petiolaris  
 
Jiménez Pérez Estanislao, López Muñoz Francisco Javier, Palacios Espinoza Juan Francisco, Zavala 
Sánchez Miguel Angel.  

88 

F6-7 Efecto antiinflamatorio y antinociceptivo de Verbena officinalis  
 
Plata Rivera Jovanni, Zavala Sánchez Miguel Ángel, Jiménez Pérez Estanislao, Hamdan Partida Aída, 
Bustos Martínez Jaime A.  

89 

F6-8 Efecto anti-Toxoplasma del ácido hexadecanoico metil ester  
 
Rivera Fernández Norma, Anacleto Santos Jhony, Calzada Bermejo Fernando, Carrasco Ramírez Elba, 
López Pérez Teresa de Jesús.  

90 

F6-9 Evaluación citotóxica de Cuphea aequipetala en líneas celulares  
 
Cruz Lozano Brandon Omar, Calleros Flores Raúl, Zavala Sánchez Miguel Ángel, Muñiz Hernández 
Saé.  

91 

F6-10 Actividad anti proliferativa e inhibición mitocondrial del extracto de Kalanchoe gastonis-bonnieri 
en líneas celulares  
 
Calleros Flores Raúl, Zavala Sánchez Miguel Ángel, Rocha Moreno Luis Alfonso, Muñiz Hernández 
Saé.  

92 

F6-11 Evaluación citotóxica de la especie vegetal Epaltes mexicana del estado de Tabasco 93 
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 Juárez Velázquez Tamara de los Ángeles, Hernández Abreu Oswaldo, González Garrido José Arnold, 
Escobar Ramírez Adelma,Jiménez Pérez Nelly, García Sánchez José Rubén.  

F6-12 Resumen de la actividad antibacteriana de la clase Polypodiopsida  
 
Gómez Aguilar Alexandra, Anacleto Santos Jhony, Rivera Fernández Norma.  

94 

F6-13 Evaluación de un producto naturista como tratamiento para la obesidad en un  
modelo murino  
 
Barrios Guillermo Jaime, Rodríguez Ramos José Guadalupe, Reyes Estrada Claudia Araceli, Gutiérrez 
Hernández Rosalinda, Lazalde Ramos Blanca Patricia.  

95 

F6-14 Estudio in Sillico de metabolitos secundarios descritos en las semillas de Brosimum alicastrum  
 
Swart Hernández Aguilar Keyla Guadalupe, Aguirre Crespo Francisco Javier, Osorio Horta Illiana, 
Hernández Nuñez Emanuel, Ortega Morales Benjamín Otto.  

96 

F6-15 Gel de fase cúbica de Argemone ochroleuca Sweet para el tratamiento de diversos problemas 
dermatológicos  
 
Hernández Ramírez Rolando Efraín, Díaz Villagómez Dulce Guadalupe, Hernández Olvera Stefany 
Berenice, Nava Rodríguez Ian Uriel, Rosales Lozano Kevin Armando.  

97 

F6-16 Regulación de la respuesta broncodilatadora de Juglans regia en el asma alérgica en cobayos. 
 
 De Jesus Ramos Ariana, Flores, Flores Angélica.  

98 

F6-17 Potencial del caimito morado yucateco en la alimentación funcional. 
 
 Tapia Álvarez Gabriela Rubi, Lía Sarahi Valencia Chan, Moo Puc Rosa Esther, Jorge Manuel 
Santamaría Fernández, Luis Manuel Peña Rodríguez.  

99 

F6-18 Identificación de fitomarcadores de frutos de Byrsonima bucidifolia y su correlación con la 
actividad antioxidante: enfoque quimiométrico.  
 
Guillen Poot Mónica Anahí, Pacheco Neith, Herrera Pool Emanuel, García Sosa Karlina, Peña 
Rodríguez Luis Manuel.  

100 

F6-19 Efecto citotóxico de extractos de Semialarium mexicanum sobre una línea celular de cáncer de 
pulmón  
 
Meneses Hernández Hector Jeovany, Alvarez Quezada Oscar Alberto, Vargas Requena Claudia Lucía.  

101 

F6-20 Análisis isobolográfico de la combinación eugenol y diclofenaco en ratas  
 
González Lugo Olga Edith, Rangel López Azahel de Jesús, Pozos-Guillén Amaury de Jesús, Vértiz 
Hernández Angel Antonio.  

102 

F6-21 Variación estacional y de los metabolitos secundarios de especies de Caulerpa de Dzilam de Bravo, 
Yucatán  
 
Vazquez Garcia Priscila, Rosado Espinoza Luis Alberto, Hernández Bolio Gloria Irene, Hernández 
Núñez Emanuel, Ortiz Andrade Rolffy Rubén.  

103 

F6-22 Efecto del zinc y handling sobre la conducta en un modelo de aislamiento en ratas 
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Ramírez Chamizo Jenny, Valencia Calixto Gaddi Miguel, MC. Escobar Noriega Alejandra de los 
Ángeles, Dr. González Vásquez Alejandro, Dra. León Chávez Bertha Alicia, Dr. Blanco Álvarez Victor 
Manuel.  

F6-23 Efecto del zinc sobre la función cardíaca en un modelo de aislamiento en rata  
 
Benítez Lemus Victor Fray Alfredo, Blanco Álvarez Victor Manuel, Atonal Flores José Fausto, Reyes 
González Edgardo, González Vásquez Alejandro, Escobar Noriega Alejandra de los Ángeles.  

105 

F6-24 Bioevaluación de extracto metanólico de callos de Ageratina pichinchensis cargado en 
microemulsiones  
 
Villalobos García Itzel Daniela, Sánchez Ramos Mariana, Alcalá Alcalá Sergio, Columba Palomares 
María Crystal.  

106 

F6-25 Actividad antiinflamatoria y cicatrizante de la resina de Bursera bipinnata (Moc. & Sessé ex DC) 
 
 Martínez Cuevas Luis Rubén, Columba Palomares María Crystal, Rodríguez López Verónica.  

107 

F6-26 Estudio farmacológico de un remedio herbolario maya con propiedades antidiabéticas 
 
 Carvajal Sánchez Daniela, Siu Montes Josué Antonio, Araujo León Jesús Alfredo, Sánchez Recillas 
Amanda, Ortiz Andrade Rolffy Rubén.  

108 

F7-1 Impacto del tamaño del estanque de nado forzado sobre el efecto anti-inmovilidad del flavonoide  
 
Cristina Herrera-Huerta Emma Virginia, Romero-Hernández Abigail, Sánchez-Flores Adolfo, 
Valenzuela-Limón Olga Lidia, Rodríguez-Landa Juan Francisco, German-Ponciano León Jesús.  

110 

F7-2 Participación del Receptor GABAA en el efecto protector del flavonoide crisina contra el estrés 
agudo  
 
Sánchez Rodríguez Ximena Guadalupe, Flores Vásquez Melissa, Guillén Ruiz Gabriel, Sánchez Flores 
Adolfo, Bernal Morales Blandina, Herrera Huerta Emma Virginia.  

111 

F7-3 Evaluación del estrés oxidativo en distintos órganos y tejidos en ratas gestantes expuestas a 
sertralina  
 
Barrios Guillermo Jaime, Rodríguez Ramos José Guadalupe, Sosa Macías Martha Guadalupe, Galaviz 
Hernández Carlos, Lazalde Ramos Blanca Patricia.  

112 

F7-4 Efecto de la exposición crónica a sertralina sobre las medidas somatométricas de placentas y fetos  
 
 Rodríguez Ramos José Guadalupe, Barrios Guillermo Jaime, Galaviz Hernández Carlos, Sosa Macías 
Martha Guadalupe, Lazalde Ramos Blanca Patricia.  

113 

F7-5 Efecto de la Angiotensina (1-7) en la hipersensibilidad mecánica inducida por la diabetes mellitus 
gestacional  
 
Salinas Castillo Misael Alejandro, Muñoz Islas Ma. Enriqueta, Ramírez Quintanilla Laura Yanneth, 
Martínez Martinez Arisaí, Jiménez Andrade Juan Miguel, Acosta Gonzáles Rosa Issel.  

114 

F7-6 Evaluación antinociceptiva de la combinación Ketorolaco-Resveratrol en el modelo de formalina en 
ratón  
 
Rojas Aguilar Fidencio Abner, Espinosa Juárez Josué Vidal, Romero Nava Rodrigo, Briones Aranda 
Alfredo, Jaramillo Morales Osmar Antonio.  

115 

F7-7 Efecto de β-HFC sobre las alteraciones hepáticas de ratas con esteatohepatitis no alcohólica   
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Sánchez Quevedo Janet, Rodríguez Fragoso Lourdes, Rodríguez Ocampo Emanuel, Rodríguez López 
Anahí, Alvarez Ayala Elizabeth.  

F7-8 Factor inducible por hipoxia 1 alfa como blanco terapéutico para la retinopatía del prematuro  
 
Mora Bonilla Brenda, Villafaña Rauda Santiago.  

117 

F7-9 Evaluación del efecto analgésico, anti-osteoporótico y neuroprotector de un agonista del receptor 
TRKA 
 
 González Gómez Arely, Martínez Martínez Arisaí, Acosta González Rosa Issela, Torres Rodríguez 
Héctor Fabián, Muñoz Islas Ma Enriqueta.  

118 

F7-10 Efecto de la ingesta de fluoxetina sobre el estrés oxidativo a diferentes etapas de la gestación 
 
 Alvarado Longoria Hirandi de Jesús ,Martínez Saucedo Jimena, Casanova Arteaga Valeria ,Velázquez 
Torres Laisha Esther ,Sosa Macias Martha Guadalupe ,Lazalde Ramos Blanca Patricia.  

119 

F7-11 Efecto de los AINE’s en la eficacia de los fármacos antihipertensivos en pacientes puérperas 
hospitalizadas 
 
 Figueroa Salinas Erika Nicole, Santos Rosas Jorge Alfonso, Garcia Montalvo Eliud Alfredo, Cariño 
Calvo Lizbeth, Valenzuela Limón Olga Lidia.  

120 

F8-1 Automedicación en estudiantes mexicanos de Licenciatura en Farmacia infectados con SARS-CoV-2  
 
Aragón Calva Paola Cristelle, González Hernández Arely, Morales Hernández Pedro Brando, Reyes 
Hernández Ivette, Bermúdez Camps Isis Beatriz ,Ana María Téllez López.  

122 

F8-2 Estigmatización en pacientes con ictiosis laminar: una gran brecha en el tratamiento 
multidisciplinario  
 
Mendoza Cortes Jovanna, Linares Hernández Francisco, Avendaño Vera Ana Luisa, Cortes Callejas 
Hernán, Leyva Gómez Gerardo, González Del Carmen Manuel.  

123 

F8-3 El apoyo social en una enfermedad rara: El caso de la ictiosis laminar  
 
Benítez Martínez José Abraham, Guzmán Mirón Alitzel, Cortés Callejas Hernán, Leyva Gómez 
Gerardo, González del Carmen Manuel.  

124 

F8-4 Estudio del conocimiento de la infección del Virus del Papiloma Humano (VPH) en mujeres jóvenes  
 
 Asiain Martínez Aranza, Badillo Blanco Estrella, Robles Piedra Ana Luisa, Ruvalcaba Ledezma Jesús 
Carlos, Olvera Hernández Elena Guadalupe, Reynoso Vázquez Josefina.  

125 

F8-5 Determinación del grado de conocimiento sobre el uso de medicamentos en una escuela primaria  
 
Márquez Castro Brenda Yoselin, Téllez López Ana María, Reyes Hernández Ivette, Bermúdez Camps 
Isis Beatriz, Vargas López Laura Cristina, Gómez Oliván Leobardo Manuel.  

126 

F8-6 Caracterización de sistemas lipídicos autoemulsionables con mezclas de tensoactivos de 
Carbamazepina 
 
Torres Aguilar Erika, Vera Bocanegra Yazmín, Bernard Bernard María Josefa, Escobar Chávez José 
Juan.  

127 

F8-7 Alteración de la Expresión Génica y Estrés Oxidativo en Danio rerio por Exposición a un Efluente 
Hospitalario 
 
 Rosales Pérez Karina Elisa, Gómez Olivan Leobardo Manuel.  
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H1-2 Puntos de contacto entre el Códice de la Cruz-Badiano y la Farmacopea Herbolaria Mexicana  
 
Schifter Aceves Liliana, Aceves Pastrana Patricia.  

130 

H1-3 El sector farmacéutico mexicano durante la posguerra (1945-1970)  
 
Godínez Reséndiz Rogelio Trinidad.  

131 

H1-4 Ciencia e innovación farmacéuticas en el primer siglo mexicano  
 
Ortiz Reynoso Mariana.  

132 

H1-5 Investigación e industria de antibióticos en México (1944-1955)  
 
Aceves Pastrana Patricia, Godínez Reséndiz, Rogelio.  

133 

I1-1 Inhibición de la respuesta inmune proinflamatoria en linfocitos TCD4+ con un aptómero diseñado 
in silico  
 
Medina Quero Karen, Escamilla Gutiérrez Alejandro, Chávez Galán Leslie, Ruiz Huerta Andy Dorey, 
Ramon Luing Lucero De Los Ángeles, Córdova Espinoza Mar√≠a Guadalupe.  

135 

I1-2 Diseño de una formulación magistral oral líquida pediátrica de Valproato de Magnesio 
 
 Sagrero Alemán Gustavo Haffid, Aguirre Avalos Scarlett, Cruz León Ana Karen, Sánchez Páez Erick 
Ricardo, Sánchez Flores Adolfo, Herrera-Huerta Emma Virginia.  

136 

I1-3 Síntesis y evaluación de oligonucleótidos antisentido largos dirigidos Huntingtina en cultivo 
primario de leucocitos  
 
Ocampo Ortega Sergio Adrian, Villafaña Rauda Santiago.  

137 

I1-4 Aplicaciones de Viatel™(PLGA) en la liberación prolongada de Levotiroxina a partir de implantes de 
formación in-situ  
 
Palma Rico Carlos Jonas, Alvarez García María Alejandra, Quirino-Barreda Carlos Tomas, Miranda-
Calderón Jorge Esteban.  

138 

M1-1 Modificación de parámetros bioquímicos a partir de un prebiótico y un nutracéutico en una 
población de niños con obesidad  
 
 Pérez Alamos Alma Rosa, Martínez Aguilar Gerardo, Guerrero Romero Fernando, Gamboa Gómez 
Claudia, Zambrano Galván Graciela, Estrada Martínez Sergio.  

140 

M1-2 Construcción de un Vector de Expresión para el Gen SPSK_03249 de Sporothrix schenckii 
 
 Flores-Hernández Sergio Francisco, Martínez-Rocha Ana Lilia, Meneses-Morales Iván, López-
Rodríguez Angélica, Ruiz-Baca Estela.  

141 

M1-3 Identificación de Mutaciones Puntuales Mediante la Secuenciación del Gen ERG11 de Candida spp. 
Resistentes a los Azoles 
 
 Hernández-Flores Alejandra, Martínez-Rocha Ana Lilia, Gutiérrez-Galván Carolina, López-Rodríguez 
Angélica, Ruiz-Baca Estela.  

142 

M1-4 Toxicidad de la Aurofusarina de Fusarium graminearum en Cepas de Candida albicans Resistentes a 
Azoles 
 
 Salas Rivera Ingrid Athena, Ruiz Baca Estela, López Rodríguez Angélica, Meneses Morales Iván, 
Martínez Rocha Ana Lilia.  
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M1-5 Comparación de la Expresión Transcripcional de Genes de Candida spp. que Confieren Resistencia a 
Azoles  
 
Martínez Rocha Ana Lilia, Ruiz Flores Mizty Araceli, López Rodríguez Angélica, Meneses Morales Iván, 
Ruiz Baca Estela.  

144 

M1-6 Después del COVID-19, disautonomía cardiaca: reporte de caso  
 
González Osorio Yrais Alejandra, López y López José Gustavo, García González Miguel Ángel, Pérez 
Mendoza Ángel Antonio, Atonal Flores José Fausto.  

145 

M1-7 Neuropatía autonómica cardíaca inducida por COVID-19 en adultos jóvenes, un riesgo 
cardiovascular post-COVID-19 
 
López Malo Ricaño Darío, García Herrera Samanta Mirelli, Contreras Vázquez Samantha Andrea, 
González Osorio Yrais Alejandra, Escobar Noriega Alejandra, Atonal Flores José Fausto.  

146 

Q1-1 Estudios in silico, síntesis, y evaluación in vitro de derivados del ácido glicirretónico como 
inhibidores de la enzima PTP1B para el tratamiento de la Diabetes Mellitus y obesidad  
 
De la Cruz Martínez Ledy Cheyenne, Palacios Espinosa Juan Francisco, González Andrade Martin, 
Pérez Villanueva Jaime, Soria Arteche Olivia, Cortés Benítez Juan Francisco.  

148 

Q1-2 El rol estructural de la subunidad β3 como regulador de hNav1.7  
 
Ruiz Castelán Jordan Edilberto, Scior Thomas, Meléndez Bustamante Francisco Javier.  

149 

Q1-3 Caracterización del efecto citotóxico de N-(2-morfolinoetil)-2-(naftalen-2-iloxi) acetamida en 
células derivadas de cáncer cérvico-uterino  
 
Martínez Nava Cristina, Zavala Sánchez Miguel Ángel, Pérez González Cuauhtemoc, Méndez Cuesta 
Carlos Alberto.  

150 

Q1-4 Actividad antitoxoplasma de compuestos de coordinación de cobre (II) con ornidazol  
 
Navarro Peñaloza Rubí, Anacleto Santos Jhony, Rivera Fernández Norma, Barba Behrens Noráh.  

151 

Q1-5 Herramientas de cribado virtual aplicadas al desarrollo de inhibidores duales de la glicoproteína 
spike y la proteasa principal del SARS-CoV-2  
 
Martinez Gudiño Gelacio, Morales Ríos Martha S., Pérez Rojas Nadia Azucena, Trujillo Serrato Joel J.  

152 

Q1-6 Estudio racional de derivados de quinazolina: diseño, síntesis y evaluación in vitro  
 
Farías Gutiérrez Victor Manuel, Garduño Villavicencio Luis Roberto, Hernández Luis Francisco.  

153 

Q1-7 Spiro-Oxindole Hybrids: Rational Drug Design, Pharmacophore-Based Virtual Screening and ADMET 
Approaches Toward the Discovery of Novel Anti-SARS-Cov-2 Compounds  
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